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મસ્તાવના. 
વાચક ! શીર્ષકમાં લખેલ પ્રસ્‍તાવના. શખ્દ ન્નેતાં તને 
વિચાર થરો, કે આ સ્વામી રામતીર્થના સદુપદેશમાંના રસ- 
સય વાકચેોની ચુ'ટણીને વળી પ્રસ્‍તાવનાનુ' પ્રચાજન શુ' ? કિન્તુ 


પ્રસ્તાવના એ લેખક-સ'ત્રહે કરનારના હેદચોદદગાર બહા૨ પાડ- 
વાતુ સ્થાન છે. તદતુસાર હું મારા ઉછવાતા હૃદયના ઉદ્ગાર 


ગાંડાઘેલા જે કાંઈ બહાર પાડુ' તે બદલ દોષની દૃણિએ નિહાળજે ! 
સ્વામી રામતીર્થ-રામ નામથી ભારતવર્ષ'ને! શિક્ષિત વર્ગ 
ભાગ્યેજ અજાણુ હશે. એવા મહાત્માને મારા જેવો અલ્પનસ્ન શુ 
વણવી શકે ? ખરેખર એ મહાત્માની વાણી-ભાષા તે નિદેૌષ 
મધુરપક્ષી, પુષ્પ, વહેતાં ઝરણાં, હાલતી વૃક્ષલતા, સૂર્ય, ચ'દ્ર અને 
નક્ષત્રોની ભાષા હતી. તેમની ભાષા તે સસારના તેમજ સ'સારીઃ 
લોકોના ખાહ્ય દેખાવાની આંતરપ્રદેશમાં વહન કેરતી ભાષા હતી. 

તેઓ પૂજ્યશ્રીની ઉપરોક્ત વણુંનાતુસાર ભાષા ને વળી 
આતો રસમય વાકચોની ભાષા માટે ત્તાો કહેવાનુ'જઃ .શુ'? 
એ દેવી અલૌકીક ભાષા જે ભારતવર્ષની પ્રત્યેક વ્યક્તિ વાંચી, 


વિચારે તો હાલમાં અધો'ગતિમાં સડતુ' ભારત ઉન્નતિની પરિ- - 
સીમાને પ્રાસ કરે એમાં સ'દેડ શુ ? 


અહાહા ! એ ભાષાનાં ગુણાપ્તુવાદ ડરતાં કરતાં મહાન: 
વિદ્ધ્ય બન્ધુઓની લેખીનીઓ સ્મટકી પડી તો મારી અલ્પસની: 
લેખીનીતુ' ગજુ' શુ'? એમતુ' જીવન મહાસાગરો, ક્ષેત્રો, ૬-' 
ક્ષાનાં મૂળા ને ઝુદરતમાં ઉ*ડામાં ઉડુ' વહુન કરતુ હેતુ -એટ-- 


જુ 

લુ'જ નહિ કિન્તુ એમતુ' જીવન તે મુદરતતુ'જ જીવન હેતુ. 
મતુષ્યના અલ્પ વિચારો ને ઉછળતા તર'ગાને ભેદીને અ'તિમ 
ઉ'ડાણુના પ્રદેશમાં પણુ તેમની ભાષા પ્રવેશી ચુકી હૈતી. એવા. 
કેટલાક કણ કે જેમણે એ અલૌકીક ને મધુર ગાનનુ' શ્રવણુ. 
કર્યું“ છે, તેઆ ખરેખર ભાગ્યશાળી છે. રામ સ્વામીએ તે. 
રમ્ય ગાનતુ* આંતરિક શ્રવણુ કર્યું” છે; બલ્કે તેથી વધીને તે 
રમ્ય ગાનમય અલેોકીક જીવન પણુ તેમણે ગાળ્યુ* છે. ટૂ'કામાં 
તેઓ હ્િગ્ય ગ'નમયજ હેતા, તેમને શ્વાસ પણુ દિન્ય ગાન- 
મયજ હતે, તેમને ઉપદેશ પણુ તે રમ્ય ગાનમયજ હતો, 
તેમનો અખ'ડ આત્મા તે રમ્ય ગાનમાંજ મશ્ગુલ રહેતો હતે. 
ખરેખર ! તેઆ એક આન'દપૂર્ણું સ્વ્ગી'ય દેવટ્ટૂતજ હેતા. 

હૈ વિસ્નુકતાત્મા ! જેણે પાતાના ક્ષણુભ'ગુર-સ્થુળ દેહુ: 
સાથેના સ'બ'ધ પરિપૂર્ણ કર્ચ છે; એવા હે આત્મા-મહાત્મા 
હૈ દિવ્ય ગનનગામી-આત્મા ! હે અનિર્વ્ચનિય આન'દના 
ભ'ડાર ! હે હળરોના અ'તરને ઉન્નતિના પ'થમાં પ્રેરી રહેલ 
મહાન આત્મા ! તને મારા સાણાાંગ પ્રણામ હો ! 

અહાહા ! શુ' એમતુ' આ ફાની ડુનીયાનુ' સ્વગીય 
જીવન, શમની દેવીકુતિ ને અલોકિક ગતિ ! ટ્'કમાં એમનો 
અધો, જીવન પ્રવાહે વિલેકતાં પ્રત્યેક સ્થળે સતુષ્યને કાંઇને 
કાંઈ શીખવાનુ'જ મળે છે | એ શિક્ષણુ આ અલ્પાયુ મનુષ્ય. 
જો પૂર્ણુપણું ગહણુ કરેતો તેને ભવાટવીમાં ભટકવાનુ' ટળે !. 
અન્તે ઉશ્ચ સ્થાન-મોક્ષ મળે ! ને સૃષ્ટિમાં અમર રહે! પણુ 
તે જ્યારે ગ્રહેણુ કરે ત્યારે ! કિન્તુ એ પૂર્ણપણે ગ્રહુણુ કરનાર 


પી 
ભાગ્યેજ સે'કડે પાંચ કે દશ મતુષ્ય મળે! નને આપણે મત- 
સતાંતરનો ઝઘડો તજી, એમના જીવનમાંના પ્રત્યેક ભાગે પૂર્ણુ- 
પણુ મનન કરી ગ્રહણુ કરીએ, તે! પછી ખાકીજ શુ ? 

વાચક બન્ધુ ! સે' તને આ સ્થળે શુ કહેવા રેકેલે ! 
ને હુ શુ' ભરડી-કહો ગયોઃ ! અરેરે ઠુ' તો કાંઇ આ ર્ઢ્‌મ 
સત્યમ ! જ કહી ગચેો ! માફ કરજે ભાઈ'! જા હુવે જા ! તને 
પૂર્ણૂપણું ૨જા છે." ઉન્નતિના શીખર પહાંચવાને આતુર ખન્ધુ 
જા હેવે જા! વચમાં ક્યાંય ન રોકાતાં સીધોજ તે પૂજ્ય મ- 
હાત્માશ્રીના અસૃતમય વાકેચો તરકટ ચાલ્યો જ ! મહા- 
ત્માશ્રીના વાક્યોના અગઝૃતમય સરમાંથી તને ભાવે અને ફાવે 
તેટલુ' અમૃતપાન કર્યાકર! જા પૂન્ય પવિત્ર કૃષ્ણુચ'દ્રપ્રભુના 
પવિત્ર અ*શ જા.! તને ત્યાં જતાં કૈઈ રોકનાર નથી. એ 
સ્વર્ગીય અમૃતનુ* દિવ્ય નીશે! ઉપનવનાર્‌' પાન કેર! તારી 
પ્રત્યેક રગમાંને પ્રત્યેક વૃત્તિમાં પ્રસરાવ ને મસ્ત ખન! ત્હારા 
મત્યેક અણુને તે અલોકીક રસપ્રવાર્ડમાં સ્નાન કરાવજે ! શા 
માટે? પૂજ્ય રામ કહેતા કે મનુષ્યનો કહેવાતો આણુ'એ અણુ" 
તે રામનોજ છે. અર્થાત રામજ છે. 


1જસામ રોરિધે સશે સ્વાથિ સવેશા ય ॥ 
 આમન્ત્રયસ્ત મમવન મર્‌ સ્વ₹૧મ્‌ । 

થે છોજ્યમેતટ્‌ (લજં સવ પાટ્મૂજ ॥ 

આવ દિ ત્રમવતે ન તર્‌! ટાક । 


ર 

ભાવાર્થ---બ'ધુ ! શા માટે તુ' રડે છે? તારામાં સર્જ 
શક્તિ રહેલી છે-તુ' સર્જ શક્તિમાન છે. હે ભગવન્‌ તારા 
એશ્વર્યસ'પન્ન સ્વરૂપને તું' જાગૃત કર ! ( જે તુંઆ પ્રમાણે 
વર્તશે ) તો આ અખિલ વિશ્વ તારા પગમાં પડશે ! આત્મા- 
જ (સર્વત્ર) વિજય પાત્ર છે, જડ નહિ. 

રામની સ્વાભાવિક અતુપમ મહત્તાને આવૃત .કરનારા 
ક્ષુદ્ર વિકારો ગમે ત્યારે, ગમે ત્યારથી અને ગસે તે કારણુથી એ 
અણુઓપર ચઢી ગયા હરે; તે એ અમૃતમય સરના પુનઃ સુનઃ 
સ્નાનથી પલાયન કરી જશે. રામની સર્વ મહત્ત-માટાઇ-ગ'ભીરપણું 
'તેતાર્‌ૂ'જ હતુ છે અને રહેશે ! એવી સપણ પ્રતીતિ તને મા 
રા'મના જેવાજ તુ'-રામ તેજ તું ખની જઇશ. તત્વમાતિ ! 

મને આ પૂજન્યશ્રીના સદુપદેશનેો રસ ચખાડનાર મારા 
પૂજ્ય માસ્તર સાહેબ છેટાલાલ મોતીરામ વ્યાસ (હાલ જગ- 
ડીયા)ના હુ' આ સ્થળે અ'તઃકરણુ પૂ ક સાછાંગસડુ આભાર 
માતુ'છુ' કારણુકે મારૂ' સાન તે શુ'? ખરેખર મને એ પૂતત્ય 
શ્રીના સફુપદેશના અમૃતમય સરમાં તરબોળ કરનાર મારા તે 
પૂન્ય ચુરૂશ્રીજ હતા. તેમની કૃપા ને સડુપદેશદ્વારાજ આમાંથી 
કાંઈક પ્રાસ, કરી શકયો છુ ! એટલે કે કે જે મે' કાંઇ આ સગ્રહ 
જચોય હોય લો તે એ પૂજન્યશ્રીની મૃપાનુ'જ ફળ છે. ધન્ય છે 
એવા માસ્તર સાહેબાને ! જને આ પ્રમાણે પ્રત્યેક મારતર સા-- 
હેબા પાતાના સીમાવાળા શિક્ષણુની સાથે સાથે કાંઇક આવા 
ઉપદેરેદ તર૨૩ૂ વિદ્યાર્થીઓને દોરે તો દરેક વિદ્યાર્થી પોતાથી 


૫૭ 


ખનતુ* પોતાનું કેલ્યાણુ પોતાની જાતેજ કરી શકે, એમાં શુ” 
જાઈ શક છે ? જેથી પુનઃ તેઓશ્રીના આભાર માનતાં પ્રેમસહુ 
વ'ટન કરી લેખીનીને આગળ વહેવરાવુ'છુ'. સાથે સાથે સે' આ 
રસમય વાકચોનો સ'ગ્રહકરી તેને પ્રસીદ્ધ કરવા જનહિતમાંજ 
તલ્લીન રહેલ સસ્તા સાહિત્ય વર્ધકના ત'*ત્રીશ્રીની પરવાનગી 
માગી તો તરતજ તે ઉદારચિત્‌ મહાત્મા અખ'ડાન'હજીએ વિના 
વિલ'બે મને પરવાનગી આપી; જેથી મારો કફૂરજ છે 
કે તેમના પણુ આભાર મારે માનવાજ જેઈએ. ઉપરોપ્ત 
ખભારોાસહડ એક તૃતીય વ્યક્તિના પણુ આ સ્થળે આભાર 
માનવાની જરૂર મને જણાય છે. વાચક ! જ્યારે હુ તે તને 
કહીશ ત્યારે તું કબુલ કરરેજ કે ખાસ તેમને( પણુ આભાર 
માનવા જેઈએ. એ તૃતીય વ્યક્તિ તે “ ભાવસાર શુભેચ્છક 'ના 
ત'ત્રીશ્રી છે ! મને મહાત્માશ્રીના સડુપદેશનાં દિગ્ય વચનોને સંગ્રહ 
કરવા પ્રેરનાર મારા ગુરૂજી ! ને તેને પબ્લીશ કરવાની વરવા- 
નગી આપનાર મહાત્માશ્રી અખ'ડાન'દજી ! પણુ તને પખ્લીશ 
કરનાર કેોણુ ? તેજ આ “ ભાવસાર શુભેચ્છક ?ના ત“ત્રીશ્રી ! 
માટે તેમનો હુ' વિશેષ કણિછી. 

વાચક બન્ધુ-ફાની દુનીઆમાં આ મારો પ્રથમ પ્રયાસ 
છે, જેથી તું મારા અલ્પરસના દોષો! તરક દૃછિ ન કર્તા હું'સ. 
ક્ષીર ન્યાચે અતુફૂળ ગ્રહો ભૂલની ક્ષમા ખક્ષજે. અયન 


ધનત્રયાદશી લી. 
જગડીયા. 


તા. ૨૬-૧૦-૧૯૧૪ જવકીશનદાસ પ્રસુદાસ શાહ, 


પ્રકોશકેની પ્રસ્‍તાવના. 





સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતોની પ્રસ'*શા લખવી એ 
સોનાને હોળ ચઢાવવાનો પ્રયત્ન કરવા સમાન છે, જેથી એ 
સ'બ'ધે કાંઈ નહિ લખતાં એટલુ'જ ઇચ્છીશ કે “સસ્તુ સાહિત્ય 
વર્ધક કાર્યાલય તરફથી પ્રસિદ્ધ થએલા “સ્વામી રામતીર્થ ?ના 
નવ ભાગરૂપી કામધેતુના પય-સત્વ સમાન આ સ'ગ્રહુ જન- 
સમાજના આદરને પાત થાએ. 


સ'ગ્રહકર્તાનો પ્રથમ પ્રયત્ન હોવાથી જે કાંઈ ક્ષતિ, 
આ નાનકડા પુસ્તકમાં વિદ્દાન વાચકોને જણાય, તે વિષે 
ચોાગ્ય સુચના લખો મોકલવા નસ્ન વિસ્ત્તિ છે કે જેથી દ્વિતિય 
આવૃત્તિ ખ્ડાર પાડતાં તેમાં ચોગ્ય સુધારા કરવામાં આવે, 


છેવટે સ'ગ્રહેકર્તાએ ઘણી મહેનતને અ'તે તેયાર કરેલ 
આ સ'ગ્રડૅ નિષ્કામભાવથી સર્વ હુષ્ઠ સાથે પ્રસિદ્ધ કરવાને 
જે અધિકાર મને આપ્યો છે, તે ખદલ આભારની લાગણી 
મ્દર્શિ'ત કરી અત્ર વિરમીશ ! 


લી* આપને 
ત્રિકમલાલ સાકળચ'દ ભાવસાર. 
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સ્વામી રામર્ત ીર્થ 


હતા, 
સ કરર 


૧. પ્રેસમસય સેવાના ઝુ'ડમાં મનનો પણુ ખલી આપવામાં આવે 
ત્યારેજ સતુષ્યના [આત્મામાં રહેલાં સ્વર્ગનાં દ્રાર ખુલ્લાં 
થઇ નય છે. 

૨. જગતમાં પોતાનો હક ખનવવે! સહેલે। છે, પરન્તુ પાતાના 
ધર્મ ખજાવવો સુશ્કેલ અને દુર્લભ છે. 

' ૩, આપણે ને આપણા કર્તન્યને વળગી રહીશું, તો આપણા 
હુક અને અધિકાર એની મેળે આપણી પાસે આવરે. 
આપણે જે આપણા હકોનેજ વળગી રહીએ તો. ખીજાના 
મ્હૉા સાસું નેઈ બેસી રહેવાનું ફુર્ભાગ્યજ :આપણુને પ્રાસ થાયછે. 

૪. જેણુ આત્મસેવા કરી નથી, તેનાથી દેશસેવા થઈ શકતી નથી. 

પ. કોલસા બળીને, લાડ્ડાં કપાઈને અને વહાણુ! માણુસોને 
પાતાના હૃંદયપર ઉંચકી લઈ જઇને પણુ દેશસેવા કરી શકે 
છે, તો શાસ્ત્રો ન ભણુલે અથવા હુન્નરકળા ન શીખેલે! 
મતુષ્ય પોતાની સત્ય લાગણીના બળથી કેમ દેશસેવા ન 
કરી શકે? 

૬, આખા જગતને ચકિત કરી નાખી તેને દોરવાની નને તમારી 
ઇચ્છા હોય, તો જગતના સોથી સોટા અને પાસેના ભાગ- 


૧૦ ' સ્વામી, રામતીર્ચનાં વચનામૃતે- 
રૂપ આપણા આત્માને પ્રથમ ઢ'ઢાળોને નાંઝગૃત કરો. તમે 
તમારા આત્માને ઢ'હોળરેદ તો આખી ફુનિયા ઢ'હોળારશે. ન 
ઢ'ઢાળાય તો હુ' જવાખદાર ૪! જેટલે અ'શે આપણે 
આપણી નાતને હ્લાવીએ એટલે અ'શે આપણુ જગતને 
ખળભળાવી શકોએ ! 

૪૭. જેના ઉપર ઉભા રહીને આખી "પૃથ્વીને હલાવી શકાય એડું 
સ્થાન તમારા આત્માજ છે. ત્યાં જઇને-પાતાના સ્વરૂપમાં 
સ્થિત થઈને-જે હીલચાલ આપણે કરીશું તે આખા જગતને 
હચમચાવી મૂકશે. 

૮. જ્યારે એક મનુષ્ય ઈશ્વરી પ્રકાશરૃપી ઉમ્યુતાથી તસ થઇને 
ઉન્નત થાય છે, ત્યારે તેની ઈચ્છા હોય કે ન હોય તોપણ 

' તે જગતના લોકોની ઉન્નતિતું કારણુ થઈ પડે છે. 

હ. મતુષ્ય હિસ્મતથી ઉદ્યોગ કરૈ તે! શું નથી થઇ શકતું ? ન્ડાને 
સરખે કીડો પણુ પત્થરમાં ઘર કરે છે; તો પ્રેમસ્વરૂપ 
ઈશ્વરના મનમાં મતુષ્ય કેમ વાસ ન કરી શકે? ' 

૧૦. હે મતુષ્ય ! તારામાં કઈક એવું એમશ્ચર્ય અને અપર*પાર 

સામર્થ્ય સ્ઠુપાએલુ* છે કૈ, તે ચોગ્ય રીતે પ્રકટ કરવાથી દેશ, 
“વિશ્વ અને વિશ્વનાથને પણુ પ્રસન્ન કરી શકાય છે. હે! 
શરૂ થતી વસ'તના રમણીય પુષ્પ ! તું પ્રથમ વિકાસને તે! 
પામ ! તારી ત્હારા પ્રત્યેની આ ફરજ અદા કરવાથી બીજ 
“સર્વ ફરજ એની સેળેજ અદ્ઢા થઈ જશે. 


છુ: ૦૪ 





સ્વામી રામતીર્યનાં વચનામૃતો. ૧૧ 


૧૧. લુચ્ચાઈ આખરે લુચ્ચા સિવાય બીજા કોઇને ફ્સાવતી નથી.. 
“જાડા ખોદે તેજ પડે.” નીચ કામમ! વિજય મેળવવો. 
“એ ઝેરી મદિશનું પાન કરવા તુલ્ય છે. 
૨૧૨. જેવું બાલશે! અથવા મનમાં લાવશે તેવુંજ તમારે થવું પડશે.. 
૧૩. જે દોષ આપણે ખીજાનામાં શોધીએ છીએ, તે આપણા 
પોતાનામાં લાવીએ છીએ. 
૧૪. તમારામાં એટલી શકિત છે, કે જે ચ્ડાઓ તે કરી શકે. 


૧૫.૬ેવ તો કેવળ ડુઃખથી મૃટ્ટુ થયેલા અ'તઃકરણુને આશ્વાસન 
આપવા માટેજ છે. 


૧૨. જે પોતાને મદઠ ડરવા તેયાર છે તેને મદદ કરવાને ઈશ્વર 
સદા તેયાર છે. 
૧૭. તમે ફ્ક્ત લાયકજ ખને, એટલે કે ઇચ્છા નહે' કરા તો. 
પણુ તમારે ચોગ્ય બધુંજ તમને પ્રાસ થશે. 
૧૮. ઉંધમાં-સ્વસમાં ખન્નનાો મળવાથી ત્હેને ભરૉસે જે અમીર 
. થવ જાય છે, તે જેમ મૂખ છે; તેવીજ રીતે આ માયિક 


જગતમાંની નસ્સુઓસે ભરૉંસે જે જીવે છે, તે જીવતે! છતાં 
મૂખે સમજવે!. 


૧૯. અહકાર હોય થ્યાં ઈશ્વર નહીં સે ઈશ્વર હોય ત્યાં 
અહકાર નહિ”. 

૨૦. જ્યારે સર્વ રવાર્થી સ“પત્તિતેો નાશ થશે, લાર્જ પરમેશ્વરનું 
દર્શન થશે. 

૨૧. જેવી રીતે ટ્રધષ અથવા ખીશજી કોઈ ચીજ માયા સાથે 


“૧૨ 


“૧ જે ૦ 


૨૩. 


૨૪. 


જપ ૦ 


૨૬. 


૨૪૭. 


સ્ત્રામી રામતીયનાં વચનામૃતે।. ' 


વાસણુને સાફ કરવાની જરૂર છે, તેવીજ રીતે હૃદયમાં 
આન'દને રાખવાને માટે હૃદયને પણુ સાર્‌ કરવાની જરૂર 
છે. લોકો કહે છે, કે ઘી ખાવાથી તાકાત આવે છે, પણુ 
જ્યાં સુધી તેમાંથી સેલ નીકળી જતે નથી, ત્યાં સુધી ઘી 
નુકશાન કરે છે, ન્યાં સુધી કવીનાઈન-કરીઆતું અથવા 
એવીજ કોઇ કડવી દવા ખાવામાં ન આવે, ત્યાં સુધી તાવ 
ટૂર થતો નથી; તેજ પ્રમાણે જ્યાં સુધી મન પવિત્ર અને 
શુદ્ધ થતું નથી ત્યાં સુધી જ્ઞાનનો રગ કદિ પણુ ચઢતો! નથી. 
જે મતુષ્યો પશુઓની માફક બેપરવાથી પ્રજાની વૃદ્ધિ કરે 
છે, એટલુ'જ નહિ પરન્તુ તેનાથી પણુ બે ડગલાં આગળ 
વધીને વખત બેવખત સૌોજને માટે પોતાના વીર્યનો નાશ 
કરે છે; તેમને ધિષ્કાર છે. 

એવો કેઇ દેશ નથી કે જે દ્રવ્યાત્પત્તિમાં હિ'દુસ્થાન જેટલે 
પાછળ અને પ્રન્નેત્પત્તિમાં ડિ*ટુસ્થાન જેટલે, આગળ છૈ;ય ! 
જે માણુસને દુનિયાનાં નખરાં અને કટાક્ષ હલાવી શકતાં 
નથી, તે દુનિયાને જરૂ૨ હલાવી શકરો. 

એશ્ચર્ય અને જયના આધાર ભૂમિપષર નથી, પણુ સત્ય 
અને ધસમપરજ છે. 


ઉન્નતિ એ એકજ દેશની મિલ્કત નથી, અથવા તે એકજ 
જગ્યાએ ચ્હાટી રહેતી નથી. 


એશ્ચર્ય ! દેશ કિ'વા મનુષ્યપર આધાર રાખતું નથી. 


૨૮. જેઓ સન્માર્ગે ચાલે છે, તેમનાજ જય થાય છે. જ્યાં 


કરજે. 
૩૭. 
૩૪. 
૩૫. 
૩૬. 
૩૭. 


૩૮. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતો. ૧૩ 


સુધી તેઓ સત્યથી ચાલે છે ત્યાં સુધીજ તેમતુ' એશ્ચર્ય 
નભી રહે છે. 


* પ્રેમને ખુશામત ગમતી નથી. 
"ધર્મનો કોઇએ ઈન્નરા રાખી લીધો નથી. ગમે તે માણુસ 


ધર્મ પ્રમાણે આચરણુ કરી શકે છે. 


. ખરૂ' બોલવું, શાસ્્રાનું અધ્યયન કઢરવું અને તે પ્રમાણે. 


ચાલવું, અહુ'કાર અને રવાર્થી વૃત્તિથી દ્રર રહેવું, પરધન 
અને પરદાારા જેઈને મનમદે મલીન વાસના ઉત્પન્ન થવા 
ન દેવી, જગતની લાલચો! અને ધમકોઓના નાડમાં ફસાઈને 
આપણા સૂછા સત્યસ્વરૂપને વિસરી ન જવું, મન દૃઢ અને 
વૃત્તિ સ્વત'ત્ર રાખવી, એ ધર્મના નગદ ભાગો! વિષે કોઈ 
ભિન્ન મત ધરાવતુ' નથી. 

લેો।કસેવા એજ ઈશ્ચેરસેવા છે. 

સ્રાન પ્રાત્તીને માટે સીણુખત્તીની પેઠે ઓગળવું જેઈએ. 
અભિમાન રાખી અલગ રહેનાર પોતેજ સુકાઈ જાય છે. 
હરકોઈ દેશે પ્રવાસથીજ પોતાની ઉન્નતિ કરી છે. 
વિદેશની વિધા ભણુવાથી વટલાઈ જવાતુ' નથી. 

સાનની આપલે ન કૅરવાથો પાતાનેજ તુકશાન થાય છે. 


અમારા જ્ઞાનને લઈ જવાને કોઇને પણુ અધિકાર નથી, 


એમ જેઓ ડકહે છે, તેઆ પાતાના જ્તાનને અજ્ઞાનતાના 


રૂપમાંજ ફ્ેરવી નાખે છે. 


- ૧૪ સ્વામી રામતીર્થનાં વચનાસતે.. 


૨૩૯. 


"૪૦. 
હજ. 


૪૨. 


૪ડેન 


૪. 


પોતાના દેરાને . ઝ'ટકવન સમાન ખઅનાવી દેવો અ શુ 
ખરી દેશપ્રીતિ છે ? 

આખા દેશતનુ' જીવન એજ પોતાતુ'. જીવન છે. 
વ્યવહારિક વેદાંત સિવાય જગતનુ કે સોક્ષનું સુખ 
મળવુ' અશકયજ છે. ી 

ધર્મનું રહસ્ય એજ છે કે આખા જગતને આત્મા એજ 
આપણુ આત્મા છે, એમ માનવુ' નેઇએ. પર્મનું :આઆ 
રહસ્ય જાણીને જે મતુષ્યોએ તેને અમલમાં સુકયુ છે 
તેમની ઉન્નતિ થઈ છે. જે મનૃષ્યો આ રહસ્ય નથી સમ- 
જયદ તે અવનતિના ખાડામાં પડયઃ છે. 


જ 
ઝુ 


જતિ, વણું, પ“થ વગેરેના ભેદ, સર્જ ડુરાગ્રહો સતસતાં- 
તર્‌ા નિ ઝઘડાએ, દેય અને મન, દેશકાળ અને કાર્ચ 
કારણુભાવ અને તેમાં વ્યાપી રહેલુ' સર્વ વિશ્વ, એ સવે 
ભ્ુ”'સાઈ જઈને જ્યાં શખ્દ પણુ પહોંચી શકતો નથો એવા 
પરષ્રહ્મનેોદ સાક્ષાત્કાર થવો એજ ખરે પર્મ છે. 

જ્યાં અશ્રુત વાતો! સાંભળી શકાય છે, અજ્તાત બાખતો 
જાણી શકાય છે, અને અકલ્પિત બાબતોની કલ્પના થાય 
છે; એવા આત્માસમીપ 'અજ્તાતપણુ જઈ પહોાંચવુ' એજ 


' જગતના ખરા કલ્યાણુ માટે અવતરેલ વિભૃતિઆનું શિક્ષણુછે.. 


“જુપ. 


દૃશ્યસ્રષ્ટિની આંતરિક શક્તિમાં લીન થવુ* એતું નામજ 
ધમ છે. 


સ્વાંમી  રામતીર્થનાં' વચનામૃતો.: ૧૫ 


૪૬. ઉચ્ચ પ્રેમમાં “ પ્રેમી અને પ્રેમનો વિધય ? એ ઉચચ 
કેશે પણુ ભેદ રહેતો નથી. 


જછ. ઈંદ્રિયોદ્રારા પણુ સુખો મળે છે ખરાં; પર'તુ ઇદ્રિચોદ્વાર 
સુખને અનુભવ લેવો એ ખરાબ માગે' થઇને ભવ્ય દર- 
ખારમાં પ્રવેશ ડરવા ખરાખર છે, વળી ઇદ્રિયસુખા સ્થાયી 
નહિ, પણુ માત્ર વિજળીના શમકારાં જેવાં છે, અને તે 
વિજળી વસ્તુતઃ દિવસના પ્રકાશથી ભિન્ન નથી, તે! ' પણ 
તે લાભ કરતાં હાની વધારે કરે છે. 

૪૮. જેઓ ધર્મની પહેત્તાને ઠઠ્ઠાબાજીમાં ઉડાવી દે છે, તેઓ 
પોતાની ઈચ્છા વિર્દ્ધ આત્મઘાત કરવાને જ પ્રયત્ન કરેછે. 

૪૯. જગતના સર્વ ધર્મમતોમાં થોડે ઘણે અ'શે વહેમ અથવા 
અ'ધશ્રદ્ધાની છાપતો અવશ્ય પડેલીજ હોય છે. 

૫૦. જ્યાં સુધી પ્રશ્ન ડરનાર અનેં પ્રશ્નના વિષય એ ઉભય 
ભિનજ્ઞ રહેશે, ત્યાં સુધી માયાનું બ'ધન અવશ્ય રહેશેજ ! 
અને દકશ્યથી આગળ જવુ' અશક્યજ થઈ પડશે. ખાસ 
અભ્યાસ કરવાથીજ આ ઉદ્દેશ પાર્પડે તેમ છે, અને એક 
વખત આ ઉદ્દેશ પાર પડયો, એટલે પછી પુશ્ષ અને 
ઉત્તર્નું અસ્તિત્વ રહેતુ જ નથી. 


પર. આ જગતમાં દરેક વસ્તુની ગતિ નિયમસર હોય છે, 


પર્‌. ઈશ્વરને ઘેર ફોઇની વગ 'ચાલતીજ નથી, અતે વેભવ, 
લક્ષ્મી, એક જગાએ કદિ બેસી રહેતાં નથી. 


૧૬ સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃત. 

૫૩. ધ્યાનમાં રાખજે કે શ્રતિ અને સ્મૃતિના કાયદા તમારે 
માટે છે; તમે તેમના માટે નથી. 

પ૪. જુના રીતચ્વાનને અને વ'શપર'પરાના સ'સ્કારાનેજ અચે!- 
ગ્ય મહેત્વ આપી મનુષ્યજાતિથી હીન ખનતા નહિ. 

પપ. અત્યારની સ્થિતિમાં રહેવા લાયક ને તમારી જાતને તસે 
નહિ' ખનાવા તો. જરૂર તમે નામશેષ થશે ! આ નવુ 
જ્ઞાન સેળવીને તેને જે તમાર્‌' પોતાનું કરવુ' ન હોય તે 
તમારા ખાપદાદાઓની પાસે પિતૃલેકમાં જઈને રહો! 
ર્રાગટ અહીંયાં રહોને સમય શઃ માટે ખુવો છે ? 

પર્‌, બહારની:વસ્તુઓ ગ્રહણુ કરીને, તેમને પચાવીને પોતાની 
ઉન્નતિ કરવી નનેઇએ. 

૫૭. જે લેકે! પોતાના દેશતુ' હિત તેજ પોતાતું હિત છે, એમ 
માનતા નથી; પોતાના આત્મા દેશના આત્માથી ભિન્ન છે, 
એસ સમજે છે; તે સ્ત્રાર્થી લોકોના હાથમાં શેગ અથવા 
સેનના સિવાય ફાંઈ આવતુ નથી. 

પ૮. ધમેનો એવો *ર્થ છે કે સ્વાર્થ અને દેહભાવનેો અહે'કાર 
નણ ડરવેો નન્‍ેઇએ. 

પ૯. ખરા'ત્તાનની ડ્સોટી જેવા પ્રકારતું સાન અ'દરથી બહાર 
કડાડી શકાય તે ઉપરથી થાય છે; કૈવું જ્તાન મગજમાં 
ઘુસાડેચું છે, તે પરથી થતી નથી. ' 

૬૦. છોકરાંઓને ધમકાવવાં એ પશુવૃત્તિથો કામ કરાવ્યા ખરાખર 
છે, અને તેથી જે તત્વથી મનુષ્ય શ્રેષ્ઠ ગણાય છે તે તત્વનો 


' શ્વાભીઃરામતીર્થનાં બચનામૃતે. ૧૭ 


“બુદ્ધિના અનાદર: થાય છે. સ'ખ્તાઇ કશવી, શુસ્સે થવું એ 
છોકરાઓના અ'તરાત્માનાો અનાદર કર્યા બરાબર છે. 

૬૧. જેનાથી જ્ઞાનની અભિરૂચી ઉત્પન્ન ન થાય તે શિક્ષણુ શ્ઞાનું ? 

૬૨, ખુદ શ્રીરામચદ્રજી સરખા ઈશ્વરી અવતારે સસુદ્ર આળ'ગીને. 
આપણે માટે પરદેશગમનનેો માર્ગ ખુલ્લે કરી આપ્યો છે. 

૬૩. જ્ુશ્કેલી ભરેલાં કાર્યથી જે મતુષ્યતું' મન ડગી જાય છે, 
તે મતુષ્ય છતાં ઝાડથી પણુ હલકે છે. 

૬૪. પેદતાનું પાંડિયય બતાવવાને સોટાં મોટાં શાઅવચનેો મોઢે 
કરવાં, ધર્મ ગ્રથોનાં વચનોાના ગમે તેવા અર્થ કરવા માટે 
શુષ્ક શખ્દચ્છલ કરવો અને આખા જન્મમાં કહિપિણુ 
ઉપચેગમાં ન આવે એવા વિષયોનો અભ્યાસ કરવો, એ 
શિક્ષણુજ નથી ! જે જ્ઞાન વ્યવહારમાં આણી ન શકાય, 

તે મગજમાં ભરવું એ આંધ્યાત્મિક બ'ધકેોશ અથવા માનસિક 
અસીમ'દતા જાણી નેઇને ગ્રહણુ કરવા જેવું છે. % 

૬પ. જેવી જાતતું અન્ન તસે ખાશે! તેવા તમારા આચાર વિચાર થશે. 

૬૬. દેવપ્રીયથે ખરે ચજ્ત કરવો, એટલે આપણી દરેક મતુષ્યની 
ઇંદ્રિયશક્તિએ તે તે સમષિરૂપ પંદ્રિયદેવતાને અર્પણુ 
કરવી એ છે. દેશમાંના સર્વ હાથના .હિત માટે કામ કરવું 

એજ ઈંદ્રેને બલિદાન આપ્યા ખરોખર છે. આદિત્યને ખળિ- 
દાન આપવું, એટલે સર્વ નેત્રેદમાં ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ જાણુવું, 
સર્વ નેત્રોને માન આપવું. ખહેસ્પતિને ખળીદાન આપવું, 
એટલે દૈશનાં સર્વ મગનેને આપણું મગજ એટલે ખુદ્ધિ, 
વિચાર અર્પણુ કરવાં, અથવા આપણું દેશ બાંધવાના હિત 


૧૮ .' સવામી  રામલીરથ નાં વગનામૃતે!- 


સબંધને ખાતર પોપ્તાના હિસસ્'બ'ધને લીન કરીને--સેળવીને 
તેમના ઉદંશ્રથી 'આન'દ પાસીને,- તેએ અને. મ ભિન્ન 
નથી એવા વિચારોથી દેશહિત સાધવું. 

દછ. આપણા ગેરવર્તનથી કોઈની દૃષ્ટિને કટ ચવા ન દ્વ, 
આપણી તરક જેનારા સર્વને પ્રેમયુક્ત સ્મિતપૂર્વક આશીર્વાદ 
આપવે, અને આપણાં નેત્ર વિશ્વનાં ચક્ષુને એટલી અનન્ય 
ભક્તિથી અર્પણુ કરવાં કે આપણુ! અહે'કાર નાશ થવાથી 
વિશ્વના ચક્ષુરૂપ પરમાત્મા આપણુ  નેત્રેમમાં સદા પ્રકાશતે। રહે. 

૬૮. દેશહિતના કામમાં પોતાના પ્રાણુ અર્ષવાને પણુ સજ્જ 
એવા પારમાથિક વીર ખનો! ક્ષુદ્ર અહ'પ્ણું ફેકી દઇને 
દેશ. સાથે તાદાત્મ્ય પામ્યા પછી તમારા મનમાં ગસે તે 
વિચાર આવરે, તે સર્વ દેશનાજ બનશે. તમે આગળ 
ચાલો | આખો દેશ તમારી પછવાડે આવશે. - 

૬૯. મતુષ્યને શુદ્ધ કરનાર ઉદાર શિક્ષણુ, યશ્રાર્થ જ્ાન, સપ્રચોગ 
પરીક્ષા અથના શાસ્ત્રીય વિચારના પદ્ધતિસર - અભ્યાસ 
વિના ખોટા વહેતો નાશ પામશે નહિ. 

૭૦. આધુનિક શ્ય શેોધેોનાં ઉત્તમ અને લાભકારક પશિણુાએે 
જેની સમજમાં આવ્યાં નથી એવા કેોઇપણુ ખર્મચુરૂને 
સૂર્ખ શટ્તો ઉપર આજીવીકા ચલાવવાનો હેક નથી. 

૭૧. પોતાની મૂછ સ્થિતિ કાયમ રાખીને ચોગ્ય ફેરકરર કરવા 
એજ જીવનનો પરમ ઉદેશ છે. : 


સામી -રામતીર્યનાં વચનાષૃતે- ૧૪ 


[૯૨- છે ધારાએ અને. સ'સ્થાએા મનુષ્યોને માટે છે, મતુષ્યો ધારા 
“ અથવા, સ્થાને માટે જન્મ ધરાવતા નથી. 

૭૪%, ભસસ્તકમાં માત્ર માન્યતા-શ્રશટ્દા ભરવાથી બુરું ખુન કર- 

વાનું પાપ આપણુને ચૉંટશે. 

.૪૪. જે માત્ર બાહા દેખાતાં સ્વરૂપોને માટે સત્યનો. શગ આપે 

,, છે તેને ધિક્કાર છે.. - . 

૪૫. દાનની: કિમત હદયના હેતુથી ઠરાવનાની નથી, પણુ તેના 
પરિણામથી ઠરાવવાની છે. 

૭૬. આપણી સમક્ષ મૂખ્ય. પ્રક્ષન એ છે કે, શાસ હન કિ'વા 

 'અનાથ -માણુસાની સેવા અને રહક્ષણુ ડરવું ન્નેઇએ. 

૫૭૭, સર્જ દ્રાનોમાં વિદ્યાદાન શ્રેણ છે. કોઈ માણુસને તસે એક ' 

| દિવસ્ર જમાડરેો! તોપણુ બીજે દિવસે તો અવશ્ય . તેને ભૂખ 

 લાગશગ્નેજ, પરન્તુ જે તમે તેને એકાદ હુન્નર શીખવશે 
તો તેની આખી જી'દગીનાો ખોરાક પૂરો પાડવાનું પુણ્ય 
તમને પ્રાસ થશે. 

૭૮, હિ'દુસ્થાનના દરેક માણુસના હૃદયમાં એવી ભાવના ઉત્પન્ન 

થશવી જેઈએ કે સ'પત્તિ, જ્ઞાન, સત્તા અથવા ચોગ્યતા 
ઇવાદિ બાબતોમાં આપણાથી જે લોકે ઉતરલી પ'ક્તિના 
હોય તેઓ આપણી મદદને ચોગ્ય આપણાં બાળકેોજ છે. 

'૭૯. સમાજની ગસે તેવી પૂણોવસ્યા  સતુષ્યને અપૂર્ણજ ભાસે 
જે, કારણકે આધુનિક અપૂર્ણ દશાએ પરોંચેલો મતુષ્ય 
સમાજથી પણુ આગળ..વધવાના સ્વભાવવાળા . હોય છે. 


૨૦ ' સ્વામી શામતીર્થનાં વંચનામૃતો. 
૮૦. “અગાઝીઝ? કહે છે કે “સૃષ્ટિનું નિરીક્ષણુ કરવું તે ફુ 
ઈશ્વરના વિચારોનો પુનઃ વિચાર કરવા સમાન નથી” ? 
૮૧. તમારૂ સખ્ય કર્તન્ય તમારા ભવિષ્યના જીવન સં'બ'ધે છે. 
તમે એવી રીતે વર્તે1 કે જેથી તમારૂ' આદર્શમય જીવન 
ભવિષ્યમાં તમે જેવું બનાવવા માગતા હો તેવું જીવન- 
શકય અને સુલભ થાય; એવી રીતે વતે1 કૈ જેથી સમાજથી 
પચાસ વષે પણુ તમારી આજની થર્તણુંક સ'ભ'ધે તમને 
લજ્જા ઉત્પન્ન થાય નહિ. એવી રીતે વર્તેચ કે તમારાં 
વ'શને ને તમારા સર્વથા નાશ થએલે જણાય નહિ. 
૮૨. જે દોષથી માણુસો અને દેશે દેવાળીઆ ખને છે, તે દોષ 
એજ છે, કે માણુસો પોતાનો સુખ્ય ઉદ્ષ્ટ માર્ગ છોડીને 
આડમાર્ગનાં ક્ુહ્ષક કાર્યો કરવા દોડે છે. નિશ્ષયી 'માણુસ 
ક્રુણડ કાયેચ કરવામાં પોતાનો વખત ગાળતો નથી. 
* મઆાપણા આડોશી પાડોશીએને પણુ આપણાં સ્વરૂપે 
ગણીને આપણા વ્યક્તિત્વનું સર્વાત્મા સાથે એડ્ય કરવું, 
અને આપણી ઇચ્છાને ઈશ્વરની ઈશ્છામાં લીન કરી દેવી. 
કોઇની દૃષ્ટિને ક્ષોભ થાય એવી ખરાખ વર્વણુ'ક કહિ પણુ ચ- 
લાવવી નહિ, તથા આપણા તરક્‌ દૃણિપાત કરનાર સધળા 


લેકેોને પ્રેમ, સ્મિત અને શુભાશીષનાજ અતુભવ કરાવવો. 
સર્જ નેત્રોમાં ઈશ્વરને જેવો. 


૮૪. ઈંદ્રેને ખલિ આપવાનો 'અર્થ સ થાય છે, કે કા્ગારની 
શોધમાં ફરતા લાખો રક હાથોને ધ'ધો રોજગાર શેધી આપવો. 


ત્ર 


હ્ઇ 


# 


સ્વામી રામતીર્થ નાં' વચનામૃતો. સ્૧ 


દ્વપ. સર્વેનું હિત સાધવા માટે સર્વે હાથાએ સાથે મળી કામ 
કરવું, એ ઇંદ્રને માટે ડરેલે! યસ્ર છે. વિશ્વહિત સાધવા 

, માટે સર્વે મસ્તકે સાથે મળી કામ કરવું, એ બૃહેસ્પતિને યજ 

છૈ. સર્વેના હિત માટે સર્વે અ'તઃકરણ્‌।ની એકતા થવી એ 
' હુંદય* દેવતા ચ'દ્રના યસ છે. 

૮૨. તમારા નસીબના સ્વામી તમે પોતે છે. તમારે નેઇએ તો 
નરકની અ'દર અથડાતા તેમના નીચ ગુલાસોા રહો, અને 
જેઈએ તો જન્મસિદ્ધ અને વૈભવશાળી સુજુટ ધારણુ કેરે. 
તમારે ફાવે તે કરો તમારી ચોગ્યતા પ્રમાણે પર્સટગી કરે. 

૮૭. ખરી લાગણી ઉત્પજ્ઞ કરો, એટલે હિં'દુસ્થાન પુનઃ મહાન થશે. 

૮૮. સર્વ શેતન્યના ઉત્પત્તિ સ્થાન શાશ્વત ઝરારૂપી આત્માની 


જેટલે નજીક આપણે હૅઈશું તેટલા અધિક મિત્રો આપ- 
ણુને મળશે. 


૮૯. રાષ્ટઇિય વાડનમય ( સાહિત્ય ) ઉત્પન્ન ફરવું, વધારવું અને 


તેનો પ્રચાર કરવો! તથા સાંપ્રત બોલાતી સર્જ દેશી ભાષા- 

એમાં એક્તા લાવવી એ રાછેક્ય ( દેશની પ્રજનમાં' સપ ) 

| . સાપવ્રાના ખીન્ને ઉપાય છે. સર્વ ધર્મના લોકે! આવીને 

વાંચન, ચિ'તન તથા સૌનયુક્ત પ્રાર્થના કરે અને સહાતુ- 

. ભૂતિ, માયા તથા પ્રેમથી ભરેલી ટદૃણિનો સ'ચોગ કેરે, એવાં 
પ્રીતિ મ'દિરો ભિન્ન* ભિન્ન સ્થળે સ્થાપવાં જોઇએ. 

૯૦. હેવનને માટે રૃત્રિમ અજ્ઞિ સળગાવવા કરતાં સાત્વિક 

તરૂણુએ પોતાના અહકાર ( અહે'ભાવ )ની આહુતી આ- 


૨૨. સ્વામી રામતીર્થનાં વચનાય્રને” - 


પવા માટે. પ્રભાતનાં અથવા સૂર્યકિ રણના તેજને દા 
તરીકે ઉપચોગ કરવો જેઈએ. 


૯૧. આ, બાળકે અને મજુર વર્ગની : જેળવણી પ્રત્યે માણી 
રાખવી એ, જે શાખાપર આપણ્‌ા આધાર છોય તેજ 
શાખાને કાપી નાખવા સમાન છે; બએટલુ'જ નંહિ' પણુ 

ખુદ પ્રજારૂપી વૃક્ષના સુળમાં પણુ ઘા કરવા બશાબર છે. 

૯૨. જે તમારા આત્માને આળખવાને તમે વૈયાર ન હો, જે 
તમને શ્રુતિનું' અભિમાન ન હોય અને આ સખત તાપથી 
અળતા ખરા ઉન્ડાાળામાં પણુ ને તસે શિયાળાને માટે 
કરાવેલાં કપડાં વાપરવાના આગ્રહે ષરતા હા તો તમને 
તમારા પૂર્ઘનનેના કેસમ છે કે તમારી સાંપ્રત સ્થિતિ કેવી 
છે તે મહેરખાની કરીને લક્ષમાં આણે. 

૯૩. જે પ્રમાણું યુરોપિઅનાો તથા અસેરિકના તમારી આછા. 

' વિદ્યાને પોતાની કરી રહ્યા છે, તે પ્રમાણું તમારે તેમના 
ભઊતિક શાસને તમાર્‌' પોતાનુ કરવું .નેઇએ. * 

૯૪. સૃષ્ટિ અને ઇશ્વરનાં બાળકો ! સઘળા દેશે।ઉપર તમારો શોક 
સરખોાજ હેક છે, સઘળી મનુષ્ય જાત તમારાં ભાઈ ખ્હેન 
છે. હિ'દી . પ્રજાને ગળે લાખો ભિખારીઓને। જે બોન્ને 
લટકાવેલે! છે વેમાં વધુ ભાર કરવાને બદલે? સમાજના. ઉપ- 

- સુક્ત ઉદ્યોગી . માણુસ અનીને : ન્યાં. “જીવનનો ઉસ લેડ 
.. નિર્વાહ, શઇ: શકે તાં ખુશીથી 'જાએ. .. 5 


૯પ. 


૯૬. 


૧૦૧. 


૧૦૨. 


સ્વામી રાંમતીર્થનાં વચનાસૂતો. સઝ 
જે તમારે હિ'હમાતાની ડદુઃખીત છાતીપર નિરૂવાગી જળે! * 
થઈનેજ રહેવાનુ' હોય તો એકદમ અરખી મસુદ્રમાં ભૂસકે 
મારને અને સસુદ્રનુ' આતિથ્ય સ્વીકારને. સ્વદેશાભિમાન 
અને સ્વરદેશપ્રીતિ તમને આ પ્રમાણેજ કેરવાની આજ્ઞા કરેછે. 
પોતાની જાતને અન્યાય તથા અઘોર પાતકને તાબે કરી 
રવાનો તમને શું અધિકાર છે? * 


* ત્યાગ એટલે પોતાનુ સર્વસ્વ ( સત્ય સ્વરૂપને ) સત્યને 


અર્પણુ કરવુ તે. _ 


* ઈશ્વરની સૉંપેલી પવિત્ર સુડીમાં અન્યાય તથા પાપને 


હાથ ઘાલવા દેૅરેા નહિ. 


* આપણુ! આત્મા તે સર્વનો આત્મા છે. એવુ' જ્ઞાન થયા 


વગર તમને શાંતિ મળનાર નથી. 


, આત્મજ્ઞાન વિના કાર્ય કરનાર મનુષ્યની સ્થિતિ અ'ધારી 


કોટડીમાંના મનુષ્યના જેવી છે. 

સ્વાત્મનિષ્ઠ મનુષ્યને આખા જગતે એક ખાજુી થઇને માર્ગ 
આપવેોજ જેઈએ. જગતના પ્રભુ તસે થાવા, નહિ'તો 
જગત તમારાપરજ પોૉતાતુ પ્રભુત્વ જમાવી દેશે. 
હિ'દુસ્થાનમાંની અસ'ખ્ય શક્તિએ પરસ્પર વિરૂદ્ધ હોવાથી 
તેમાંથી કાંઈ પ્રગટકાળ ઉત્પન્ન થતો નથી. કેવી સોચનીય ' 


સ્થિતિ! દરેક જણુ પાતાના દેશ ખ'ધુના દોષ તરકેજ 


પોતાનુ' લક્ષ દોરે છે, તેથી એકયતો સ'ભવેજ શાનુ ? 


૨૪ સ્વામી રામતીર્યનાં વચનામૃતે!- 


૧૦૩. પવિત્રતાના અથવા અપવિત્રતાના નામ નીચે ઇશ્વરના હ્ઠુપો 
પોલીસ ખાતાના સ્વય'સેવક સભાસદ ખની; દેશકાર્ય કર- 
નાર સદગઝૃહેસ્થના ખાનગી વર્તનપર તપાસ રાખવાનો આ- 
પણુને શે! હેક છે? પાતાના ખાનગી વર્તનનો સવાલ તેની 
અને ઇશ્વરની વચ્ચેના સવાલ છે; તેની વશ્ચે આપણે 
માથુ' મારવાની શી જરૂર છે ? 

૧૦૪. ખીજાના વર્તનમાંથી દોષો કાઢવામાં આપશી શક્તિનો 
જેટલે વ્યર્થ બ્યય કરીએ છીએ, તેટલીજ શક્તિ આપણુ 
વર્તન ઉચ્ચ ખનાવવાને પુરતી થાય તેંમ છે. 

૧૦૫. વ્યક્તિ તરફે ન જોતાં ઉપદેશના ગુણાશુણુ ઉપરથીજ તેનો 
સ્વિકાર કરવો જેઈએ. ' 

૧૦૬. દીન અને' પતિત લે।કોને ખરી લાગણીથી અને માતાના 
જેવા પ્રેમથી જે જુએ છે, તેજ ખરે મહાત્મા છે. 
૧૦૭. સજ આત્માઓતુ* એક્ય વિસરવાથીજ સર્વ અનર્થ થાયછે. 
૧૦૮. પતિતોનોા ઉદ્ધાર કરનાર તસે કોણુ ? તમારા ઉદ્ધારજ 
પ્રથમ તમે કેચ છે, કે જીવન સાફલ્ય કરવાને માટે જી- 
વનને તિલાંજલી આપવાને તમે તૈયાર છે ? તેટલી ' શક્તિ 
અને હિ'મત “તમારામાં છે ? બોલે, તેટલી ડિ'મત હોય 

તો ઉઠો અને ગરીબોના ઉદ્ધારક ખનો. 

૧૦૯. જયૉ સુધી આપણે એક ખીજાના દોષજ શોધ્યા કરીશુ 

' ત્યાં સુધી દેશમાં પ્રેમ અને .એફચતાની વૃદ્ધિ કદિ પણુ 
થશે નહિ', દ 


૧૧૦, 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે!* ૨પ 


ટીકા કરવાથી માણુસો સુધરી શકવાનાં નથી. ઉત્સાહુ 
વધારનારા આશ્ચવાજનક સ્નેહે ભરેલા ઉપદેશનીજ જરૂરછે. 


૧૧૧. દરેક જાતનો જુલમ હુંદયમાંથીજ જન્મ પા છે. 


૧૧૨. 


૧૧૨. 


૧૧૪. 


૧૧૫. 


૧૧૬. 


જેવી રીતે સૂય એક સાક્ષી તરીકે થુવર અથવા ચ'દનવૃક્ષ, 
ઉકરડો કે ઉઘાન, નર કે નારી, પશુ કે પક્ષી અથવા 
જીવજ'તુ, કોડી, સશોડી અને વાંદરાંને સમાનતાથી નેઇ 
શકે છે; તેવી રીતે આપણે પણુ સઘળી વસ્તુઓને નિદોષ 
અને સમાન ટૃષ્િથી નેવી જેઈએ. 

નિરાપરાધિ પશુઓતુ' બળીદાન આપવાથી નહિં, પણુ 
પ્રેમદેવીની આગળ પક્ષાભિમાન, જાતિઅભિમાન, મત્સર, 
ઇર્ષ્યા વગેરેના ભોગ આપવાથીજ આ ભ્રમિમાં સ્વર્ગ 
આવો રહેશે.  ' હ 

જ્યારે આપણે આપણા વર્તનને પ્રેમમય ખનાવી' દઇએ 
છીએ ત્યારે સઘછી' તુક્શાન ખરે નફો ખની જાય છે. 
જે પુરૂષ લોકનાયક થવાને લાયક હોય છે તે કદિપણુ 
મારા સોખતીઓ સુખ છે, મારા અતુચાયીએ બેઈમાન 
છે, લોકો મુતઘ્ની છે, સમાજમાં કિ*મત” કરવાની શક્તિ 
નથી; એવા ખડખડઠાટો કરતે. નથી. ણ 
જ્યારે કોઇ વસ્તુ ખહાશથી ખરાખ દેખાય ત્યારે તેમના 
પ્રેમના કાયદાને અતુસરતુ' આપણુ વર્તન બનાવવાને ખદલે 


* પરિસ્થિતિની સાથે છિદ્ર શોધવાં એ ટેલીફેનદ્રારા ખરાખ 


અખર સાંભળીને તે ય'ત્રને ભાગી નાખવા ખરાખર ' છે. 


ર્‌ ક સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામતો- 

૧૧૦. પ્રથમ અ'તઃકરણુને જીતો, પછી ન્યાય ખુદ્ધિને જાગૃત - 
કરે. ન્યાં સુધી ખુદ્ધિના પરાજય થાય છે ત્યાં સુધી પણુ _ 
પ્રેમ વિજયી નીવડે છે. 

૧૧૮. અ'તઃકરણુ પ્રેરણાના મ'દિરમાં પ્રવેશ કેરવાનુ' દ્રાર છે, અને 
મસ્તક એ ખહાર નીકળવાતુ' દ્વાર છે. 

૧૧૯. સ્વાનુભવ કરતાં વધારે ચોગ્ય ખીજે કોઈ ગુરૂ નથી. 

૧૨૦. સ્વાનુભવ પ્રમાણે વર્વનાર મતુષ્ય સિવાય ખીજુ' કોઈ શુદ્ધ 
અ'તઃકરણુ ધરાવી શકતુ નથી. 

૧૨૧. જે માણુસના આન'દનો આધાર રમણીય દેખાવ, સુ'8૨ 
ખગીચા, અતુમુળ મિત્રમ'ડળ, મધુર વચને ઇત્યાદિ ખાહ્ય 
વસ્તુએ। પરછે, તે માણેસને ખરેખર અભાગીજ સમજવો જેઈએ. 

૧૨૨. ખરો સુક્ત મતુષ્ય તો તેજ છે કે જેનો અ'તઃપ્રકાશ તેની. - 
આસપાસની સઘળી વસ્તુઓ ઉપર સેં યપ્રકાશ નાખે અને 
જેના અ'તઃકરણુમાંથી કેવળ દિવ્ય પ્રેમનાં કિરણ! ની- & 
કત્યા કરે. ર 

૧૨૩. મૂકત લોકોની પ્રમશકિતિથી જ'ગલી પશુએાનો પણુ ઉદ્ધાર 
થઇને, તેમનામાં પ્રેમ ઝરણ! કુઢે છે, 

૧૨૪. દહાત્મભાવ, ઇંદ્રિયાશકિત વગેરેના ક્ષુદ્ર વિચારથી આ-. 

. રમાને દિન ન થવો દેવો એજ ખરી પવિત્રતા : છે. 


૧૨૫. તમારા પોતાનો વિષે વિચારો . કરવાતુ' તદન છેડી ના વા 
ત્યાં સુધી તમને સુખ મળી શકશે નહિ. 


_ સ્વામી  રાંમતીરથ'નાં' વચનામૃતે. ર૭ 

૧૨૬. માણુસતી--એકેજ 'માણુસની ઈચ્છા આંગળ ઇતિહાસ ષુજી 

, ઉઠે “છે. .-. ટ 

૧૨૭. તમારી જાત સાથે પ્રમાણિકપણે વર્તો એટલે તમે ક્રેઈની 
સાથે અંપ્રમાણિકતા કરી શકશે નહિ. 

૧૨૮. હું' પાપી છુ, હું” પતિત છુ' એવા શખ્દો બોલીને તમે ઈ- 
શ્રરનેૅ મૂખઃ બનાવી શકરો નહિ', અને તેનો પ્રેમ પણુ 
જીતી શકશે નહિ*, જેવા તસૈ વિચાર કરાછે તેવાજ તસે 
થરે।. જેવી તમારી મતી છે તેવીજ તમારી ગતિ થશે. : 
જ્યારે તમે પાપી અને પતિત તરીકે પ્રાર્થના કરેછે।, ત્યારે 
તે તમને “પાપી' અને પતિત'જ ખનાવી મૂફરો, એ કાંઇ 
ભક્તિ નથી. 

૧૨૯. મ્હાંરા ગરોબ શ્રીમ'ત ખબ'ધુઓ ! ઉંચા સ'ગેમરમરનાં 
મ'દિરેો, અને તમે બનાવેલા પત્થરના વિષ્ણુઓ તમારા 
અ'તઃકેરણુની અશાંતિ ટૂર કરી શકશે નહિ'. તમે દુઃખી છે, 
એ હું જાણું છુ, તમારો ગવે તે વાત તમને કબુલ કરવા 
દેતા નથી. દેશના ભૂખ્યા નારાયણી અને સ્ડેનતુ વિષ્ણુ- 
ઓની પૂના કરે. ' 

* રૂદન, યોચના આદિ દીનવૃત્તિમાં ભડિત સમાએલી નથી. 
શડિત એ એક પ્રકારની અનિર્વશનીય સમાનતા, અપ્રતિમ 
લાવણ્ય અત્તે તિત્ર વૈરાગ્ય છે. જે જે વસ્તુઓ જેઈએ 

. - જ્વેમાં આપણા... આત્માનુ*જ - દર્રીન'થાય, એતુ' નામ ભડિત- ? 
છે. સર્વ દૃશ્ય પદાર્થોમાં સરવેશ્વરને જેવો એતુ'' નામ 


, ૧૨ 


૨૮ સ્વામી રામતીર્થનાં. વચતામૃતે* 


ભક્તિ છે. સર્વત્ર સૌંદર્યના અનુભવ કરવો અને હું' પોતે 
પણુ સોંદર્ય છુ' એવો નિશ્ચય કરવો એનું નામ ભફ્તિ છે. 
ર ઝા# ૦૪ વાઉ ર0 ક. 
૧૩૧. કેઈ પણુ માણુસને કાંઇ અધિકાર હોય, તો તે માત્ર સેવા 
કૅરવાનોજ છે 


૧૨૨, ઇશ્વર પોતાનુ દેવું અદા કૅરવાતુ' કવિ ભુલી જતો નથી. 
તમાર્‌' કોઇપણુ નિઃસ્વાર્થી કર્મ ઇશ્વરને દેણુદાર બનાવે છે. 

૧૩૩. રાષ્ટ્રિયત્વની જુસ્સાદાર લાગણી ફેલાવવામાં હિ'દ માતાના 
દરેક પુત્રે પ્રયત્ન ડરીને મદદ કરવી જેઈએ. દરેક ભારત 
પુત્રમાં હિ'ક માતા વસે છે, એમ જાણીને દરકે તેની 
સેવામાં તત્પર થવું નેઇએ. 


૧૩૪. હિ'દુસ્થાનમાં દરેક ગામ, શહેર, નદી, પશુ, પક્ષી અને 
આખા હિ'ઢને દેવતા માનીને તેની પૂજા કરવામાં આવે 
છે. હિ'દમાતાના આ અનેક અ'શાવતારના પુજનથી સ્પુતિ 

' શવાતો અને અખીલ હિ'ટમાતાને દેવતા માનીને તેની 
' પૂજા કરવાનો સમય શુ' હજી આવ્યો નથી ? આપણે હિંદુ 
લોકે ફુર્ગાની પત્થરની પ્રતિમામાં પણુ પ્રાણુ પ્રતિષ્ઠા કરી . 
ચૈતન્ય ઉત્પન્ન કેરી શકીએ છીએ તો શુ' શાક્ષાત દુર્ગાની 
પ્રતિમારૂપી હિ'ઢમાતોમાં તેજ અને પ્રાણુ આણુવાં ન નેઈએ ? 


૧૨૫. રાષ્ટ૪ઇિયિ બ'ધુભાવ આગળ તિત્ર -જાતિભેદને ગણુ માનો, 
એમ તમને રાષ્ટ્રિય ધર્મ સમજાવે છે. 


૧૩૬. 


૧૩૭. 


સ્વામી રામતીર્યનાં વચતાપૃતા. _ રઘ 
હિ'દુસ્થાનમાં આપણુ તસોશુણુ વિરૂદ્ધ એટલુ' ખધું અુમ- 


શણુ મચાવી મૂડયું છે, કે તેનો પ્રતિકાર કરવાથીજ આપણે 


તેની આપણામાં કતિશેચે વૃદ્ધિ કરી મૂકી છે. 
દોષ શોધવાની દૃષ્ટિ ટ્ર કરીને શુણુ ગ્રાહકતા વધારવી, 
ખ'ધુભાવ, કાર્ય કરવાની વૃત્તિ, સ'પસ*પીને કરવાની ટેન 


અને સ્હેનત ભરેલાં કાચેય કરવાને માટે હિ'રુઓને જાગૃત 
કરવા એ હાલ ઘણુ' આવશ્યક છે. 


, રાછૂહિત સાધવાને બનતે પ્રયત્ન કરવો, એ વિશ્વની શ- 


કિતએ અથવા દેવતાઓની પૂજા કર્યા ખરાખર છે. હિ'દ 


દેવતાને માટે આવો યજ્ત દરેક જણુ કરવો જોઈએ. 


૧૩૯, 


૧૪૦. 


૧૪૧. 


ઈશ્વર પ્રાપ્તિ કરવી હોય તો સ'ન્યાસવૃત્તિ ધારણુ કર્‌, 
એટલે કે સ્વાર્થના પૂણુ યાગ કરીને તમાર્‌* ક્ષુદ્ર વ્યક્તિત્વ 
હિ'ઢ માતાના વિરાટ સ્વરૂપમાં મેળવી દો. આન'દ અથવા 
ઈશ્વર મેળવવા હોય તો રાષ્ેન્નતિના વિચારોમાં પોતાની 
સર્વ વૃત્તિઆનો ભોગ આપનાર ખ્રાહ્દાણુ સ્વભાવ ધારણુ 
કરો. આન'હ પ્રાત્તિ કરવી હોય તો દરેક ક્ષણે દેશને માટે 
પોતાથી ખનતું કરવાની વૃત્તિ રાખવીજ નેઇએ. 

શત્રુતા રાખવાથી અને વેર લેવાથી આપણુ કલ્યાણુ થશે 
નહિ', પણુ આપણુ કર્તબ્ય બજાવવાથી-પ્રેમ રાખવાથીજ 


'કલ્યાણુ થશે. 


જે પ્રમાણુમાં મનુષ્યને જરૂરીઆત એઇછી, ડી વી 
તેને વધારે શ્રીમ'ત સમજવો. 


હબ 
૧૪૨. 


૧૪૩. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વમનાષૃતે!, 
સર્વ દુઃખે, આફતો, ચિ'તા અને વિપત્તિઓઆ માત્ર સ્નાર્થ 
બુદ્ધિમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. * 


આપણાં સઘળાં દુ:ખો આપણા સઘળા સ 'તાપો, પ્રેમરૂપ 
પ્રિયાએ પોતાને આલિ'ગન દેવાને, આપણુને જાગૃત કર- 


' વાને માટે કરેલાં અડપલાંજ છે. 


૧૪૪. 


૧૪૫. 


૧૪૬. 
૧૪૭. 
૧૪૮. 
૧૪૯. 


૧૫૦. 


દરેક વસ્તુની તેના નામ ઉપરથી નહિ'* પણુ ગુણુદ્ઠોષ ઉ- 
પરથી પરિક્ષા કેરતાં શીખો, 

સર ટ્વાન્સિસ બેકન એ ક'ઈ એટલે ખધેો નીતિવાન નહોતો, 
તેમ વિશેષ સદાચરણી પણુ નહોતો, તોપણુ તે આખા 
જગતને ( 350૪૫10 ૦૪800011 શાકના એક અમૂલ્ય 
ઉત્મુટ્ટ ગરથ આપી શકચે। છે. 

સ્વત'ત્રતાપૂર્વક તમારી પોતાની દૃષ્ટિથી દરેક બાબત જેતાં 
શીખો; ખીજાના પ્રયત્નપર આધાર રાખનારી ખુદ્ધિને છોડીદે. 
સતત કર્મ-સુરૂષાર્થ અદશ્ય રીતે તમને ઉચ્ચ ષગથીએ 
ઉપર અને ઉપર લઈ જાય છે. 
મનુષ્ય ક્ષુદ્ર અહ'કારને તજી જેમ જેમ આગળ જાય તેમ 
તેમ તે વધારે સારૂં કામ કરી શકે છે. 

જ્યારે અહુ'કારરૂપી કર્તાના બલિ આપવામાં આવે છે ત્યારેજ 
કર્મ ખરી સિદ્ધિએ પહોંચે છે. 

કામમાં છેક તલ્લીન થઈ જઇને “હું' કામ કરૂં છુ” એ જ્યારે 
તમે વિસરી જાઓ છે, ત્યારેજ તમારાથી ઉત્તમ કાર્ય 


_ થચેલાં જગતની દછિએ પડે છે. 


સ્વામી શમતીર્થ નાં વચનામતે।. ૩૧ 


૧૫૧. જેટલે ઝ'શે તમે તશારે માયિક આત્મા (અહે'કાર) છેડી 
દેશો, જેટલે અ'ે “સર્વ હાક સ્વાધીન' રાખવાનું અ 
માલટી સિદ્ધ કરવાતુ' કાય છોડતા જશે, તેટલે અશે 

' તમારૂં કાય અવશ્ય દીપી નોકળરે. 

૧૫૨. તમારે ડર્મ સફળ કૅરવુ' હોયતે! તેના પરિણામ તરફ ધ્યાન 

આપશે નહિ', ફળની આશા રાખશે નહિ, 

૧૫૩. આપણા સ્વાર્થ સુલક ખળભળાટથીજ આપણું સર્વ ડુર્ય 

 અગડે છે. 

૧૫૪. તમારૂં કર્મ કર્મને માટેજ હોવુ' નેઇએ. 

૧૫૫. તમારે કર્મથી નહિ* પણુ તેના પરિણામ વિષેના અશાંતી 
| ચુક્ત વિચારોથી સ્ુડ્ત' થવુ' નેએ. 

૧૫૬. ખરાં કર્મ કર્યા પછી થતો આનદ સોક્ષની એક ચીનગારી 
અથવા અજ્તાત આત્મસાક્ષાત્કારજ છે. 

૧૫૭. લોકો તરફ્થી ડશાનીએ અપેક્ષા રાખશે નહિ', અને ત- 

. _ મારાંકમૌની અતુકુળ કિ'વા પ્રતિકુળ ઢીકાઓથી ગભરાશે નહિ'. 

૧૫૮. આન'દ, કર્મનું ઉત્તમ અને નિશ્રીત કૂળ છે. * 

૧૫૯. બાહ્ય વિષચોની લાલસાએ આપણી મુતૃત્વ શક્તિસે પોષડ 
થવાને બદલે તેનો હાસ કરનારીજ નિવડે છે. 

૧૬૦, ખરી લાગણીથી ડરેલ્ાં કામથી થતા આન'દ કરતાં ગસે 

_ તેવું ઈનામ કે પ્રરા'સા વધારે હિતકાયક હોઇ શકતાં નથી. 

૧૬૧. કેસોનો ફૂળ મળવા ખાખતમાં અપાતાં છેોકેશ્વાદી વચનો 

સાટે ક કરશે નહિ. 


ટર સ્વામી રામતીથ્ષનાં વચનામૃતે!. 

૧૨૬૨. ચાલે આગળ વધો ! કે જેથી દેહેતુ' મિથ્યાત્વ મને 
આત્માતુ' સત્યત્વ સમજાય. 

૧૬૩. તમારા વ્યડિતત્વ અને અહં'કારને કર્મરૂપી કોસ ઉપર 
ચઢાવશે ત્યારે વિજય તમને પોતાની મેળેજ શોધતો! આવરે. 

૧૬૪. કોઈ પણુ ખીજ તેના રૂપ અને આકારનો નાશ થયા 
સિવાય ઉગી શકતું નથી. 

૧૬૫. જે તમારે ચશસ્વી અને પ્રતિભાશાળી ખનવું હોય તો, 
તમારે તમારા અ'તઃકરણુમાંની સ્વાર્થી સ્વામીવૃત્તિ છેડી 
દેવી જેઈએ. 

૧૨૬૬. વાસના કહે છે, કે જ્યારે ન્યારે તમે મને છેડી દેશે 
અને ગુમાવશે! ત્યારેજ હું' તમારી નજીકમાં જણુાઇશ. 

૧૬૭. વાસના છોડી દઇને કિ તમે તમારા સત્ય સ્વરૂપમાં 
રહેશે! ત્યારે તમારી સર્વ કામનાઓ પૂણુ થશે. 

૧૬૮. જે તમે ડુકાનદાર હો તો તમારા ઘરાકોનુ' હિત એજ 
તમાર્‌' હિત છે, એમ ગણી જ્યાં સુધી તમે એ પ્રમાણે 
વતી' શકેઃ નહિ', ત્યાં સુધી તમારા વ્યાપારમાં તમને લાભ- 
અરકત જણાશે નહિ, અને તમારો ધ'ધો ખરાખ થઇ જરો. 

૧૬૯. જે તસે સદખુદ્ધિથી તમાર્‌' કાર્ય કર્યા જશે તે! પછી 
ખાહ્ય મદદ માગવાની કૈ ચિ'તા કરવાની તમને કાંઈ જરૂર 
નથી. મદદ તમને મળવીજ નેઇએ અને તેણું તમને 
શૈધતાં આવવુંજ જોઇએ. 
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૧૭૦. ખધી જાતના આધિવ્યાધિતે પ્રવેશ કરવાતુ* સ્થાન ચિ'તા છે. 

૧૭૧. શ'કા અને ભીતિથીજ તસે ડુઃખદ સ્થિતિને તમારા પ૨ 
ખે'ચી લાવો છે. 

૧૪૨. કોઈ પણુ સ'કટ, સ'કટની ખ્હ્ીક કરતાં વધારે ભયપ્રદ 
હોતું નથી. 

૧૭૩, તમારા મનમાં જે પ્રેમ હેશે, તો ખહાર પણુ તે તમને 
મળશે. તમારા હુંઠયમાં દ્રેષ રાખશે તો બહાર પણુ દ્વેષજ 
પ્રાત થશે. 

૧૭૪. તમારાં હૃદય મ'દિરોમાં સત્ય દીપિકા સદેવ 'બળતી રાખો, 
એટલે ભીતિ અથવા મોણહેનાં ભૂતો તમારી નજીકે હિ'મત 
કરી શકશેજ નહિ. 

૧૭૫. ખીક ને દીર્ધદણિ મતુષ્યને પાકે! નાસ્તિક ખનાવી ઠે છે. 

૧૭૬. આત્મવિશ્ચાસ એજ આન'દ અને સુખતુ* મૂછ છે. 

૧૭૭. પોતાની જાતને હિન, ડુદૈષ્વી, પતિત અને પાપી માની 
બેસશે! નહિ, એમ વેદાંત તમને ચેતાવે છે. તસે અન'ત 
છો-સર્વ શક્તિમાન ઈશ્વર તસે છે. 

૧૭૮. જે તમે પોતાને ગરીખ, તુચ્છ, ફીટ અથવા જતુ જેવા 
માનશે! તો ખરેખર તેવ!જ' બનશે, પર'તુ જે તસે પો- 
તાને માન આપી સ્વાવલ'બી : બનશે! તો અશ્વર્ય તમને 
વિજ્યમાળ આરીેપરે. જેવી કડો લાવનાર હેરી 
તસે બનશેઃ?  - : 


૩૪ સ્વામી રામતીર્થનાં વચતામૃતો. 


૧૭૯. તમે તમારી પોતાની જે કિમત ઠરાવશે! તેના કરતાં 
અધિક કિ'મત કેઈ કરરે નહિ. 

૧૮૦. જ્યાં સુધી તમે સ્થુલ, ખાહ્મશક્તિ ઉપર આધાર રાખ્યા 
કરશે, ત્યાં સુધી અપયશ તમારા લલાટે લખેલેજ સમજવે।. 

૧૮૧. તમારા હંદયમાંના પોતાના ઇશ્વરપર વિશ્ચાંસ રાખા, અને 
શરીરને કાર્ય કરવા માટે તત્પર રાખો એટલે સહેજ 
વિજય મળશે. 

૧૮૨. જ્યાં તમારા હાથ કામ કરે છે ત્યાં તમારૂ' હૃદય પણુ રાખે!. 

૧૮૩. માનવ જાતિનું હિત કરવાના વિચારોથી હ"મેશાં અસ્વસ્થ 
રહેશો નહિ'. તમારી ચિ'તાઓની સદા અપેક્ષા કરે, એવું 
જગત શા માટે દર્દ્રિ હોવું નેઇએ ? 

૧૮૪.પચ્છારહિત, નિષ્કામ કર્મ એ સર્વોત્તમ ત્યાગ અથવ! 
ભક્તિનુંજ બીજુ” નામ છે. 

૧૮૫. સુખ, એ કર્મરૂપી વસ્ત્ર તળે ઢ'કાચેલુ' હોય છે, એમ 
સમજવાથી તસે સદા વિજયી નીવડશે. 

૧૮૨૬. દેહાભિમાન એ નરકેના સાથી નજીકનો રસ્તો છે. 

૧૮૭. ઈશ્વરથી તમે વિત્ુખ નહિ' થાઓ તો ઈશ્વર પણુ તમારૂ 
સ્વાગત કરવાને બિલકુલ અચકાશે નહિ. 4 


૧૮૮. મનુષ્યોની નિ*દા અથવા સ્તુતિ તરફ ખ્હેરા બનજે. તે 
સર્વ તમને આડે માગે દોરનારી વસ્તુઓ છે. 


૧૮૯. વિષયજ્નાગોને ગજેના કેરીને કહો, કે ચ'ડાળે હેઠો, નાસા 
તમારા હાથયથું મને કાંધ પણુ ખપશે નહિ'. 


૧૯૦, 


૧૯૧. 


૧૯૨. 
૧૯૩. 


૧૯૪. 


૧૯૫. 


' ૧૯૬. 


૧૯૭. 


૧૬૮. 
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જે વસ્તુઓ ધુમસ અને ઝાકળ પેઠે ઉડી જનારી છે, તેના 
પર શ્રદ્ધા રાખવાથીજ આત્મામાં અશાંતિ પે'ઢા થાય છે 
ક્રુલ્લક ખખતોને માટે ભયકર યાદવાસ્થળીઓ મચાવનાર 
આ જગતમાં વ્યર્થ: ઉપાચો શા સાટે શોધે! છો ? . 
માનસિક અથવા આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ એજ ખરી પ્રગતિ છે. 
'જેનામાં ભક્તિયુક્ત ત્યાગ નથી તેને અતુભવી અને હુશિ- * 
આર જગલી પ્રાણીજ કહેવો નેઇએ. 

સુધરેલા જગતનો ઝગઝગાટ, તેની ફૃત્રિમતા, શિષ્ટાચાર, 
દ્રવ્ય, તૃષ્ણા આદિથી ભોળવાઈ ફસાઈ પડશેઃ નહિ'; કારણ 
કે એ સર્વ પોકળ ઠૅયી છે. 

આઓ ટુઃખી પ્રાણીએ ! સ'પતિ, જ્ઞાન, પદ્દોએ, સત્તાના 
હુઠ્ક અને માન બાજુએ મૂકો. સમતા, સમાનતા એજ 
સુખનું તત્વ છે. 

મમત્વની વૃત્તિનો ત્યાગ અને વેદ્દાંતની ત્યાગ વૃત્તિનો 
સ્વિકાર કરવામાંજ જ્યક્તિનું અને રાષ્ટ્રનું કલ્યાણુ સમાએડુ' છે. 
મિલ્કતના વિચાર, ગાંસડી, થેલીઓનેો હુક એજ આત્મ- 
સાક્ષાત્કારની આડે આવે છે. 
ખરા સ'ન્યાસી ભિક્ષા માગીને મેળવેછુ' અન્ન પણુ જેને 
વધારે જરર હોય એવા એકાદ માણુસને આપી દે છે. 
હિ'દુસ્થાનમાં અસ'ખ્ય જાતિભેદટ્દાશ સર્વ લોકોની ન્માત્મ- 
ડેગાઈને ચદદ મળવાથી દુષ્પરિણાસ અને અન્યાય વધ્યાં છે. 


૩8% સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે!* 


૨૦૦. તમારામાં સત્ય એટલુ' ભરાવુ' જોઈએ કે તેની આગળ 
વિત્ત અને વ્યક્તિનો આઠ'બર હવાની માફેક ઉડી જાય. 

૨૦૧. જ્યારે સત્યની સાથે તમારૂ' પૂણુ તાદાત્મ્ય થશે ત્યારે મ- 
ત્સરનાં બાણુ તમને વિ'ધી શકશે નહિ'. સત્યને સ'રક્ષણુ 
અથવા સ'રક્ષકની જરૂ૨ નથી. * 

૨૦૨. જે માણુસને હરેક સ'ચોગમાં ઉત્તમ રીતે સમાધાન કરતાં 
આવડે, તેને આ જગતમાં દિવસ કાઢવા સુશ્કેલ નથી. 

૨૦૩. જે જીવતુ* રહેવાની કળા જાણુ છે; તેજ કષિછે, વાસના- 
મય થ્ુદ્ર અહ'કારનો ત્યાગ કરીને સર્વની સાથે જેનુ 
ગેકય થયું છે એવા મનુષ્યની સામે સ'કટઢો કેટલીવાર ટકે? 

૨૦૪. ખરો સ્વાર્થ એજ ખરો પરમાથ છે. 

૨૦૫. જેતુ' હુંદય ઉલ્લાસ અને પ્રેમમય થયું છે, અને જે પો- 
તાના હૂંદયમાં પ્રકટ થયેલું સત્ય સમાધાન ખહારનાં 
પ્રમાણા અને અભિપ્રાચોનાં નામ નીચે ડુષીત કરીને નહિ _ 
પણુ સ્પષ્ટ રીતે જાહેર કરે છે તેજ છેવટે વિજય મેળવેછે. 

૨૦૬. ધર્મ, નીતિ અથવા ખુદ્ડિના નવો જુસ્સો હં'મેશાં માતાના 
ઉદરમાંના ખાળક જેટલ્ોજ પવિત્ર છે. તે છુપાવી રાખવો 
એ પરમાત્માને દ્રેડુ ક્યો બરોબર છે. ' 

૨૦૪. હૈ મતુષ્ય ! આત્મસ્વરૂપ પ્રાતત કરવાના નિશ્ચય કર; 
અને જે પોતાના સત્ય સ્વરૂપને આળખે છે, તે પોતાને 
ભૂલી જાય છે, એ તત્વને જાણુ.  ' ... . & 

૨૦૮. તમાર્‌' શુરૂત્ત સસ્યબિ'રુ તમારી બહાર જવા દેશઃ: નહિ. 


* 
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શુદ્ધ પ્રેમ અને સ્વાર્થ ત્યાગ એ ચારિત્યનાં પ્રધાન અ'ગ 
છે. “પરોપકાર! એ તો ફેવળ ક્વચિત ક્વચિત ખહાર 
પ્રતિત થતી તેની છાયારૂપેજ છે 

૨૦૬૯. હે પૃથ્વીના મતુષ્ય ! ત્ડારી પાસે બળ, ધ્યેય અને વખત 

' છે માટે આગળ અને આગળજ ચાલ્યો જા. 

૨૧૦. જલદી દોડનારાઓજ સદા જીવનની સરત જીતી શકતા 
નથી. તેમ બળવાન સદા વિજયીજ નીવડે છે, એમ પણુ 
નથી. પરતુ જે સ*પીને કામ કરો શકે છે, તેઓજ યશ 
સેળવે છે. “પ્રથમ સ“૫પ અને પછી હરિફાઈ.” 

૨૧૧. સત્યત્રતજ ફ્‌ક્ત ખરૂ* હિત છે. 

૨૧૨. સત્યાચરણુ એજ સત્કર્મ છે. 

૨૧૩. ઇશ્વર જે બાબતો આપણુને કરવા દેછે, તે ઉપરથી તેની 
ઇચ્છાઓ આપણે સમજી શકીએ છીએ. 

૨૧૪. સૃષિરૂપી ગ્રથમાં ઇશ્વરે પોતાના હાથથી સ્પટ લખ્યુ” છે 
કે, દોર્ખલ્ય જેવુ' પાપ નથી ! અને તે દોખેલ્ય અજ્ઞાનથીજ 
ઉત્પન્ન થાય છે. 

૨૧૫. નિયમ એટલે વસ્તુસ્થિતિ ઉપરથી ઠેરાવેલો। સામાન્ય સિદ્ધાંત. 

૨૧૨૬. જે સત્ય છે, તે આજે નહે' તો કાલે પણુ બળવાન થ- 
ઇને ચોગ્ય ઠૅરર્‌ોજ. 

૨૧૭. સત્યનિષ્ઠ, સ્વાર્થ ત્યાગી મનુષ્ય ચમારના ધ'ધામાં પણ 

 ્ '્યાસવૃત્તિ લાવી શ્રકે છે. 


ત 


૨૧૮. 


૨૧ 


કરે 


૨૨૦. 


૨૨૧. 
૧૨૨. 


સ્વામૌ શમતીર્થનાં વચનામૃતેો- 


આએ, ખાળકે! અને ક્ષુદ્ર એ એકજ રાષ્ટ્રહૃક્ષનાં મૂળ છે, 
છતાં એ સેને કેળવવા અને ખિલવવા તરક હિ'દુસ્થાનમાં 
કોઈ ધ્યાન આપતુ નથી. ઉચ્ચ કહેવાતા લોકો બહું ખ- 
હેતો એ કહેવાતાં વૃક્ષનાં ફ્ળોજ કહેવાય, પરતુ માત્ર 
શેોભાનેજ ખાતર એ ફળે વૃક્ષ ઉપર લટકતાં રહે, એટલા. 
માટે તેને પ“પાન્યા કરવામાં આપણુ આપણે (વખત નકા- 
સૈ! ગાળવા ન નેઇએ. મૂળ તરક ધ્યાન શખા, તેને યોગ્ય 
ખાતર અને પાણી પુરૂ' પાડો. એ મૂછાની પુષ્િમાંજ એ 
શોભાના ફેળની અને આખા રાષ્ૂજક્ષના દરેક અ'ગની 
ખરેખરી શે!ભા અને આબાદી રહેલી છે. 


, પ્રિય સુધારકો ! શ્રીમ'તોની ઈચ્છાતુસાર વર્તવાથી તમને 


ક્ષણિક મહેત્વજ મળશે પરતુ ગરીખ લેકે, સ્રીઓ અને. 
બાળકોના હાથથીજ સત્યની સવારી આગળ વધરે. 

જે દરેક બાળક સૂયનોા પ્રકાશ અને હુવા લેવાને ચોગ્ય 
હોય, તો તે આધ્યાત્મિક પ્રકાશ અને હવા લેવાને કેમ 
લાયક ન હોવુ' જોઇએ ? એ ખ્રહ્મવિદ્યા છુપાવો છે શ્ઞા 
માટે ? અજ્ઞાન અને દોખેલ્યનાં ભાંયરાં અને ઓરડી એ 
જમીનદોસ્ત કરી નાખો. ઈશ્વરી પ્રકાશ, ઇશ્વરી હવા લેવા 
દઈ આને ભાગ્યહિન ન બનાવો. 

દરેક જણુ પોતાના અતુભવ પ્રમાણે ચાલે છે. 

અળા(્કારે નીતિનો ઉપદેશ કઇ સાંભળનારની વૃત્તિ 
તેથી વિરૂદ્ધ વવૅવા તરક્‌જ દોરાય છે. કોઇ પણુ ખાબ- 


જેર૨ેડે. 


સ્વામી. રામલીર્યનાં વચનામૃતે!* ૩૪ 


તને પ્રતિબ'થ કરવાથી અથવા દોષ અઆપષવાથીં તેના 
સ'બ'ધી તેની જીઝ્તાસા ઉલટો વધે છે. 


હિ'દુસ્થાનમાં વ્યવહારિક વેદાંત પુસ્તકોદ્વારા નહિ' પણુ આચ- 


 શણુદ્રારા શરૂ કરવુ' જેઈએ. વેદાંત એટલે શારીરીક, માનસિક 


૨૨૪. 
જર૨રપ૫. 


ન કિનાઈ 
# 
જુર 


૨૨૭. 
૨૨૮. 


૨૨૯. 


અને આધ્યાત્મિક ત'દુરસ્તી છે. અજ્ઞાશયને નિરોગી કર- 
વાથી સળેખમ, ઉધરસ, તાવ, મધુમેહ ઇત્યાદિ શારીરીક 
બ્યાધિઆજ નહિ' પણુ મત્સર, આળસ, તીખાપણુ', મ- 
લિન વિચારે, દોર્બલ્ય વગેરે જાતની અપવિત્રતા જતી રહેછે. 
જરૃરીઆતતુ' યથાર્થ જ્ઞાન એજ ખરૂ સ્વાત'ત્ય છે. 
જગતની કેઈ પણુ વસ્તુના મહત્વથી દબાઇ જરો! નહિ”. 
તમારે તેને પણુ જે કહેવુ' હોય તે કહો. 


ન સત્યની ખઆાજુએ એકલા ઉભા રહેનાર જનો ! ખહુમતને 


તમારી વિરૂદ્ધ જેઈ ડેરશે નહિ. સ'કુચિત અજ્ઞાનનો એ 
દેખાતો બહુમત લીલાં પાદડાં અને ઘાસ ઉપરનાં ઝાકળ- 
નાં ટીપાં જેવો! છે. 

હું' બરાબર ૪ કે એમ પૂછવુ' એજ આપણો સોટી ભૂલછે. 
પ્રકૃતિએ જે જે ખનાવ્યુ' છે તે સઘળુ' સુયોગ્ય અને સુ- 
વ્યવસ્થિત છે. 

જે તમારે દિવ્યટદણિ નેઇતી હોય તો જેને માટે તમે એ 
સુક્ષ્મટૃછિ માગો છે!' તે ઇંદ્રિયજન્ય ( ઇદ્રિચાથી ઉપ્જ્ન થ 
એલુ* ) જગત તમારે છેડી દેવુ' જઇએ. 


૪૦ 


૨૩૦. 


૨૩૧. 


૨૩૨. 


૧૩૩. 
૨૩૪. 


જડપ. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે* 


ખબરેખરૂ' જ્ઞાન અને શિક્ષણુ અ'દરથીજ આવેછે. પુસ્તકે।- 
માંથી અથવા બીજાના મગજમાંથી આવતુ નથી. સર્જ 
મહાન વિભ્ુતીઓ અને શોધક ખુદ્ધિના મનુષ્યો, ફેવળ 
વિચારમયી સ્થિતિમાંજ સવ શેોધ કરી શકયા છે. તેમ- 
ના મનમાં કોઈ પણુ પ્રકારની વાસના, ખળભળાટ અથવા 
ગુ'ચવાડો નહોતો. તેમણે પોતાતુ* મન અને પોતાતુ' વ્ય- 
ડ્તિત્વ સ્વાર્થી વૃત્તિથી દ્ર રાખ્યુ' હતું, તેઓ પોતે 
સ્ક્રાટિક જેવા શુદ્ધ બન્યા હતા; તેથી તેમનામાં જ્ઞાનનો 
પ્રકાશ પડયો! હેતો, » 

વેદાંતમાં કમના અર્થ એવે થાય છે, કૈ આત્મા સાથે 
તાદાત્મ્ય સ્કુરણા થવી અને સર્વ વિશ્વ સાથે એકતો થવી. 
પ્રેમરૂપી એકજ શક્તિ જગતમાં હોવાથી પ્રેમમાં લીન થવું 
એજ ઉદ્ધાર છે, અને એજ સુક્તિ છે. 

્થામાર્ઝુલ જ્ુતે-ત્યાગથીજ અમરત્વ મળે છે. 

જ્યારે તમારા વિચારી ગુ'ચવાઈ જાય અને અનેક તર્ઝ- 
વિતકાથી તસે ગભરાઇને થાકી જાએ, ત્યારે એમ સમજવું. 
જે તમારા સ્તાનત'તુઓ ઉપર. ઘણે! બાજે આવી પડયે છે. 
જે તમારે તમારી શક્તિ સાચવી રાખવી હોય, તમારી 
ત*દુરસ્તી કાયમ રાખવી હોય, અને ત્તાનત'તુરૂપી અશ્વ 
તમારા જીવનના બાજે અનાયાસે ઉ'ચકે એવી તમારી 
ઈચ્છા હોયતો તેમાંથી અહે'કારના વિચારોનો બોજે તમારે 
એછે કરવો જેઇએ? 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતેો. જવ 


૨૩૬. થચિ'તા અને શ્રમના વિચારોને તમારા આયુષ્યનું સત્ન 
શેષવા દેતા નહિ”. મનને સદા ઉલ્લાસી અને આન'દી રાખવું, 
કદિ ક'ટાળવું કે ગભરાવું નહિ', અને ભય, વિચાર કે 
ચિ'તાથી કદિ દખાઈ ન જવું એજ ઉત્તમ ત'દુરસ્તી અને 

અળવાન કાર્ય શક્તિનું રહસ્ય છે. 

૨૩૪. લેકે! ચોગ્ય કાર્યો કરે એટલુ'જ નહે', પણુ તેમને યોગ્ય 
આખતો ગસે, તેઓ ઉઘમી ખને એટલુ'જ નહિ* પણુ ઉદ્યમ 
તેમને ગમે એમ કરવું એજ ખરા શિક્ષણુના ઉદ્દેશ. છે. 

૨૩૮. તમારી જાત પ્રત્યેનું કર્તન્ય પણુ તમને એજ ફરમાવે છે, 
કે તમારે સર્વ સ્થિતિમાં તમારી જતને સુખી રાખવી. 

૨૩૯. વિસુખ અથવા ઉદાસિન ખનવું, એ એક ધામિક, સામાજીક, 
રાજકિય અને પ્રાપ'ચિક ગુન્હે છે. 

૨૪૦. અમારે ૩*ઈ કર્તવ્ય નથી, અમારા ઉપર કાંઇ બેને નથી, 
અમારી જાત સિવાય ખીના કશાના અસે નેખમદાર નથી. 
એવું માનીને આત'દ અને શાંતિનો આ પવિત્ર કાયદો 
તોડશે, તો! તમે ત્ડેમારી જાતનાજ ભય'કર ગુન્હેગાર થશે. 

૨૪૧. આન'દનોાજ પ્રતિધ્વનિ જાય છે. નિશ્ચાસનો પ્રતિધ્વનિ કરતાં 
તે પ્રતિધ્વનિ પણુ પાછે હેઠે છે. 

૨૪૨. સુખ એજ શ્રેય છે, સુખી થવાનો કાળ વર્વેમાન કાળજ 
છે, અને સુખી થવાના રસ્તો બીજાઓને સુખી કરવા એજ છે. 

૨૪૩. જે તમારો આત્મા સ'તુટ્ટ થશે તે જનસમાજ પ્રસન્ન થવો 
જોઇએ, એ સિદ્ધાંત છે. . 


૪ર 


૨૪૪. 


જે૪પ. 


૨૪૬. 


૨૪૭. 


૧૪૮. 


૨૪૯. 


૧૫૦. 


૧૫૧. 


૧૫૨. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે।. 


જે સદા વિચારાજ કર્યા કરે છે, અને કાંઈ કેરતો નથી 
તે ભ્રમ અને વ્યાધ્રિમાંજ ડુબેલો રહે છે. ર 
કેઇઇપણુ પ્રજાની આંતર ઉન્ઞતિની તે એક એવી સ્થિતિ 
છે, કે જે સ્થિતિ એક વખત સર્વેને જરૂરની છે. 

સુખનું ધામ તે તમારી અ'ટરજ છે. ઇંદ્રિયોના વિષયોમાં 
સુખ સેળવવા મથો નહિ'. તમારી અ'દર રહેલા સુખને 
સ્વાતુભવ ડરો. 


બીજાના અભિપ્રાચોથી લેવાઈ જવાની નખળાઇથી જેમજેમ 
તમે ટ્ૂ૨ રહેશો, તેમ તેમ તમે સ્વતત્ર બનરો. 

જેમને પોતાની જી'ટગીનું રક્ષણુ કરવા ઈચ્છા હોય, તેમણે 
પોતાના $ઝવનનો નાશ કરવો જોઇએ. 

લોકો પાલેજ પોતાની કલ્પનાથી પોતાની આસપાસ કારા- 
ગૃહું અને નર્ઈવાસ બનાવે છે. 


બીજાની અજ્તાનતાના કાંઇ તમે જવાખદાર નથી. તસે 
તમારી ખુદ્ધિ અને મગજને તપાસો. 

સત્ય એ એક એવી ખૂખસુરત અને લાવણ્યમય મૂ છે, 
કે જે તમારા હૃદયમ'દિરમાં પ્રવેશ કરે, તેને અથે તેને 
નિર્મળ દૃષ્ટિથી નિહાળવાની જરૂ૨ છે. 

સુખ અને આન'દ મેળવવા માટે વિષયાશક્તિ અને પશુવૃત્તિના 
ખારણેુ ભિક્ષા માગતા કરવું એ આપણા સ્વરૂપને હિણુપદ 
લગાડવા જેવું છે. 


૨૫૩. 


ર૨૫૪. 


જપપ. 


૨૫૬. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે* ૪૩ 


બધાં પાપો! માત્ર અસ્તાનનેૅ લઈનેજ છે કે જે અજ્ઞાન 
અનાત્મ શરીરમાં અને મનમાં આત્મખુદ્ધિની બ્રાંતિ કરાવે 
છે. આ અન્તાનનો ધ્વ'સ કરા, એટલે પછી કેોઈપણુ જાતનું 
પાપ રહેવાનુ' નથી. બીના કોઇ પણુ ઉપાચથી તસે તમારૂ 
પાપ દ્ર ડરત્રા માગશે।, તે તેને માટે તમાઃ। દરેક પ્રયત્નોઃ 
નિષ્ફળજ જશે. ખીજી કોઈપણુ વસ્તુના નાશ પ્રઈ શકતે! * 
હોય કૈ નહિ' પણુ અજ્ઞાનનો તો નિઃસ'દેહુપણે નાશ કરી 
શકાય છે. 


એહિક સ્વાર્થવૃત્તિના અને લોભજૃત્તિનાો તમે નાશ -કરવા. 
માગતા હો તો. નકી જાણુજે; કે તેના સત્ય સ્વરૂપનો તસે 
કદિપણુ નાશ કરી શકશે નહિ. 


તમે દૃઢ આત્મનિષ્ઠે ખનો, તમે પવિત્રમાં પણુ પવિત્ર, 
માલિકના પણુ માલિક, દેવાના “પણુ દેવ અને સકળ ખ્રહ્માંડના. 
સ્વામી છે. એવો તસે યથાર્થ સ્વાતુભવ કેરો. પછી તમારી 
આસપાસ આજે અનેક જતના ભોતિક પદાથો છે, તે પ્રાસ 
કરવા અને તેનો સ'ગ્રહુ કરવા તમને કદિપણુ વૃત્તિ થશે નહિ. 


દેહાત્મ ખુદ્ધિના નાશ તેજ અ'તઃપ્રેરણાનો ખરે રસ્તો છે. 


૨૫૭૪. જ્યારે મતુષ્ય કર્તા તરીકેનું ભાન ભૂલી પાતે ભાનસ્વરૂપજ,. 


સ્ઞાનસ્વરૂપ ખની જાય છે, ત્યારેજ તે ખધી અ'તઃપ્રેરણાનીઃ 
ખરી પરાકાછાએ પહોંચે છે. 


૨૫૮. કેોઇપણુ મતુષ્ય અ'તઃસ્ષ્ુરણાવાળે, કાળદર્શી કે તત્વવેત્તા 


૨૫૯. 


૧૬૦. 


૨૬૧. 


૨૬૨. 


સ્વામી રામવીર્થનાં  વચનામૃતે.' 


છે, તે સાબીત કેરી' આપવાને માટે તેભ પત'ગીયા માફક 
ત્યાગ સ્વરૂપી પૂર્ણ ચોગી થવું નેઇએ. ' 

જ્યાં સુધી ભોકર્તૃત્ત અને કતૃત્વના વિચાર તમારા મગ- 

જમાં ઠસેલો છે, ત્યાં સુધી તમને કદિ પણુ તમારા હદયમાં 

પ્રેરણા થવા દેરો નહે” 

ઇચ્છાઓતુ' પરિણામ ભય છે, સવ ચિ'તા એ ઈચ્છાએ।- 

નુંજ પરિણામ છે. 

સત્યનો માર્ગ કાંઇ શેોધી કાઢવાના નથી, કે મેળવવાનો 

નથી. માત્ર ઈચ્છાઓઆથી જે કારાગૃહે ઉભુ ક્યું છે તેજ 

તોડી પાડો, એનેજ માટે તમારે પ્રયત્ન કરવાને! છે 

પ્રભ્ુતુ' સ્મરણુ કરી, પ્રભુને ભેટી, તેની સાથે સ'લસ્ થઈ 

એવી તો અભેદતા પ્રાપ્ત કરે કે ક પછી કોઇ દિવસ વિચે।- 

ગની વાતજ ના રહે. “ થછીયલી જેવજમીશ્વરેચ્છા” આમ 


શટણુ કરવા કરતાં “મ્હારી ઈચ્છા પ્રમાણું પરિપૂણુ થાએ.” 


૨૬૩. 


૨૬૪. 


“સ્ડારીજ ઇચ્છાથી સઘળુ બને છે,” એમ ટૃઢ માનો 
મ ભજ્યા કરે. 

તસે ગસે ત્યાં હો, ને લાલચોાથી ખરાબ કામ કૅરવા તત્પર 

થાવ, ત્યારે યાદ રાખજે કે પ્રભુ સર્વત્ર છે, ને સર્વ કૃત્યો 

નો સાક્ષી છે. પ્રભુ મ્ડેને જુવે છે એ ખૂબ યાદ રાખને. 

હેરદમ ઈશ્વરને સાક્ષી રાખીને રુલ્ય કરને. 

જનમ'ડળ ભલે તમારાથી વિરૂદ્ધ પડે, તમને અનેક સુશી- 


' બત્ોમાં લાવી મૂકે, પરન્તુ તમારા મનરૂપી જળમાંથી 


૨૬૫. 


૨૨૬૬. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે।* જપ 


દિન્ય, પવિત્ર અને નિર્મળ જળ વહેવા દેજે. અમૃત ઝરો 
વહે એવું કરને; કે જેથી કેરીને કોઈ મિત્ર કૈ દુશ્મનનુ” 
પણુ અમ'ગળ થાય નહિ”. 

જગતમાં અનેક ભાષણુ! થાય છે, નાના કે સોટા, પવિત્ર 
ફે અપવિત્ર દરેક જણુ ભાષણ તો આપે છેજ, પરન્તુ 
જ્યાં સુધી પોતે પોતાનેજ ભાષણા આપી મનેોખળ વધારે 
નહિ', ત્યાં સુધી સર્વ વૃથા છે. ઉન્નતિકેમનાં પગથીઆં 
ચ્હુડવાને સાર્‌' પોતે પોતાના મનને શિખામણુ દે, તોજ 
શ્રેય થાય, દરેકે પોતાની સેળેજ પોતાને સુધારવો નેઇએ. 
એકાંતમાંની એકાંત ગુફામાં પપ ડરો તો પણુ જે ભૂમિ 
ઉપર ઉસ રહો તે પાપ કરો છે, તે ભૂમિ ઉપર ઉગેલુ* 
નિર્જીવ ઘાસ પણુ તે વાતની સાક્ષી પૃરશેજ, તે ગુફાાને 
પત્થર તથા આસપાસનાં ઝાડ વગેરેને પણ વાચા થઇ 
તમારાં પાપો ખુદ્યાં કરશેજ 


. હદયમાં પાપી વિચાર ઉત્પન્ન થાય છે તેના પરિણામેજ 


આદ્ય જગતમાં દુઃખદાયક બનાવો આપણુને વિ'ટળાઈ વળે છે, 


, જ્યાં સુધી મતુષ્ય દોષ દૃષ્ટિ રાખે છે યાં સુધી તે ઈશ્વર-: 


નો સાક્ષાત્કાર કરી શકતો નથી. 


* જે મતુષ્યજાતિને ભજરેો,, એટલે કે, મનુષ્યને મતુષ્ય- 


તરીકે નહિ ગણુતાં ઇશ્વર તુલ્ય ગણુશો તો દરેક વસ્તુમાં 


કીને જેર, સાથે સાથે તમે ખુદ કી શનો છે,” 


“એમ પણુ સમજાશે, : 


જદ સ્વામી ર્‌ામતીર્થનાં વચનામૃતે. 


૨૭૦. ટીકા કરવી, નિ'ઢ્ા કરવી એ ઈશ્વરથી વિસુખ રહેવા જેવું 
છે. મતુષ્ય પોતાના ફુર્ગુણા જણુવા છતાં પોતાને ધિષધ્કારતે 
નથી, પણુ ખીજામાં એજ ડુર્ગુણુને નેઈને તિરસ્કાર કરે 
છે ! માટે તિરસ્કારથી ટ્ર રહો ! ડુઝુણુથી ડ્ર રહા 
એટલે ઈશ્વરને ડુરત ઓળખશે. 

૨૭૧. દેવદશને જવું, ત્યાં માળા ડ્રેરવવી ને પ્રભુની પાદપૂજા 
માત્ર કરવી એટલાથી નભે નહિ'. મતુષ્યે પોતાના જાતિ 
ખ'ધુશ્મા તરક પણુ પોતાની કરને અદા કરવાની છે 
પ્રભુને ઉત્તમ પ્રકારે ભજવાનો રસ્તે! તે! પોતાના મિત્ર 
વગેરેમાં પ્રભુને જેવો. 

૨૭૨. ફુટ વિચારે પ્રતિ અલક્ષ રહોએ તે! તેવા વિચારો તેના 
પેઢા કરનાર તરફેજ પાછા વળે છે. 

૨૭૩. હે જગતના લેકૈ। | તસે કદિ પણ્‌ શિવ અને શયતાન 
ખ'નેને સાથે નહિ* ભજી શકે।, જગતનાં સુખો ભોગવો ને 
તે સાશરે સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરવા ઇચ્છે એમ કેઈ પણ 
કાળે બનનાર નથી. 


૨૭૪. સ્રી યુરૂષે પરમાત્મા તરફના કાગળ સાફ્‌ક એક ખીજા તરફ 
વ્તેવુ' નેઇએ. 


૨૭૫. ટ્ૂધ સેળવવા સારૂ ગ'યતે દોહવી પડે છે. તે. પ્રમાણે 
ઈશ્વરને મેળવવા સારૂ' મતુષ્યે પોતાનુ' હૃદય દોહેવાનુ' છે. 
૨૭૬, આ જગતમાં ગરીબમાં ગરીબ શિખારીએ પણુ ફીતિ ને 
સાનની પદ્દી મેળવી શકયા છે. ધણીજ હેલકી ને નીચ 


સ્વામી રામવીર્થ ના વચનામૃતે* ૪૭ 


સ્થિતિમાં જન્મેલાઓઆ પણુ ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ સ્થિતિએ જઇ 
' પહોંચેલા છે. નેપાલિયન બોનાપાર્ટ કે શેક્સપીયર, લ'ડ- 
નના લોર્ડ મેયર વોટીંગ્ટન, કે ચીનનો એક ગરીખ ખેડુત 


જે જે એક ચીનનો સુખ્ય પ્રધાન થઈ ગયો!, તેમના દા- 
ખલા લ્યે. 


૨૭૭. જગતમાં લોકે ઇચ્છા કરતી વખતે એ ઈચ્છાઓનું પરિ- 
ણામ શુ' આવશે તે વિષે વિચાર કરતા નથી, તેમજ 
દરકાર પણુ કરતા નથી, ને અ'તે જ્યારે પરિણામ આવેૅ 
છે, ત્યારે નશીબને ગાળ દેછે; ઝહેદશાને નિ'દે છે, રૂએછે, 
કકળેછે, હાથ પછાડે છે અને માથુ' ઝુટે છે માઢે ઇચ્છા 
ભલે કરે પણુ કરતી વેળા પરિણુઃ સનો ખૂખ વિચાર ક- 
રજે. માત્ર મનુષ્ય પોતેજ પાતાના ૬ુઃમ ઉપ્રનજ્ન કરે છે. 

૨૪૭૮. ધર્મ, સ'સ્થા, નિયમો, કાયદા વિગેરે સવુષ્પ્રને માટે છે, 
મતુષ્ય તેમને માટે નથી. કાયદા, કાતુનો મનુષ્ય માટે છે, 
સતુષ્ય કાયદા, કાનુનો માટે સ્રજાચેલો નથી. ભવિષ્યમાં 
જે ધર્મ પ્રવર્તશે તે મતુષ્ય ઉપર રાજ્ય નહિ* ભોગવે, 
પણુ મવતુષ્ય તેના ઉપર શાજય ભોગવશે. 

૨૭૯. ધર્મનો ઉદ્દેશ આપણુને, એના ગુલામ ખનાવવાનો નથી, 
પણુ સ્વત'ત્ર રીતે જગતમાં રાજ્ય ભોગવવાનો છે. 

૨૮૦. ઝુવામાં કૂદકો મારી અદ્ધર રહેવા ધારશે તો રહી શકરો 
પણુ જગતના કોઇ પણુ પદાર્થના સોહેમાં ફ્સીને કલેશથી 
ખચવુ' ધારશેો, તો તે તદન અસ'ભવિત છે. સૂર્ચોદ્રય થાય 


૪૮ સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે!* 


છતાં પ્રકાશ ન પડે એ પણુ ડદાચિત ખને, પણુ ચિત્તમાં 
પવિત્ર ભાવ અને ખ્રછ્યાન'દ જાસ્યા પછી શક્તિ અને. 
શ્રી આદિ રાણીઓ તમારી પાણીઆરી-દાસી ન બને 
એતો અસ'ભવિતજ છે 


૨૮૧. જેને ખ્રહ્યસ્રાન નથી તેનાથી પીડા ને દુઃખ કદિ છુટતૉં નથી. 


૨૮૨. માણુસ પોતાની ઈચ્છાનો બનેલો છે, અર્થાત માણુસ 
જેવા વિચાર અને ચિ'ત્વન કરે છે તેવો તે પાતે અવશ્ય 
અની જાય છે. તો પછી ખ્રહ્મ ચિ'તનજ કયાં ન કરવુ' ? 
એટલે કે પોતે પોતાને ખ્રહ્મારૂપ કાં ન દેખવુ' ? મણાવિરુ 
તહોવ અવતિ ! “ ખ્રહ્માને જાણે તે ખ્રહ્યા બને છે.” 


૨૮૩. તમારાપર કોઇએ વ્યર્થ અત્યાચાર ગુજાર્ચોચ હોય તો અહે- 
કાર અને પક્ષપાત રહિત ખની તમે તમારો પોતાનાજ 
આગળ પાછળને! હિસાબ તપાસો. તમને ફટકો એ માટે 
પડચો હેતો કે તસે અયુકત રન્‍નેગુણુમાં દિલ પરોવ્યું હરે, 
આત્મ-સન્સુખ નહિ રહ્યા હો, રામના નિયમનો ભ'ગ 
કચોદ હેરો; મનને ખ્રહ્યાકાર ન રાખવાથી આ સજા 
મળી. તસે એ શત્ુની સાથે #લડીને વેર વાળવા તેયાર 
થાઓ છે. પણુ જરા ભાન રાખો કે પાતાની પહેલી ભૂલજ 
ચાગણી પાંચગણી ન બની નાય. 
૨૮૪. વભમવ અયતે નાનુલાન્‌ ““જ્ય . આખરે સત્યનાજ થાય છે 
અસત્યનો નહિ.” ' 


જત્પ. 


૨૮૬. 


૧૨૮૪૭. 


૨૮૯. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતો* ન 


વિષય વિલાસમાં પડી રહેવુ' એ તો. ઈશ્યરી આજ્ઞાનો ભગ. 


છે, અને એ આજ્ઞા ભ'ગનો ૬*ડ, રોગ વ્યથાદિ રૂપમ 
મળે છે. ' 
આન'દનોા લોભી મતુષ્ય ઉપાસના ॥ કહિ દે પ્રાસ કરો શકતો 


નથી. જેતુ' ચિત્ત ઉદ્ટાર નથી એ ભકિતરસને શુ' જાણે? 


અને સાચો ઉદાર તો એજ છે કે જેના અ'તઃડરણુમાં કોપી- 
નભર પણુ મમત્વ ન હોય. 

“ સવ સજ્િષટં ત્રણ” રપી જ્તાનાશ્િમાં જગતના પદાર્થ અનૅ 
તેની કામનાનો હોમ થઇ જાય એટલે સાસ્રાજ્ય (સ્વરાજ્ય) 
ની પ્રાસમાં વાર નથી. 


. અહં'તા, મમતા અને ભોગવાસના સ'ખ'ધી ઈશ્વરની પાસે 


પ્રાર્થના કરવી, એ ત્રાંબાપાત્રમાં દૂધ ભરવા જેવું છે. 
દુઃખ પાસીને એ વાત શીખશે એના કરતાં એ વાસનાના 
પહેલેથીજ ત્યાગ શા માટે નથી કરતા? 


પરસેશ્વર તો રાજાધિરાજ છે. ભીખ માગતા ૩'ગાલ ખનીનેૅ 
તેની પાસે જશે, તો ટ્રરથી “હટ્ર૨? “દ્ર૨' શભ્ટજ સાંભ- 
ળશેા. એ એ રાજાધિરાજને મળવું હોય, તો કામના, વાસના, 


ને ઈચ્છારૂપી «નાં પુરાણું ને ફાટેલાં ચિથરાંને ઉતારી - 


મૂકો. રાજાને ત્યાંતો રાજાજ  મ્હેમાન હોય. જ્યાં સુધી 
તમે રજા. નહિ. ખને. ત્યાં સુધી. એ રાજાધિરાજ પાસે ; 


. બેસવાનો :.તમને -અષ્રિકાર પ્રાસ નહિ'. થાય: : ;.. . 


"૦ સ્વામી ર્‌ામતીર્થનાં વચનામૃતે. 


૨૯૦. પ્રાર્થનાનો અર્થ માગવું, ઇચ્છવું અથવા મારી સુરાદ પાર 
પાડો એવો થતો નથી. તમારા હંદયગર્ભમાંથી “ હે પ્રભુ 
મ્હારી ઈચ્છા પ્રમાણે નહિ' પણુ તારી ઈચ્છા પ્રમાણે 
થાએ ' એવો ઉદ્ગાર નીકળવો નેઈએ. 

૨૯૧. જ્યારે મતુષ્ય સ'પૂર્ણ ઇંદ્રિયદમન, સ'પૂર્ણું સર્વસ્વત્યાગ, 
સ'પૂર્ણું અહુ'ત્વતો ત્યાગ, સ'પૃણુ સ'સારત્યાગ, સ'પૂર્ણું 
આત્મસમર્પણુ અને સ'પૂર્ણ આત્મનિવેદનની ઉચ્ચ સ્થિ- 
તિએ પહોંચે છે; ત્યારે જે જે પ્રાર્થનાઓ કરવામાં આવે 
છે, તે સર્વ અવશ્ય ફલિત થાય છે, આવી પ્રાર્થનાઓને 
ભિક્ષા માગવાની અને યાચના કરવાની પ્રાર્થનાએ ન 
કહેવી ન્નેઇએ. 

૨૯૨, જે તમારે ઈથ્વરની પ્રાસિ કરવી હોય, તો તમારે ૬શ્વરી 
પોષાક ધારણુ કરવો જેઈએ. 

૨૯૩. જે માણુસને ઈચ્છા, તૃષ્ણા અને આકાંક્ષા છે, જે તેને માટે 
રાતને દિવસ બેચેનીમાંજ રહે છે, જે જરૂરીઆત અને 
દુઃખમાં દટાઇ અતિશય ઉદ્દેગમાં ને ઉદ્વેગમાં જ રહે છે, 
તેના માણુસને કદિ સુખ મળતું નથી. 

૨૯૪. જે ઇશ્રની ઈચ્છા વિરૂદ્ધ પોતાની ઇચ્છા કરે છે, તે છિન્ન- 
ભિજ્ન થઈ જવો જ જેઈએ | તેણે જુલમ ાગવવોજે જોઇએ. 


૨૯૫.૪શ્વરી નીયમ એ અસ્તિ છે, તે સ'સારના સર્વ સ્નેહને 
ખાળી નાખે છે, તે અજ્ઞાન મનને દગ્ધ કેરી નાખે છે. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃત. ષ૧ 


૨૯૬. ઇશ્વરી નિયસો।જ મતુષ્યને બ'ડુકની સ'ગીન વડે ધા(મિક 
બનાવે છે, ઈશ્વરી નિયમાજ વાર'વાર કાં કરી તપઃ 
ણુને જાગૃત કરે છે. 

ર૯૭. મતુષ્ય, ને આ દુનિયાની ટોઈઇ પણુ વસ્તુ ઉપર આશક્તિ 
રાખશે, તો તેના ઉપર 'ઇશ્ચરનેો કોપ કદિ પણુ ઉતર્યા 
વગર રહેવાને! નથી. ને આ સત્ય લે લોકોને મોડુ' સમજાય 
છે, તો તેતું' કારણુ માત્ર એજ છે, કે લેકે માં ખરાખર 
અવલોકન કરવાની શક્તિ હોતી નથી. 


ર૯૮. લોકો પોતાની ખાખતોમાં પોતાનો દોષ કાઢવા માગતા 
નથી, અને તેઓ તરલ ખીન્નેજ દ્દેષ આપવા તેયાર થઈ 
જાય છે, પરન્તુ તેઓ પોતાની મનોવૃત્તિ અને મનેોવિકા- 
રના વલણુને તેમજ તેમાંથી ઉપજતા પરિણામને નિઃસ્વાર્થી 
ટૃછા તરીકે જેવાત્યું જાણુતા નથી. 


૨૯૯. વિમાન ગુરૂઆને આપણા ઉપર વિશ્વાસ રખાવી, તેમજ 
આપણે વિશ્વાસ તેમનામાં છે, એમ મનાવી આપણે કેટલી 
ખધી વાર તેમના શધ્યાહાના ઉચ્ચ પટમાંથી અધઃપાત 
કરીએ છીએ. 

૩૦૦. જેએ ના સ'સર્ગમાં આપણે આવીએ છીએ, તેમના સ'બ'ધી 
વિચ,ર આપણે આપણુ મનમાંથી તદન કાઢી નાખવે 
જેાએ, અને આપણે આપણું અ'તઃકરણુ સુધારવા તરફ્‌જ 
પુરતું લક્ષ આપવું જેઈએ. 


પર સ્વામૌ રામતીર્થનાં વચનામૃતો. 


૩૦૧. ઈશ્વર કરતાં કેોઈઈ પણુ વસ્તુને વિશેષ ગણુવી ન નેઈએો; 

 ગઝ્ારણુ કે કોઈ પણુ વસ્તુની તુલના ઈશ્વરની ખરેખર કરી 
શકાય એમ નથી. ને આપણે પોતાની સ્તુતિ, નિ'હા અને 
વ્યાધિને અધીન છીએ એમ માનતા હોઇએ તો સ્તુતિ, 
નિ'દા અને વ્યાધિ એ ત્રણેપ સરખી રીતે આપણાં વિનાશક 
છે. તસે ઇશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરો અને ઈશ્ર્માં આન'દના 
ગીતોતુ' ગાન કરો. રામ જેવી રીતે શારીરિક ડુઃખોને 
ઇશ્વરના દરબાર તરફથી નિચોજાયલા દરવાન તરીકે ગણે 
છે, તેવી રીતે સ્તુતિ અને નિ'દાને તમે ગણે. 

જેઓ ભ્રાંતિથી ઇદ્રિયાના સુખને ખરૂં માને છે, તેઓ ફીણુ 

ઉપર ઇમારત ચણી, ડુખી મરણુ પાસે છે. 

૩૦૩. ઈશ્વરી નિયમની નિમકહલાલ અને નિદેોષ વક્ાાદારીથી 
મતુષ્યોનાં હૃદય કદ્દાચ ભસ્ન થાય તો તેથી, તેને માટે 
આપણે કાંઈ જવાખદાર નથી. આપણે તો જવાખદાર માત્ર 
ઈશ્વરી નિયમોનો ભગ નહિ* કરવાને અથે છીએ. એજ 
આપણી સરવ કરતાં વિશેષ જવાખદારી છે. 

૩૦૪. ઇશ્વરમાં જીવન ગાળનારને આપત્તિ જણાતી નથી, અને 
ઇશ્વરે નિર્માણુ કરેલુ' કાર્ય પૂર્‌: થતાં પહેલાં આ શરીર _ 
“કદિ પડેવાનું નથી. પી 

૩૦૫. ઈશ્વરના અસ્તિત્વ વિનાના ઇતિહાસના વાંચનમાંથી ઉછીના 
લીધેલા વિચાર પ્રમાણે કોઈએ પોતું, જીવન ખાંધવાને 
પ્રયત્ન કરવો નહિ. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે।* પર 


૩૦૬. ઇંદ્રિયાના સુખની આશક્તિ ઉપર આત્માના ખાળી નાખે એવા 


૧૭૪ 


પ્રજ્વલિત પ્રકાશને પ્રકટાવી તેને ખાળી ભષ્મ કરી નાખો, 
તમારા હુંદયમાં સ'સારી વાસનાને સ્થાન આપશે નહિ. 
અને સત્ય સ્વરૂપ રામથી તમારા હુંદયને સદા ભરપૂર રાખને. 


૩૦૭. દૈહાભિમાન અને દેહાધ્યાસનો નાશ કરવો એ સત્ય જીવ- 


નનો તિયમ છે, ઓએ પ્રત્યક્ષ સત્યને જે જાણુતો નથી, તે 
ખરેખર હેજી અજ્ઞાનના અ'ધકારની શૈચનીય સ્થિતિમાં 
રહેલો! છે. દેહાભિમાન અને દેહાધ્યાસને નિર્મળ કરવુ' એ 
અન'ત જીવનનું પુનરૂજજીવન છે. 


૩૦૮. જેવી રીતે સુવર્ણુને વિશુદ્ધ કરવાને અગ્નિ આવશ્યક છે, 


તેવી રીતે આપણા ચારિત્ર્યને ખીલવવા માટે દુઃખ આવશ્યકછે. 


૩૦૯, માન, અપમાનને પ્રસ'ગ આવતાં તેનો જરી પણુ આપણા 


ઉપર અસર થવા ન દેવી એ આપણા મહાનપણાની એક 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ કસેોટો છે. 


૩૧૦. તમે તમારી જાતને ઉ'ચી કરો, ઉન્નત કરે, એટ્લે આ 


સમસ્ત વિશ્વ પોતાની મેળે ઉ*ચુ', ઉન્નત થશે. 


૩૧૧. પ્રત્યેકની ફરજ એ છે કે પોતે પોતાની નતથીજ મજખુત 


થવુ' જેઈએ. 


૩૧૨. સુધારાના ઝું'ડો લઈને ફરનાર હે સુધારકો! તમે આ 


દુનિયાને પાપી માનો છે, તમે આ દુનિયાને અષમ 
ગણી તેને નિ'દ્ો છો, પણુ આ ફુનિયા એટલી ખધી $'ગાળ 
શા માટે રહેવી નેઇએ, કે તેને ત્હેમારી મદદ માગવી પડે. 


ષ૪ 
૩૧૩. 


૩૧૪. 


૩૧૫. 


૩૧૬. 


૩૧૭. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃત. 


તસે તમારા સત્ય ઇંશ્વરી સ્વભાવનો સ્વાનુભવ કરે. જે 
ક્ષણુ તમે તમારા દિત્ય ચ્વરૂપમાં નિષ્ઠા પામરેોા, તેજ 
ક્ષણુ જીવન, શક્તિ અને સામર્થ્યનું ઝરણુ પોતાની મેળે 
વહેવા માંડશે. સત્યનો પ્રચાર કરવાનો આજ રસ્તે છે. 
દેવળમાં પ્રાર્થના કરી રહ્યા પછી લોકોને ને એવો ટૃઢ 
વિશ્વાસ થાય કે અમારે ઉદ્ધાર થચે! છે, તો ખરેખર 
તેઓને ઉદ્ધાર થાય છેજ. 

દુનિયામાં જે જે મહાન વીરપષુરૂષા થઈ ગયા, તે ખધા 
મહાન વીર્યાવતી માતાનાજ પુત્રો હતા. મહાન વીર્યવતી 
માતાના પુત્રો તે હ'મેશાં મહાન વીરષુરૂષાજ નીવડે છે. 
આ ખધાં મહાન સત્યોનો બાલ્યાવસ્થામાંથીજ નને બાળકને 
સ'સ્કાર પાડવામાં આવે, આ સત્ય આત્માની પ્રતીતિના 
સ'સ્કારનાં ખીજ ખાલ્યાવસ્થામાંથીજ જે ખાળકમાં નાખ- 
વામાં આવે તો એ ખાળક તે ભવિષ્યમાં જુષ્ણુ અને ક્રાઈસ્ટ 
નીવડે. માતાજ ખાળકને સ્વાભાવિક રીતે અવનત તેમજ 
ઉન્નત બનાવી શકે છે. 

પોતાના સ્વરૂપતુ' ભાન કરનાર મતુષ્ય સદા સુક્ત છે. તેને 
પાછુ ફેરીથી કદી જન્મ-મરણુ હોતું નથી. 

જે મતુષ્યને ખરા સુખની પ્રાપ્તિ નથી, તે અન્યને સુખ 
આપી શકતો નથી, ને તમે જાતેજ મરીખ છો, ઘરમાં 
ખાવા અન્ન નથી અને ભૂખે મરો છે, તો તમે બીન 
ભૂખથી ટળવળતા ગરીબોને કૈવી રીતે તૃપ્ત કરી શકરે। ? 


૩૧૯. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે।. પપ 


* જ્યાં સુધી તસે તમારો જાતને એક સાડા ત્રણુ હાથની 


લાંબી અને ૧૫૦ રતલ વજનવાળી વસ્તુ સમાન, એક 
ન્હાના સરખા ભામ અથવા એક અલ્પ અ'શ જેવી ગણુશે।, 
જ્યાં સુધી તમે હાડ, માંસ અને લોહોના એક સ'ધ સ્વરૂપ 
છે, એમ માન્યા કરશે।, ત્યાં સુધી તમે પશિમિત, પરિ- 
ચ્છિન્ન, ક્ષય પામતા સ્વભાવવાળા અને એક વિભક્ત અ'શ 
જેવા છે. તસે અખ'ડ નહિ' પણુ એક ખ'ડ જેવા છે. 
ને ત્ડેમે તમારા કાર્યમાં ક્તેહુમ'દ થવા માગતા હો, તે 
તમે લેહેચુ'બકના જેવા આડર્ષ'ણુ શક્તિસ્વરૂપ ખને. જેવી 
રીતે લોહના દરેક પરમાણુંએ ચારે તરફથી લોડચુ'બક તરક્‌ 
આકર્ષાય છે, તેવીજ રીતે દરેક પદાર્થો ચારે તરફૂથી 
ત્ડેમારી તરફ આકર્ષાશે, કારણુ કે ઇચ્છા એ એક લેોહુ- 
ચુ'મક શકિત સમાન છે. 


, પ્રથમ તમે તમાર્‌' આત્મરહસ્ય સિદ્ધ કરો, એટલે પછી 


આ દુનિયાના સવ પદાર્થ તમારી પાસે ચાલ્યા આવશે. 


. જ્યારે તમે ઈશ્વરનાં દશન કરવાની ઇચ્છા કરે છો, ત્યારે 


ત્ડેમે ઇશ્વરને તમારાથી બહાર મૂકે! છે, તમે ઇશ્વરને તમારાથી 
અલગ કરે છે, તસૈ મતુષ્ય જાતતુ' ભલુ” કેરવાની ઈંશ્છા કરે 
છે, પર'તુ શા માટે આ દુનિયા એવી ગરીખ હોવી જેઈએ, 
કે જે તમારૂં ધ્યાન ખે'ચવા માટે તમને વિનતિ કરે, 


૩૨૨. લોકો તમારાં વખાણુ ન કરે તોય હૅરકત નથી, કદિ ત- 


મારૂ' નામ ન રહે તોય કાંઇ વાંધો નથી, કારણુ કૅ ડુનિ- 


પ્‌ 


૩૨૩૨. 


૩૨૬. 


૩.૭. 


સ્વામી શામતીર્થનાં વચનામૃતે* 


ચાની દછણિમાં જે ફ્તેહુ જણાય છે તે તો કેવળ ઇંદ્રિયોને 
બ્રમ છે. ખરી ફૂતેહુ તો તમને ત્યારેજ મળે છે, કે જ્યારે 
તસે “હુ' સર્જરૂપ છુ, હું* દિન્ય સ્વરૂપ છ, હું જાતેજ કેતેહ 
સ્વરૂપ છુ” એવી ભાવના કરો ત્યારે 1 

ઝો કદિ આ દુનિયાના ભૈતિક પદાથો તથા સુખ તમને 
પ્રાસ થાય, તો તમારે કહેવુ' નેઈએ કેઃ-“ હે સેતાન ! 
તુ' મારી પાછળથી ચાલ્યો જા, તારા હાથવું મારે કાંઇ 
પણ્‌ નહિ' નેઈએ.” 


, પ્રભુ અને આન'હ પ્રાતત કરવાને રાજમાર્ગ-ટુ'કો રસ્તે 


' હુ' પોતેજ સાક્ષાત પ્રજ્રુ અને આનદ સ્વરૂપ છુ'” એવી 
આત્મપ્રતિતી કરવી એજ છે. 


જે તમે તમારા મનની અસૂફ પ્રકારની અસ્થિરતાને દ્ર 


કરી શકો, જે તમારા ચિત્તની સ્ખલનવાળી અને ચલિત 
સ્થિતિ, તેમજ વ્યગ્રતા અને વ્યાકુળતાવાળી સ્થિતિનો સ- 
ચમ કરી શકે, તો. તમાર્‌ જીવન એ લાખો મતુષ્યોનુ' 
જીવન થઈ પડશે. 

સ્રાક્ષ પ્રાસતિના સ'ભવ માટે પ્રત્યેક મનુષ્યમાં છૂપી રહેલી 
સ્વાભાવિક શ્રદ્ધાજ આત્માની નિલે'પતા અને નિષ્કલ'કતા 
તત્વતઃ સિદ્ધ કરે છે. 

મતુષ્ય જે વખતે જગતના ટશ્ય પદાથેમાં કાર્ય કારણુ 
સત્તાસે! વિશ્વાસ રાખી, તેને સત્ય માનવા માંડે છે, તેજ 
પળે તેની અધોગતિ થાય છે. ' 


૨૩૨૮. 


૩૨૯. 


૩૩૧. 
૩૩૨. 


૩૩૩. 


૩૩૪. 


સ્વામી રામતીથતાં વચનામૃતેો. "૫૭ 


જયાં સુધી મતુષ્ય પોતાની માલમિલ્કત, ધન-દોલતના 


સાહેમાંથી સકત નથી થતો ત્યાં સુધી તેને માટે ત્રિભ્ુવનમાં 
સુખની આશા નથી. 


આ દેશમાં અનેક પ્રકારનાં ભાષણ્‌। થાય છે. હવે તો તમે 
તમારી જતની-પાતાનીજ પાસે વ્યાખાન આપે!, પોતેજ 
ઉપદેશ ગ્રહેણુ કરો, એ વિના કોઇ પણુ પ્રકારની ઉન્નતિ 
થવી સ'ભવિત નથી. 


* તમે માત્ર એક વખતજ પવિત્ર વિચારોને પાષણુ આપ- 


વામાં વિજય સેળવોા તો પછી ગમે તેટલો વખત પણુ 
ચિત્તની એકાગ્રતા રાખી શકશે. 

“સત્ય ” લેકપ્રિયતાની તમામ તૃ"્ણાએથી પ૨ છે. 

તમે હાલ જે સ્થિતિમાં છો, તે સ્થિતિ તમારીજ પૂવની 
વાંચ્છનાઓ અતે કર્મનું પરિણામ છે; તે પ્રમાણું તમારી 
ગમે તેવી સ્થિતિ, ગમે તેવી પરિસ્થિતિ, કે ગમે વતેવુ' 
પ્રારખ્ધ હોય તે તમારી પૂર્વની વાંચ્છનાઓ, ઈચ્છાઓ, 
તૃષ્ણાએ અને પૂર્વનાં કાર્ચોથી થયેલાં છે. 

અજ્ઞાની અલ્પજીવો પોતાતું સ્વાત'ત-્ય વેચે એ જુદી વાત 
છે, પણુ તમારે કદ્દાપિ વેચવુ' જેઈએ નહિ”. 

તમારી સ્વત'ત્રતા ન વેચતાં તમાર સ્વાત'ત્ય સાચવીને 
અભ્યાસ કરો તોજ તસે વેદાંતના રહેસ્યમાં પ્રવેશી શકશે. 
વેદના શિક્ષણુને કોઇની ટીકા, ખ્ઠીક નથી, તેને કોઈપણુ 
શ'ડકા અથવા પ્રશ્ચાની ખ્હીક નથો. 


ય 


પ૮ 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે।. 


૩૩૫. ન્યાં સુધી તમે અજ્તાની છે ત્યાં સુધીજ તમે ફુઃખી છે. 


૩૩૬. 


૨૩૩૯. 


સ્થુલ ભૃસિમાં, અનુભવી દુનિયામાં તમારી ખુદ્ધિને માટે 
પૂરતું કામ છે, પણુ આધ્યાત્મિક જગતમાં તે તમારે માત્ર 
એકજ રસ્તે થઇને આવવાનું છે અતે તે રસ્તે સાક્ષાત્કા- 
રના છે. તે રસ્તો સ્નેહના, લાગણીઓને, શ્રદ્ધાનો નહિ” 
પણુ સાક્ષાત જ્ઞાનનોજ છે. 


* ઈં*રની ઇચ્છા એજ તમારી ઈચ્છા છે એમ માનો, સુખ 


દુઃખના વાવાઝોડામાં પણુ ઇશ્વરના હૈતુનેજ તમારે હેતુ બનાવો. 


* તસે તમારા સમોપસ્થ અ'તરાત્માપર શ્રદ્ધા ન રાખતાં, 


ખહારના આ ચ'ચળ અને અચ્થિર ચિત્તવાળા જનસસુહના 
અભિપ્રાયપર વિશ્વાસ રાખા છે, એ સમાજથી ભય પામી 
તેમના ઉતાવળીઆ ન્યાયપર નગ્નતા અને વિવેક દર્શાવી 
રૂ૧ ૦ ક છડ ક 

તેને માન આપી તમારૂ' જીવન એવું તો ક'ગાળ બનાવા 


છે, કે જેથી તમારા જીવનનો પરમ ઉદ્દેશ તમે પાર પાડી 
શકતા નથી. 


જગતના અભિપ્રાયપર લક્ષ ન આપતાં તસે તમારી 
સ્વમતિ અતુસાર વર્તન રાખો, સ્વત'ત્ર ખનો, એ એડમેવા 
દ્વિતીય, પરમપ્રિયતમ, સચ્ચિદાન'દ, અ'તર્યામી વિભુ આત્મ 
દેવને સ'તોષવાજ પ્રયત્ન કરે।. નાનાવિધ મતિના જનસ- 
સુહને તમે કોઇ પણુ રીતે સ'તોષ આપી શકશે! નહિ', 
એ રાક્ષસી વૃત્તિવાળા નીચ સમાજના તસે કોઇ પણુ રીતે 
જરાએ ત્$ણુમાં નથી, તમારે અને સમાજને શું લેવાદેવા 


સ્વામા રામતીર્થ નાં વચનામૃતે!* પછ 


છે ? તમારે તેમતું કંચું દૈવું પતાવવાતું છે? ૩ નહિ” 

જરાએ નહિ. તમે પોતેજ તમારા પ્રારખ્ધના ઉત્પન્ન કર- 

નાર છે. બીજાઓને માટેજ તમારે અમાતુષી જીવન જીવઃ 
વાની શી આવશ્યક્તા છે ? 

૪૦. જે તમારે દિવ્યદષ્ટિ જેઇતી હોય તે! ઇંદ્રિયોમાં જે સુખો 
શેષોા છે, તે સુખની વાસનાથી તમારે પ૨ થવું જેઈએ. 

૩૪૧. પ્રત્યેક પ્રકારનું સ્નાન અને કેળવણી અ'તરમાંથી ઉડ્ઠદલવે છે. 

૩૪૨. જગતના ખુદ્ધિમાન પુરૂષો, અદભૃત શૈઈધધકો, અને નિષુણુ 
તત્વવેત્તાઓ જ્યારે સ્વાર્થીશસાંથી મ્રુક્ત થઈ વ્યક્તિગત 
અને મનોગત ભાવનામાંથી વિજ્ુખ રહી, ઇંદ્રિય સુખની 
આશા તૃષ્ણાઓને ડ્વ૨ ફ્રે'કી પરમ આત્ય'તિક વિચાર 
દૃછિમાં એતપ્રોત થયા હતા, ત્યારેજ તેઓ અદ્ભૂત શેા- 
ધોના ભ'ડાર પામી શકયા હતા. 

૩૪૩. તમારી પરિર્થિતિની અસર તમારા જીવનપર નિત્યનિર'તર 
પડેવા દેશે, તો! તમે પોતેજ તમારે માટે કબર ખનાવશેા 
મતલખ કે તસે મૃત્યુનેજ આવાહન કરે છે. 

૩૪૪. મનને અહેનિશ વિશુદ્ધ રાખવું, આન'દ્માં નિમસ રહેવુ”, 
ચિત્તમાં સ્થિરતા અને શાંતિ અતુભવવાં, અને કોઈ પણુ 
પ્રકારની ચિ'તા કે ઉપાધિને અ'તઃકેર રેણુમાં સ્થાન ન આપું 
એજ સ'પૂણું આરોગ્ય અને સોત્સાહે કર્મપરાયણુતા ભોગ 
વવાનુ' પરમ ગૂઢ રહેસ્ય છે. 


૬૦ સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે* 


૩૪૫. જગતના લેોકેની ટીકા, સમાજના અભિપ્રાય કે મતમતાં- 
તર તમારા સચ્ચિદ્ાન'દ સ્ત્રરૃપને લેશ માત્ર પણુ ખાધ કે 
સ્પર્શ કરી શકનાર નથી. 

૩૪૬. સદ્ધ્મથી આચરણુ કેરનાર ગૃહસ્થને જેટલી સુગમતાથી 
આત્મસાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે, તેટલી સુગમતાથી અવિવા- 
હીત સુરૂષને થઈ શકતો નથી. 

૩૪૭. સ્વામી થા અર્પવા સાને,ના દાસ કશું યાચવા; 

ભોગી થા આત્મસત્તાનો, સુખી થા અન્ય સર્વથા. 

૩૪૮. વિશ્વમાં જે સર્વ ભૂત માત્રને આત્મામાં જુએ છે, જેમને 
સાક્ષાત્કાર થચો। છે, કે એવા સત્પુરૂષાના સહેવાસથી, અઆ.- 
ત્માના સત્યવ્યાપક સ્વરૂપને! સાથ્ાત્કાર-અનુભવ થઇ શફે છે. 

૩૪૯. કોઈ ક્લેશી અને ડુ:ખીની સોબતમાં રહેવાથી આપણુને 

 ચશ્ણુ ઉદ્રેગજ થાય છે, અને કોઈ ગસ્મવી, ઉદ્દાસીના સહુ- 
વાસ અને સંગથી આપણુને પણુ ઉલ્લાસ અને આન'દ થાયછે. 

૩૫૦. વસ્તુ કરતાં તેની અ'ટર રહેલા સ્વરૂપનોજ વધારે અતુભવ 
ઝરવા જોઇએ, અને ત્યારેજ સ'સારનો સ્નેહે, અને જગતનાં 
કા્ચોય, સીધાં, સરળ અને વિધ્ન વગરનાં થશે. ખીજી રીતે 
કૅેરવાથી તે વાંકાં, ક્લેશમય અને વિથ્નવાળાંજ થશે. 

૩૫૧. સ'સારના સર્વ બ્યવહારિક કાયેચની વ્યવસ્થા અને મર્યાદા 
સત્યસ્વરૂપ અનન્તશક્તિજ રાખે છે. 

૩૫૨. તમારે પરમેશ્વરના મ'દિરમાં, દરઆરમાં પરસેશ્વરના દશે- 
નાથે જવુ' હોય તો, શંકેડાવેડા છોડી, દુબળાપણાતેો, 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે. ટજ 


, જભિખારૌનો ચિ'થરીઓ પોષાક ફ્રે'કો દઈને, આત્મશ્રદ્ધાનો, 


૩૫૩. 


૩૫૪. 


,* ૩૫૫. 


૩૫૬. 


૩પ૫છ. 


૩૫૮. 


આત્મવિશ્ચાંસને!, નિસ્પૃહુતાનો દિવ્ય મૂલ્યવાન પોષાક ધા- 
રણુ કેરીને જવું' જોઇએ. 

ત્યાગ શખ્દ દરેકને કડવો લાગે છે, દરેકના મનને ધ્રજાવે 
અને ૩'પાવે છે, પણુ એ ત્યાગ સિવાય તમારા કુટુંબમાં 
લગાર્‌ે સ્વગિયતા આવવાને લેશ પણુ સ'સવ નથી. 


કોઈ પણુ વીરપુરૂષ જે તે ત્યાગી ન હોય તે। પ્રખ્યાત થઇ 
શકે નહિ', કોઈ પણુ કવિ ને તે ત્યાગી ન હોય તો તમને 
એક પણુ કાવ્ય આપી શકે નહિ'. મનુષ્યમાં જેટલી ત્યાગ- 
વૃત્તિ હોય તેટલેોજ તે ઉત્તમ છે. 

પત્ની અથવા પતિની કામવાસના પૂણું કરવી એ કાંઇ તેને 
ખરા સુખનોા”અતુભવ કરાવવા જેવુ' નથી, બીલકુલ નહિ. 
સ્નેહેુજ ડુઃખતુ' મૂળ છે. તમે સ્નેહને જે ઉપચોગ કરે 
છે, તેમાંજ કાંઇક ભૂલ હાય છે, કે જેથી કરોને શેઃકનાં 
ગાડેગાડાં તમને પ્રાતત થાય છે. 


હરકોઈ મતુષ્ય આ સ'સારમાંની અસ્રુક વ્યક્તિ અથવા 
અન્ય પદાર્થ ઉપર સોહે રાખે છે તો પરિણામે તેને 
દુઃખ થશેજ- 

પત્ની, પતિતુ* ખ૩* ચશૂભ ઈચ્છવાનુ' અને પતિ પત્નીનુ* 
શૂભ વધારવાનુ' માથે લે નહિ' ત્યાં સુધી ધર્મની ઉન્નતિ 


'જુઢાપિ થઈ શકે નહિ'. પોતાના પતિ અથવા પત્નીના 


૬૨ સ્વામી શામતીર્થનાં વચનામૃતે!* 


ચાહૅક થવાતુ' સુખ્ય કર્તવ્ય તેએ દરેડને શિરૈ રહેલુ” છે. 
આ કર્તન્ય ખજવવાને દરેક સ્ત્રી સુરૂષ બ“ધાયલાં છે. 

૩૫૯. મુટુ'બના ક્લેશ અને એક્યની ખામીતુ* કારશુ માત્ર એકજ 
છે, તે એજ કે મુદરતના નિયમોતુ' અજ્ઞાન. 

3૩૬૦. વિકાશની ગતિ અને કુદરતતુ' કામ એ છે કે સર્વ મતુ- 
ષ્યાએ પગથીએ પગથીએ પધીસે ધીમે ઉપર ચડવુ' જઇએ, 
અને અન્નરાત્માના સાક્ષ'!ત્કારની નજીક પહાંચવુ' જેઈએ. 
પ્રત્યેક મતુષ્યે પોતાના અ'તરાત્માનો સાક્ષાત્ક૨ કરવો ને- 
૪એ, અને સાક્ષાત્કાર કરીને પૂર્ણાત્મારૂપ, પૂર્ણું અનન્તતા 
રૂપ ખનવુ' જેઈએ. 

૩૨૧. મુદરતતું ધોરણ .અને પરિણામ માત્ર સ્રુડ્તિજ છે. 

૩૬૨. સ્રી પુત્રાદિ ઉપર તમને ગમે તેટલે! સ્નેહ હોય તો પણુ 
તેમનાં શરીરેપર આધાર રાખશે નહિ', તમારાં હદય 
ત્યાંજ ચૉંટાડશે નહિ'. તમારૂ' હુંય તેમના અન્તરાત્મા 
ઉપરજ રહે, તેટલા માટે તેને તે આત્મામાં-પ્રજ્ુમાંજ 
પરોવો, તમ પોતે આ પ્રમાણે વર્તો અને તમારાં સ્ત્રી- 
પુત્રાદિને પણુ એજ પ્રમાણે વર્તાવો. આમ કરવાથીજ તેએ! 
તમારાથી સ્વત'ત્ર થશે, અને તસે તેમનાથી સ્વત'ત્ર થશે।. 

૩૬૩, જ્યારે તમે પોતાને અને દરેક વસ્તુને સાક્ષીરૂપે જુએ 
છે વ્યારે એથી તમને આન'દજ થાય છે, અને જયારે તમે 
તેમાં આશડત થાઓ છે ત્યારેજ તે દુઃખનું કારણુ થાય છે. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે* ૬૭ 


૩૨૬૪: તમે તમારા અ'તરમાં રહેલી દિવ્યતાનો સાક્ષાત્કાર કરીને 
સુક્ત બનો, અને બીજાઓને તેવો સાક્ષાત્કાર કરવામાં 
સહાય કરો. 


૩૬૫. અ'તરાત્માનો સાક્ષાત્કાર સર્વ વિશ્વને તમારૂ' દાસ ખનાવે 
છે, દુનિઆના દરેક પદાર્થને તમારે અધીન કરે છે. તમને 
જણાશે કે વિજય અને સ'પતિ તમારી શેષ કરે છે અને 
તમારે તેને શેધવાં પડશે નહિ. 


૩૬૬. પોતાના પોતેજ નિરીક્ષક ન બનતાં ખીજાના અભિપ્રાય 
પ્રમાણું પોતાની જાતતું કે પોતાના કામતુ' અવલે।કન કર- 
વાની ટેવજ સર્વ દુઃખતુ' કારણુ છે. 


૩૬૭. ને આપણુ આપણું સ્વમાન સાચવીએ તો, પ્રત્યેક માણુસ 
આપણે! સત્કારજ કરે છે. તમારી જાતની જેટલી કિ'મત 
' આંકશે, એટલીજ કિ'મત ખીન્ પણુ ગણુરે. 

૩૨૬૮. બાહ્ય વસ્તુઓમાં શ્રદ્ધા રાખવાથી તમે નહિ'જ તરે, ત- 
મારા પોતાના આત્મતત્ત્વમાં શ્રદ્ધા રાખવાથીજ તમારો 
ઉદ્ધાર થશે. 

૩૬૯. મતુષ્ય પોતાની વાસનાઓને અધિન ન હોય તો તે કોઈના 
અધિન નથી. 

૩૪૭૦. તમારી પોતાની સ્વત'ત્રતા અને મહેત્તાને-અનુભવે।. તમે 
પ્રોતેજ દેવોના દેવ, ઈશ્વરાના પણુ ઇશ્વર પરમાત્મા છે 

એમ શ્ચાક્ષાત્કાર કરો, 


૬૪ 


ડળછ૧. 


૩૭૨. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચતામૃતેો.- 


જ્યાં સુષી મનુષ્યમાં. અજ્ઞાન ભરેલુ' છે, કે ન્યાં સુધી એ 
આત્માના સાક્ષાત્કાર નથી કરી શઝ્તો, ષ્યાં સુધી એને 
દુઃખ તો હ'મેશાં રહેવાનુ'જ. 

અ'ધારા ઓરડામાંતુ' ફ્રનીચર આમથો તેમ મૂકવાથી જેમ 
તે અ'ધારૂ' મટી જતું નથી, તેવીજ રીતે સ'સારના પદા- 
થઈને આમથી તેમ ફ્રેરવવાથી, એટલે કે દ્રવ્ય એકઠું' કર- 
વાથી, મોટા સોટા મહેલો બાંધવાથી અને બીજાની માલ 
મિલ્કત પચાવી પાડવાથી ગમજ્ઞાનને! નાશ થતે! નથી. 


૩૭૩. જેમ અ'ધારી એરડીમાંથી અ'ધકારને દીપકનીજ જરૂર પડે 


૩૭૫. 


૩૭૬. 


છે, તેમ દુઃખદાયક અ'તઃકરણુરૂપી ઘરમાંથી અજ્ઞાન તિમિર 
ટ્ર કરવાને જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશનેજ લાવવો નેઇએ. 


. સર્જ” પ્રકારની ચિ'તા, ફુઃખ, આધિ, ઉપાધિ એ ખધુ*' 


તમારા અ'તઃકરણુમાં ભરેલા અન્તાનમાંજ છે. તમને કોઇ 
ગાળ ભાંડે કે તમાર્‌ અપમાન કરે, એને ને તરારા 
અ'તઃકરણુમાં સ્થાન આપો તોજ તમને તેથી દુઃખ ઉત્પન્ન 
થરે. તે બાહ્ય શખ્દોને, અપમાનોને હદયમાં નહિ' ધારણુ 
કરો તો તેની તમારા હંટયપર જરાએ અસર નહિ' થાય. 


ભેદભાવ ટછિજ સર્જ પ્રકારની ચિ'તા અશાંતિતુ' મૂળ છે . 


એથી પર પહોંચો એટલે સત્ય તે સત્યસ્વપરૂમાં . અનુભ- 

વાશે, અને સર્વ ભેદભાવ નાશ પામશે. 
માતૃહેત્યા, સ્રીહેત્યા, સતુષ્યહૃત્યા આવી અનેક પ્રકારની 
હેત્યાએ ધર્મશાસમાં પ્રચલિત છે; પણુ મનુષ્યમાં-અરે 


સ્વામી શોમતીર્થ ના વચનામૃતો. 5પ 
 મ્રત્ચેક પ્રાણી, પદાર્થ માં ઈશ્વર દર્શન ન કરવાથી તો તસે 
દેવહુત્યો-ઈશ્વરહેત્યા કરો છે. 

3૭૭, જે મંતુષ્ય સતત ઈશ્વર સાક્ષાત્કારંમાં નિમસ રહે છે અને 
જે સર્વની સાથે એકતા અતસુભવે છે'તેજ સુખી છે. 
૩૭૮. જે તમે તમારી ઇચ્છાઓને તૃત કરવા ધારતા હો તે! 

તમારે એથી પર થવું નેઇએ. 

૩૭૯. જ્યારે તસે કોઈ વસ્તુમાં આશડિત રાખા છો, એ પદા- 
થમાં માહ રાખી ખેસો છે, ત્યારે કોઇ અદ્ભુત પ્રસ'ગ- 
દ્વારા, તમારી મોહની વસ્તુના: લોપ થઇ જાય છે, અને 
' તેને ખદલે તમારા ભાગ્યમાં તો શેક, ખેદ અને અધો- 
“ગતિજ રહો જાય છે. ફુ * . 

૩૮૦. જેઓ એકાદ ડુઃખના અતુભવથી થોડા સમયમાંજ પોતાને 
દોષ સુધારી લે છે, તેઓના મનની સ્થિતિ એવી ઉચ્ચ 

' થાય'છે, કે તેએ ખડું અલ્પ સમયમાં | વિશેષ ખળ પ્રાત 
 ફેરીલે છે 

૩૮૧. ધર્મ ભાવનાની જાગૃતિ આપસિશાંથીજ મ થાય છે. 

૩૮૨. આપણા અ'તર્યામી આત્મરવિને! સાક્ષાત્કાર કરાવવો એજ 
આપત્તિ, ચિન્તા અને “દુઃખને સખ્ય ઉદ્દેશ હોય છે.. 

૩૮૩. ફુઃખાધાંથી એ સદ્બાધ લેવાનો છે 'કે જગતના : પદાર્થોમાં 

' જરાળે આશક્તિ ન-શોખવી જોઇએ, અને તેને: અસત્ય 
- સાનવા જેઈએ. વસ્તુની અ'તર્ગતે નિવાસ કરતા ભ'તર્યામી 


ચદ સ્વામી રામતીર્યનાં વચનામૃતે!- 


આત્માનો-ઈશ્વર્નો તમારે ઉશ્છેઠ ન' કરવો જોઇએ. નામ- 
રૂપને સત્ય માનીને ઇશ્વરનું વિસ્મરણુ નજ કરવું જોઇએ. 
૩૮૪. જગત એટલ્રા માટેજ ડુઃખી છે કે તે સત્યને સમજતું નથી. - 
૩૮૫. ફુઃખ એ બહારના ટકોરા છે ને સુખ એ અ'તરના આ- 
શ્રય છે. સુખડુઃખના સમ્ેલનથીજ ચારિત્ર્ય ધઠાય છે. 
પ્રશુતિના નિયમ છે કે તમારે હરકોઈ રીતે ઈશ્વરનો સા- 
ક્ષાતકાર કરલોજ પડશે, અને એ અનુભવ નહિ' કરે ત્યાં 
સુધી કટકા પ૨ ફટકા ને લાત પર લાત પડયાજ કરવાની. 
2૮૨. પહેલાં તમારે તમારા માતાપિતા, પત્ની, બાળકો અને 
સ્નેહિઓ સાથે અભેદ અતુભવવો નેઇએ; ત્યાર પછી ધીમે 
ધીસે, તમારે સમગ્ર દેશ સાથે ને ત્યાર પછી સમસ્ત 
જગત અને વેશ્વ સાથે ઉત્તરાત્તર એકતા અતુભવતાં 
શીખવું જેઈએ. 
૩૮૭. જ્યારે એક માણુસ માત્ર એકજ વાર કોઈ ખીના પુરૂષ 
સાથે અભેદ અનુભવે છે, અને પોતાના દેહને ભૂલી જઇ 
અન્યમાં વિન્યાસ્ર પાસે છે, યારે તે સહેજ સવની સાથે 
એકતા અતુભવી શકે છે. % 
૩૮૮. પત્ની પતિને કેવી રીતે સ્હાય કરી શકે ? જ્યારે પત્ની 
પાતાના પતિને ઈશ્વરજ સમજે છે, અને આવા :મકારના 
વિચારે અને આંદોલનોથી એને પાતાના પતિમાં ઈશ્વર- 
ત્વતું- કરશન થતું હોય છે, તો પછી શું એની માનસિક 


સ્વામી શમતીર્થનાં વચનામૃતે. ૬૭ 
શક્તિથી-એના સામર્થ્યથી પતિ સાક્ષાત: પરશૈશ્વર શા. 
માટે ન થઇ જાય? 

૩૮૯.અભેદ દર્શૈનપર આધાર રાખતુ* લસ્ન અને પ્રેમ જગતમાં 
 સૈથી વધુ સુખી છે. સુખારવિ'દના સંદર્યપરના સોહને 
લીધે, ચહેરાની રમણિયતાના દર્શનને લીધે, રૂપ કે શારી- 
રિક મોહેનીના પ્રભાવને લીધે થએલા સ્નેડેમાંથી ઉદ્ભવેલાં 
' લગ્તા અને એના સ'બ'ધો પરિણામે વિનાશકારકજ નિવડે છે. 
૩૯૦. જે લગ્નમાં સુખામૃતિ કે શરીરના વર્ણુનું સદ્ય લક્ષમાં 
' ન લેતાં કેવળ અ*તર્ગત પ્રભુનું દર્શન પમાય છે, એ લશ્ષજ 
આધ્યાત્મિક લસ્ન છે. એ લસ્જ સત્ય એકીકરણુ કરનારૂ' 
લગ્ન છે, એ લગ્નથીજ આન'ઠ અને સુખ મળી ફોકે છે. 
"૨૯૧, એક ખીજાની વાસનાઓ અને ઇચ્છાઓને તૃત કરવાથી 
- પંણ્સ્પર વ્યક્તિને સુખ થાય છે, એવી જે લે કેની માન્યતા 
છે એ તદન અવાસ્તવિક છે. એથી તો તિરસ્કાર અને 
હુંદથભ'ગજ નીવડે છે. 
૩૬૯૨. જે તમારે ખરેખર સુખી થવું હોય તો સ્વાર્થી ૬ વને 
ઉન્નત બનાવવો નનેઈએ. 
૩૯૩. પ્રત્યેકના એ ધમે છે કે એણે પોતાની પત્નીને પર્મશિક્ષણુ 
આપવું. જે સુફ્ષ પોતાની આનો અધ્યાપક કે આચાર્ય 
' નથી, અથવા જે આંદ્રારા એનો પતિ ઉશ્ચ શિક્ષણુ ધામી 
ઉન્નત નથી બનતો એ દસ્પતિ જીવનમાં સુખી થતાં નથી. 
ચેથી વિરૂદ્ધ વર્તન કરનારી આ પાપી છ, અને જે પુરૂષ 


થ૮ સ્વામૌ સમવીર્થનાં' વચનામૃત. 


. - પોતાની આને માટે પાતાના ગૃહને વિશ્વવિઘાલચં નથી બના- 
વતો લે પણુ પાપીજ છે. એક ખીજાને શઆજ સત્ય માર્ગ છે. 
૩૯૪.-તમારાં અ'તઃકરણુને ' શુદ્ધ કરો, જે તમે તમારી! પ્રજામાં. 
' સિલ્ટન, શેક્સપીયર, ખ્ીસ્ત જેવા સહાન પુકૃષે!' ઉત્પન્ન 
કરવા ચહાતા . હો, જ તસે તમારી પ્રજાને તમારા ઝુટુ'- 

અની અને તમારા દેશની ઉદ્ધારક બનાવવા. ઇચ્છતા હો, 

તો તેમને અધોગત ન અનાવો.' તસે તમારાં પુત્ર કલત્ર' 


સાથેઃ એડયું ફવન ગાળે! કે જેથી તમે આ ક્ષુદ્ર સ્વાર્થી 
ભાવનાઓથી પર એવું જીવન ગાળી શકે. જે જીવન 


હે'મેશાં વમને ઇશ્વરમાં મગ્ન રાખે, પ્રભુમાં તન્મય કરે, 
પરમાત્મમાં લીન કરે તેજ જીવન છે. પત્ની અને પતિ 
ખ'ને ને પવિત્ર વિચારો, ઉત્તમ. શક્તિ અને ઉદાર વૃત્તિ- 
એવું સેવન કરે તે આવાં માતા-પિતાનાં સ'તાન્ના ખ્રિ- 


સ્તજ ખને. તસે ધારો તો.અત્યારના જમાનામાં પણુ ખ્રિસ્ત 
પેદા કરી શકે. 


૩૯૫. પત્નીની પાસેથી શીખેલ્રા પ્રેમને જે પત્નીની અ'દર રહેલા 

આત્મામાં નથી સમપતો તે મનુષ્યને ધિષ્ઠાર છે, એમ 

, .-નાહે' કરો તો તસે ડુઃખી થશે. યતિ અને પત્ની ખ'જ્ેએઃ 

:.: સ્રાથેજ ઉજ્ઞન થવું નેઇએ અને ”જ્યારે "પત્તી -આપણુને 

“પ્રેમ કરતાં શીખવે છે, ત્યારે એ[પ્રેમને પદાર્થમાંજનશરી- 

ઈ” માંજ ન સમજી લેતાં સમસ્ત વિશ્વ, યૂ રાણી પદા- 
«શેમાં એવું દર્શન “ષામલાં શીખવું જોઇએ. 


સ્વામી 'શમતીર્થનાં વચનામૃતે!: ૬૯ 

૩૯૨.'પાથિવ'-ઉપભોગમાં વાવેલા" પ્રેમખીજમાંથી અધ દાત્મિક 

ઉન્નતિ. થતીઃ નથી. પતિ અથવા.પત્નીના શરીરમાં આરેોપીત 

' પ્રેમના તો જમીનમાં - વાવેલા ખીજની પેઠે વિનાશ થાય છે: 

૩૬૧૭. પતિને ઉદ્દેશ દ્રવ્ય કમાવાનો કે ઝુટું'૪બના સ'બ'ધીઓને 

" (૧ કરવાને ' નહિ, - ક લસ વી ઉન્નત કુર 

. વાના હોવે. .નોઈએ,. - 

૩૯૮..દ્રવ્ય તો માત્ર શિતેષ્યુથી બચવાનું, ક્ષુધા મે તૃત 

. .કરવાનું, અને નિવિઘ્ન રહી શકાય એવું એકાંત સ્થળ પ્રાત 

કરવાનું સાધનજ છે. હવે તમે તપાસી જુએ કે શરીરનું 

-રહ્ષણુ' કેરવા' માટે ખાવાપીવામાં, ને પહેરવા ઓલઢવામાં 
આપણુને- કેટલા--દ્રજ્યની જરૂર છે. 

- ૨૯૯. મતુષ્યોએ તે પોતાના મકાનોની ભવ્યતા અને રમણિયતા 

એજ એક જીવનનો આદશ માની લીધે: છે, પહેરવા 

. .એહઢવાનાં કપડાંના પણુ એવાજ હેતુ માન્ચો! છે, આહાર 

'અને ખાનપાનના વિષયમાં પણુ એવોજ સુખ્ય આશય 

સમજી .બેઠાં છે. પણુ વસ્તુતઃ તેમ નથી, આ *ખધા પદાર્થો 


ધ્તિ કર્તન્ય કે ઈછિ પદાથે નથી પણુ સાધ્ય, ઇટ પ્રાપ્ત 
કરવાનાં સાધનજ માત્ર છે. 


૪૦૦, તમે ભલા અને મહાન થવાનો પ્રયત્ન કરો. ભવ્ય રમણિય 
પ્રાસાદ્દો બાંધવામાં તમારી શક્તિઓનો દુરૂપયોગ ન્‌ કરશો. 
તમારાં ઘણાં મકાનો ભ્ય અને સુંદર છે, પણુ તેસાં વસ- 
નારાં મતુષ્યો મનુષ્ય તરીકે પામર -અને. નાનાં. છે; હિ'દુ- 


૫5૭ 


સ્ત્રામી રામતીર્યતાં વવગનાષટતે। 


સ્થાનમાં ઘણીએ સોટી કબરો છે પણુ શથી રું ચગું ? 
એમાં તો સડી ગયેલાં સુરી, કીડા અને સાપજ ભમતા હોય છે. 


૪૦૧. જીવનનો આદર્શ અને ઉદ્શ દ્રવ્ય સ'ચય ફરવામાં શક્તિને 


૪૦૨. 


દુરૂપયોગ કરવો એ નહિ પણુ આંતરિક શક્તિઓનો વિ- 
કાસ કરવો, અને આત્મસાક્ષાત્કાર કરી મોક્ષ મેળવવો એજ છે. 


તમારો અતિથી આવીને પાછે જય, ત્યારે તમારે ઘેરથી 


સુરીલ, સુસ'સ્કૃત અને ઉન્નત થઈને જાય એમ કરો. એ 
આવ્યા હોય તેના કરતાં જાય ત્યારે વિશેષ હાફ બનીને 
જાય એવી ચોજના કરે. તમારાં સ્વજનો પ્રતિ તમારા 


. આજ ધમે છે. તમારા જપૃડસ'સાર સુખી કરવાનો આજ 


માર્ગ છે. તમારો અતિથી શાણ્‌। બનીને જતો હોય તો 
ભાજન, શયન સ'બ'ધી પરવા ન કરશે, ખાવાપિવાનાં 
પદાથેમી કરતાં તેને ક'ઈ ઉચ્ચ વસ્તુ પ્રાપ્ત કરાવા, એને 


જ્ઞાન અને ડહાપણુ આપો, એને તમારા પ્રેમનો આસ્વાદ 


લેવા દેન્ને. મતુષ્યની દ્રવ્યથી સેવા કરવી એતો નજીવી 
સેવા છે, એતો પતનીને દ્રવ્ય આપીને તેની સાથે છુટા 
છેડા કરવા જેવું છે, પણુ પત્નીને દ્રવ્ય નહિ પણુ પ્રેમની 
આવકફ્યડઝતા છે. એક મનુષ્યને દ્રવ્યનીજ સહાય આપવી 
એતો પાપી ખનવા જેવું છે. તેને પ્રેમ અને ર્રાન આપો, 
તેને પ્રકાશમાં લાવો, તેને ઉન્નત કરો આજ મહાન તથા 
ઉત્તસ સ્વાગત છે. તમારાં ચુત્ર કલત્રમાં તમારે આવાજ 


 ગ્ૅસવુ' પોષણ કરવું જોઈએ. 


સ્વૉમી રાધતીર્જનાં વચનામૃતે. હજ ' 


૪૦૩, જ્યારે' આપણામાં કાઈ પણુ ઇચ્છા ન હોય, : કોઈ પણુ 


જુબ્ય, 


' ચદાર્થની આશક્તિ ન હોય, તો પછી આપણા આન'દમાં 


ક્ષાની ખોટ રહે? 
૪૦૪#* 


ઉદાસીન કે ખિજ્ઞ થવાનો ન્યારે તમારાપર પ્રસંગ આવી 
પડે ત્યારે સર્વ આશ્રક્તિ, સ'બ'ધ, ઈચ્છા, ગરજ ને દ્રૂ૨ 
રકો રને એથીજ તસે સુડત થઈ શકરે. 

જ્યારે સાક્ષાત્કારની તિત્ર ઈચ્છા થાય છે, ત્યારે હૅઠચોગ- 
માંથી તમને કાંઈ પણુ લાભ થવાનો નથી. તસે ચોગ્ય- 
દિશામાં પ્રયત્ન કરે! એટલે સર્વ માર્ગ ખુલ્લે-સ્પણ થઇ 
જશે. શાસના નિરૈધ જેવા નિરથક વિષયમાં સમય ના 
ગાળા, આવેઃ વિધિ જરા પણુ હિતકારક નથી. પ્રાણુના 
નિરોધ એટલે મનના સ'યમ એમ અર્થ નથી થતો. બન 
માંથી તો કાંઇ પણુ કૂાયદો નથી થવાનો, આવે નિરર્થક 
માર્ગ ગ્રડૂણુ કરીને કોઇએ પોતાનુ' મન એકાગ્ર કર્ચયુંજ 
નથી. માત્ર 8કવાસનોજ નિરોધ કરવાથી મન તાખે થરે 
ઝોસ સમજવું એ ભૂલ છે, એ ખોડુ' તર્કશાઅ (1.0૬ાં૦) 
છે. માત્ર શ્વાસનો-પ્રાણુના નિરોધ કૅરવાથીજ મનનો નિ- 
શષ થાય છે એમ માનીને તે પ્રમાણે કરવા ઘણુાઓ પ્રયત્ન 


_ ફર છે, પરન્તુ મનનો નિરોધ કશે એટલે પ્રાણનો નિરાધ 


૪૦ 


નજિ 


આપાઆપ થઈ જશે. : 


કુદ વાસનાને અધીન થઇ જવું એતો, સ્વાભિમાન ચૂન્ય- * 


તાની નિશાની છે. આત્મવેશવ જને નિજ્યશ્રીમાં આવે. : 


ઝડ સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે. 


અહિક વાગ્રનાને લીધે જ્યારે તમે ભ્રુદ્ર અને ભ્યગ્ર થઇ 
જએ છે, આરે પ્રણુવગાન થઇ શકતું. નથી એ નહી છે. 
જ૦છ, જે કારણુશરીરને ઈશ્ર(વની ભાવનાથી ઉદીપ્ત રાખીએ 


તો અવતારી સુરૂષ અથવા જગતતુ' કૅલ્યાણુ કરનાર-ઉદ્ધાર- 

' નોર ખની શકાથ. નિખેળતા કે દાસસાવના સ'સ્જારો જો એ 

કારણુદેહુપર પડયા. હોય .તો સ્થુળ, નેબેળ અને દાસના 

કાર્યમાં ઉપચે(ગી થાય એવું બને છે. એક'ઠરે તાત્પ એએ 

છે કે. મતુષ્યતુ' સ'સ્કાર-રસ્રાયન તેણે પાલેજ વેયાર કરેલુ 

' હોસ્‍્ર છે.., મતુષ્યની સર્વ પરિસ્ધિતિઓતું બીજ પોતાના 

કારણુશરીરના સ'્કારોમાં રહેલુ' છે અને તે ઉપરથીજ 

એની ખધી પરિસ્થિતિ આધાર રાખે છે. ક 

૪૦૮. આત્મા; સદ્વસ્તુ છે, તેમજ નિત્ય સનાતન છે. તેમાં 
વસ્તુતઃ કોઇ પણુ સમયે વિકારનો સ'જવજ નથી, 

૪૦૯. જગતની વસ્તુઓતું જ્ઞાન આપણાં ઇદ્રિચે,ના ચોગથીજ થાય છે. 

૪૧૦, આપણાં કાર્ય સિદ્ધ થાય ત્યાં સુધીંજ આપણે તે શરીરોને 

વળગી: રહીએ છીએ, કાર્યસિદ્ધિ પર્યતજ આ શરીરેતું 

* ; અસ્તિત્વ સાચવી રખાય છે, અને જ્યારે આપણા ઉદ્દિ 

હેતુમાં તેના ઉપચોગ નથી થતો, અને તે જીર્ણ શરીર 

તથા રેગગ્રસ્ત .થઇ પડે છે, એટલે આપણે તેનો ત્યાગ 
કરીને નવુંજ શરીર ધારણુ કરીએઃ છીએ. 

૪૧૧. કોઇ .વિશિછ આચરણુના ક્રેમમાં તમે સત્યની જ સે પાસે 

/ જતા જાએ છે, ત્યારે. તમારા વર્તનકમને “સુહ્ય' કહેવાય 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચતામૃતે।- પ૩ 


* છે, અને તેથી ઉલટુ' કોઈ કૃત્યમાં તસૈ સત્યથી વિજ્ઠુખ 
ખૂનતા જતા હો, સત્યમાંથી ચ્ચુત થતા હો ત્યારે તેવા 
મુહ્યને “પાપ? કહેવાય છે. 

જ૧૨. પડ્ડાકોટિમાંથી ઉત્કાન્તિ પામીને ફે લોકોએ. હુમણાંજ 
માનવ કોટિમાં જન્મ લીધો છે, એમનામાં પૂર્વની પશુ- 
વૃત્તિ જાગૃત હોવીજ નેઈએ. એ સ્થિતિ સાતત્યના નિયમ 
પ્રમાણે સ્વાભાવિક છે. એક સરખી વહેતી નદીઓને જે 
આપણે દહ્વોષ દઈ શકી તેજ આ પશુવૃત્તિવાળા મનુષ્યને 
આપણે દોષ દેવો ઉગચેત કહેવાય. એ પશ્વૃત્તિવાળા મતુ- 
ષોને. દુષ્ટ પાપી કે તુચ્છ કહેવાનો આપણુને -જરાએ 
અધિકાર નથી. જેને આપણે રુર્બ્યસની - અથવા મત્સરી' 
કહીએ છીએ, તેનો તિન્સ્દાર કરવાનું આપણુને શું પ્રચાજન 
છે.? જેને આપણે પાપી તરીકે આળખીએ છીએ, વસ્તુતઃ 
તેએ તેવા નથી, તેન્રાપર પેમ કરવાનોજ માત્ર આંપણુને 
તો નિઃસ'શય શમધિકાર છે છે. “ પાપીઓ પર પ્રેમ રાખો.” 
એવું ઈસુષ્રિસ્તનું વચન છે. વેદાન્તમાં પણુઃ એમજ કહ્યું" 
છે. જેને આપણે પાપી સમજીએ છીએ તેને તિરસ્કાર 
ઝુરવાના *આપણુને જરાએ અધિકાર નથી, કારણુ તેઓ 
 હેમણાંજ પશુકોટિમાંથી આવ્યા છે, તેથી પશુના જેવી 

; વૃત્તિ'તેમના મતુષ્ય દેહમાં સહજ ડ્રતીત થાય એ- સ્વા- 
ભાવિક છે. 


૨૧૩: 'પશુકોટિમાંથી _ મનુષ્યકે સમાં આવેલા. સોકેએ. પા 


૫9૪ 


૪૧૪. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે!. 
જીવ'ત પ્રાણી, જીવ'ત મનુષ્યો કહેવડાવવું હોય તો તેઓએ 
પોતાનામાં ચેતન્ય-ઈશ્વરત્વ પ્રકટ કરવું જેઇએ. માધ્યાત્મિક 
પ્રેરણાના થોગથી, નવિન સડ્વાસનાના ચોગથી પૂર્વના 
સ્થિતિ સાતત્ય-ક્રિયમાણુ કર્મ નહિ' જેવાં બનાવીને, જ- 
ન્માંતરાગત પશીવૃત્તિઓઆને નિમ્‌ળ કરીને સ્વાભાવિક પ્રવૃ- 


ત્તિઓને નિયમીત બનાવીને પ-ડાની સર્વ તરફની ઉન્નતિ 
કરવી નનેધઈએ. 


આચાર-સ્વાત'ત્યનો અર્થ સ્વચ્છ'દપણં કે ખ્યાલી ખુશાલી 
નથી, સ્વચ્છ પણું એજ મતુષ્ય દ જીવનનું ખાસ ધ્યેય નથી. 


_પશુવૃત્તિમાંજ રહેવા માટે મટ "ય નિઃસ'શય જન્મેલ નથી. 


૪૧૫. 


૪૧૬. 


મતુષ્યનું ને કોઈ સાચુ' કર્તબ્ય હોય તો તે પોતાનું સાં 
સ્ત્રૂપ પ્રકટ કરવું, સ્થિતિ સા«ત્યને જીતી લઇ દરતે 
દબાવી, વાસનાઓ ને નિર્મળ ક ૧ પોતાનું ઇશ્વરત્વ ઓળખવું 
એજ કરવા યોગ્ય છે. અ'તઃ& *ગુમાંથી જે મતુષ્યવૃત્તિનુ” 
ઉગ્છેદન કરે છે તેજ સાચો મનુષ્ય છે. 

જીવનુ* પ્રયાણુ પ્રગતિમાંજ છે, પરાગતિમાં નથી. વાસના 


પ્રમાણે જીવાને ગતિ પ્રાતત થાય છે, અને તે ચોનિમાં તે 


જન્મ લે છે એ સાથી વાત છે, પણુ એલો! અર્થ એમ 
નથી થતો કે જીવ એડવાર મતુષ્યયોનિમાં આવીને અશુભ 
વાસના કરે તો મુતરા કે ભુ'ડની ચોનિમાં કાયમને માટે 
જઈ પડે છે. જીવની કાયમની પરાગતિ, અધોગતિ હોવી 
સ'શવિતજ નથી, તેશાએ ઉત્તતિ પ્રતિ જવુંજ જેઈએ. 


સ્વામી ૨ામલીર્થનાં વચનામૃતે- ૭૫ 


* પ્રગતિ એજ જીવનની વાસ્તવિંક ગતિ છે. એનો પ્રવૃત્તિને 
'_ ગ્રવાહે પ્રગતિની દિશામાંજ વહે છે. 


૪૧૪. શુદ્ધ વાસના એ અધ્યાત્મ સ્થિતિએ પહોંચવાનુ* ક્રિયમાણુ 
છે. પૂર્વ જન્મની વાગનાને નિર્મૂળ કરી નાખવા માટે, 
વિષય-વાસના, માયાને નિર્મૂળ કરીને દિન્ય સ્થિતિએ પહોં- 
ચવા માટે આ ર]લ નાસના પરસેશ્વરની ચોજનાને મનુ- 

ષ્યતા અ'તઃકરણમાં ઉદિત થાય છે. ' 

૪૧૮.આ જગતમાં ફુભ, મ'ગળા અને કલ્યાણુકારક ન્તે કાંઈ 
હોય, તો તે ફુઃખ, શોક અને કલેશ છે. જગતમાં દુઃખ, 
કલેશ ન હોય તો કોઈ પણુ પ્રકારની પ્રગતિજ ન થાય. 
આ ત્રિવિધ તાષના તત્વપર ભાર મૂકીને વેદાંત એમ પ્રતિ- 
પાદન કરે છે કે જીવને અધોગતિ પ્રતિ જવાનો કશેયે 
ભ્ય નથી. થી અધોગતિ થશે એવુ સ્વપ્નમાં પણુ 

મનમાં ન લાવશે. સ'સારના નાનાવિધ દુઃખ તમને અધો- 
ગતિએ જવા દશે નહિ' કે 

૪૧૯. જે તમારાથી અધિક ઉન્નતિમાં હોય, અધિક પૂર્ણતાએ 
પહોંચ્યો હોય, તેના માટે મનમાં ઈર્ષ્યા ન કરશે. કારણુ 
જાઈ દહાડો તરે પણુ સ્વતઃ એ સ્થિતિએ જઈ પહોંચશે. 

જ૨૦. પ્રત્યેક મતુષ્યે સર્વ પ્રતિ પ્રેમ રાખવો નેઈએ. કોધને પણ 
નીચ સમજીને તેની અવગણુના કે તિરસ્કાર કરવે 
સૂખેતા છે. 


૭ સ્વામી. રશમલીર્થનાં વચનાઃઃ1. 


૪૨૧.-આપણાં .-.તા!પતાની પસ'દગી અ. વેજ કરીએ છીએ, 
કેવાં માતાપિતાને પેઢે જન્મ લેવો એ આપણાં કર્મથીજ 
નિશ્ચીત થ'ય છે. રી 
૪૨૨. મૅતુષ્યના બાજના કૃત્યપરથી તે કાલે ' વો! થશે, એ સ'બધે 
અતુમાન ન ખાંધશે. આજ જેને અઃ સ પાપી, ગુન્ડેગાર 
સમજીએ છીએ, એજ કદાચિત -*- વતી ફાલે સમશેર 
ખહાદ્ટદર ચઇ ન. અથવા તો -* જગતને પોતાની 
પવિત્રતા* પુનીત કરનાર ચુર્ષ “5 જશે. 
૪ર ફે. કોઇ પ₹ મતુષ્યમાં દોષ માલૂમ પ.” તે ઉપદેશ કરતો 
હેય તેંવુ એવું આચરણુ ન થાય. ::ના બોલવામાં અને 
'“'આચરણુનાં તમને વિરોધ લાગ'? કચ તો તેમાં તમે 
લક્ષ ન આપશે! એમ યં કહેવું -. :પરેશકની કહેલી 


વાતમાંજ લક્ષ રાખશે, એ ઉપ-.-..જ સનમાં વિચાર 
કેશે અને અ'તઃકરણુમાં અતુભવ :“)1. એનો ઉપદેશ 
કાયા, વાચા, મનવડે કરીને આચર: લાવવાનો પ્રયત્ન 


કરા, અને એમ કરશો એટલે તર *. સે દિવસે અધિ- 
કાધિક ઉન્નતિ થતી જશે. ” 


૪૨૪. તમાશ પોતાનામાં ચોગ્યતા લાવે ₹ વે ખીજાની સદદની 
અપેલ્ષા રાખવાની -તમને જરૂરજ «:*.' રહે. 


૪૨૫. પ. તમે તમારી સોક્ષપ્રાસિની થિ વળગી રહી, . અને 
સમાજનુ ગક તે થાય એમ કહી તેને વિચાર માત્ર 
પણુ ન કરશે તો ડૂબતો સમાનટ મને એકલાને કદિ 


સ્વામી ' રામતીર્યનાં વચનામૃતો. ૭૭ 


'નહિ' તરી જવાદે. ને સમાજ ડૂખતો ₹«' તો તમારે 
પણ સાથે ડૂળવ જ પડશે, જે સમાજ ઉત્ત- 1ન્નતિ કરતો 
હરે, તો તમારં પણુ અવશ્ય ઉન્નતિજ : ના.” 

૪૨૨. એ ભારતના ભવિષ્યના નવચુવકેો ! હિ'ફુ? 'નો ભવિષ્ય 
કાળ એ તમારોજ ભવિષ્કાળ છે અને * .જ તેને માટે 
જવાખદાર છો. બહું જાતના જહુમાં ખાય * ત્રોાકોજ ફૂસી 
પડે છે. સત્યથી ભરેલ થેતન્યવાન મતૃધ તો લેોકેના 
વિચાર અને અ'તઃકરણુપર સાચ્રાજ્ય ભે વે છે. ભલે ! 
પછી નામ માત્રનો ખાહ્ય રાજા ગમે તે ડાય, ખી. એ. 
ફે એમ. એ. ની પદવી તમને વિશ્વવિદ્યઃ ૧ «માંથી મળે છે, 
પણુ કાપુરૂષ કે વીરનરની પદવી તો તમા? પોતેજ પસ'દ 
કરી લેવી નેધશે. કહો તમને કઈ પદવં પસ'દ છે? 
જીવનના નીચ હાસત્વની કે કે જીવનના યુ“ જની? 

૪૨૪૭. સે'કડો વષેથી *માંપણા દેશમાં અવાસ્તવિક ડ્રેષભાવ અને 
ચૂન્યભાવને લીધે ખુ અનિણ થાય છે ઇપ તેનું સુખ્ય 
કારણુ ૩ૂહિનાં ખ'લનો, વાડાઓ અને વ્હૅક.% છે. હે વિચા- 
રશીલ અને સસારિનવાન યુવકે ! શનન્યમ-. શક્તિ અનીને.' 
હાનિકારક રીતિરિવાનેને ડ્ર કરવાનુ ' કા": | તમાર્‌' છે. 

૪૨૮. શું તમારાં શુદ્ધ આચરણુને લીધે સમાજમાં કલહ અને 
દ્વેષ ઉત્પજ્ન થવા સ'ભવિલ છે? શું' તશર એવા વિર” 
છે ? તમે એકલા હો તે! પણુ ધેર્યથી ઉના રહો, પાછળ 
કદિ પણુ ન હેઠો એતુ' નામજ ધુરૂષાર્થઃ છે. શુ' અસત્યથી 


૧૮ સ્વામી રામતીર્ચનાં “ચનાષૃતે. 


લમે રણનો ઉદ્ધાર કરી શકરી' ? રું લોકોને અપધઝરમાં 
“રાખીને તમે તેમનામાં એકતા ઉત્પન્ન કરી શકે! તેમ છેરે 
શું ભૂલ અને ખોટા વિશ્વાસથી રાણીય એકતા થઇ શકશે ? 
હે રાષ્રની એકતાની આકાંક્ષા. રાખનારાઓ 1! તમારૂ' પ્રથમ 
ઝર્તીન્ય એ છે કે રાણ્માં જે અસ"ખ્ય, અમાનતુષીક પ્રથાએ 

છે, તેને ટૂર કરે. 
૨૨૯. જે મતુષ્ય જાતિને માટે. અને એની ઉન્નતિને સાટે લે!- 
કોને કટ સહેન કરવું પડતું હોય, અથવા તો કાર્યકર્તાઓને 
ડ કે શિક્ષા સહન કરવી પડતી હોય તો તેથી એ સિ- 
દ્વાન્ત નીકળી આવે છે, કે દેશમાં આત્મિક જીવન ઉપ- 


સ્થિત છે અને એના ન માટે ખહુ સારી રીતે 
શ્વાસોચ્છવાસ લેવાય છે. 


૪૦૦, ન્હાના વિચારવાળા મહાન સુરૂષોથી નહિ, પણુ મહાન 
વિચારવાળા ન્હાના સુરૂષાથીજ દેશતુ' કલ્યાણુ સધાય છે.. 
૪૩૧. જ્યારે લોકોમાં અ'ધકાર ફ્ેલાચો હોય, ત્યારે આપણા 
પ્રકાશને એક પત્થરની નીચે છપાવી રાખવો એતો મહાપાષ છે. 
૪૩૨. જે પોતાનાં વાડ્યથોથી બીજાને સહાય કરી શકતો હોય, 
પણુ કાર્યને સમયે ચૂપ રહેતો હોય, તે મતુષ્ય રણુસ'ગ્રા- 
સમાંથી નાશી જનાર બાયલા સિપાહીના જેટલોજ પાપી છે. 
૪૩૩. જ્યાં સુધી લોકસ"ખ્યાના પ્રશ્નના નિવેડો લાવવામાં. નહિ 
આવે ત્યાં સુધી રાષ્ટ્રિય એેક્ય અને પરસ્પર ડ્રેસશાવની 
વાત હવાઇ કિદહ્દા જેવી છે.. ક ર 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે. ૭૬ 


૪૩૪. કેરમાં અયોગ્ય, કર્તવ્યડીન, નિરૂપચોગી અને પરોપજીવી 
પ્રાણી ઉત્પન્ન કરવા માટે જે નિર્ધનોના નિર્વાડ કરવામાં 
આવે છે, એના અધામિક સ'સ્કારોની દુ્ગેધી સામે કોઇ 
પણુ સુણ્ય પોતાનુ' માધુર્ય સદા ટકાવી રાખે તેમ નથી. 

૧૪૩૫. રું ખઆાળલસ અને ખાળવેધવ્ય સ'સારમાં સર્વથી વિશેષ 
સૃષ્ટિ વિરૂદ્ધ કાર્ય નથી ? પૃથ્વીપરના કોઇ પણુ સુધરેલા 
સમાજને પૂછી જુઓ, તમારામાં જે થોડુ' પણુ મનતુષ્યત્વ 
રહુ' હોય તો અમાતુષિક અને સછિ વિરૂદ્ધ સ'થાઓ, 
રીતીરિવાનેને ટૂર કર્યા વિના કેવી રીતે સ્વસ્થપણે બેસી 
શકો છે ? વિધવા અબળાઓ સ્હાયતાને મારે પોતાના 

કમળ હાથ તમારી પાસે ધરે છે! તમારી આંખો સામે 
પ્રત્યક્ષ રૂઢીરૂપી . ચિતાપર જીવન્તસતી ક્મશઃ બળી મરે 
છે ! એનાં નિષ્પાપ અશ્રપૂ્ણું નેત્રોમાં ઈશ્વરી તેજ ઝળકે 
છે ! અને સ્હાયતાની આશા રાખીને તમારા તરક એ નેત્રે 
ટગટગી રહ્યાં છે. આ રૃદન કરતી ભવાનીથી કયાં સુધી 
નાશભાગ કરશે!,? હજી પણુ તમે એની વાતોમાં લક્ષ નહિ' 
આપો તો એ રક્તભક્ષિણી ઉગ્ર ચ'ડિકાનુ' રૂપ ધારણુ 
ફરશે કે જેની સામે "પૃથ્વી ડૉલતી ડોલતી ક'પવા લાગશે. 

૪૨૬. પવિત્રતા | પવિત્રતા | તલવારના ઘા ખાઇને તમારે પવિ- 
ત્ર્ા પ્રાસ કરવી પડશે. તમે પવિત્રતા નહિ' મેળવા તે. 

' ફર વ્રિકાશચકે-સુદરીનચકર તમારો સ'ડાર કરી નાખશે.- અ- 
ત્યારે તમારી આશા કેવળ પવિત્રતાનાપરજ આપાર સાખે છે. 


૮૦. સ્વામી શાંંમવતીર્થનાં વચનામૃત. 


૪૩૭: એ ભારતવાસીએ 1 તમારે જે જીવન્ત રહેનું' હોય તે 
વમારે તમાર્‌' આચરણ અને મન સ્વચ્છ અને પવિત્ર 
રાખવુ'જ પડરે; આંમાં ને ત ન્યુનતા રાખશો તો તમાર્‌ 
માટે જીવતાં રહેજુ* દુલભ થઃઈ પડરી. 


૪૩૮. આપણા જનસસુડું અજ્ઞાન સે આપણી સ્રૌોઆના ભ- 
ય'કર અ'ધકારનો સ“પૂણું વાંક આપણે! પાતાનાજ છે. જે 
 વીચશક્તિને હમણાં તમે દેરાયાં ઝુરકુરીઆં વધારવાનાં, 
મહા નિચ કાર્ચય કરવામાં અને તેમ કરીને દેશને હજીએ 
છેક રસાતળમાં પહોંચાડી દૈવાતૂ કાય કરવામાં વૃથા ગુ- 
માવી રહ્યા છે, તેનો સદુપયોગ કેરીને સ્રીઓની ઉન્નતિ 
કરો, સામાન્ય વર્ગને કેળવણા આપો, પોતાની ઉન્નતિ 
સાધો અને રાઘૂને - ઉદ્ધઃર કરે।. મે કાર્યને ફૂળીભુત કરવાનો 
અત્ય'ત સુલભ અને સરળ સાર્ડ: એ છે, કે વર્તમાન દેશી 
પત્રોની દશા સુધારવી, સ્રીઓ અને સામાન્ય વગ સમજી 
શકે એવી ભાષામાં ઉપકારી પ-ા કાઢવાં અને એવાં જો 

,- પત્રો હોય તેતી ઉન્નતિ કરવી. 


૪૩૯. શું તમને તમારી પાડેશ્ની હેડ-ભ'ગીયણ્‌ાને ભણાવતાં 

'શરમ કે ડર આવે છે ? શરમ આવતી હોય તે તમારી 

રીતભાત અને નીતિને ધિક્કાર છે ! બિચારી- ધનહિન અને 

"| અશિક્ષિત સ્રીઆને માતુવત પ્રેમથી * દન એને બિ 
દ “શિક્ષારૂપી પ્રકાશનું દાન કરે. 


. ૪૪૦. 


૪૪1. 


૪૪જ. 


૪૪૩. 


સ્વામી રામતાર્થનાં વચનામૃતે!. ૮૧ 


પાતાના હદયમાં શ્રદ્ધારૂપી અસ્તિ અને જ્ઞાનનો દિગ્યજ્યોતિ 
પ્રજવલિત કર્યા વિના તસે કાંઈ પણુ કરી શકશે નહિ. 

ધ્રુરૂધરોને જે યશ અને સફળતા પ્રાપ્ત થયાં છે, એનું 
મૂળા કારણુ ધાંએેક 'વૃત્તિજ માલુમ પડે છે. ન 
જે ધર્મ પોતાના આધારપર-અનુભવપરજ અવલ'બન રાખે 


છે તેજ સત્ય ધર્મ છે. 
જાનકફયુશીઅસ, ઝેોરેસ્ટર અને કૃષ્ણુ વગેરેના ઉપદેરેા 


પોઈ ચૂકયા છે, છતાં 'પણુ જગત તો પાપથી ભરેલુ છે. 


૪૪૪. 


૪પ, 


જે હિ'ફુસ્થાને કામધેનુની પેઠે સમસ્ત જગતને પૌણિક દ્ધ 
-જાગ્રતિપ્રેરક સાન આપ્યું છે, એ ધેતુજ અત્યારે જ્યાધિ 


પીડિલ છે, એ ધેનુતી અત્યારે સેવા કરવી જેઇએ, એને 


જોગ ટ્ર કરવો જેઈએ. એ ગાય અત્યારે બુધ, ક્ય 
પિડાંથ છે, રિબાય છે, અનેક સ'કટોથી ઘેરાઈ: પડી છે 
એની પાસેથી ઉત્તમ પ્રકારનુ' દ્ધ લીધા કયું છે, હવે એને 
ઘાસ આપો, એના ટકી રહેલા જર્જરિત દેડુને નિરાગ 
બનાવી એને પ્રાણુ “આપો. એ! ઇંગ્લાંડ અને અસૈરિક! ! 
જે એને જીવાડવી હોય તે તમાંરે એની પૂરેપૂરી સ'ભાળ 
લેવી જેઇઓએ. ક 

કદાચિત એમ માંનો કે મા ખડું ખરાખ - છે, ડિ'દુ- 
સ્થાનનું જંગતપર જરાએ ત્રણુ નથી. આજકાલના હિ'દુઓ 
સમસતે જગતમાં અતિ દુષ્ટ લોદેઃ છે,” તોઃ પણુઃ' તમારે 
હિ'દુસ્માન “માટે 'ઉલટું'. વિશેષ લક્ષ આંપૅવુ' જોઈએ એના 


૮૨ 


૪૪૨. 


સ્વામી રામવલીર્થનાં વચતામૃતે. 


ગ્રતિ ધ્યાન આપવાને માટે તો એથી ઉલટાં વિશેષ સખંળ 
કારણ! મળી આવે છે. 


એક માંદો માણુસ કેવળ પોતાની જતનેજ તુકશાન કરીને 
ન બેસી રહેતાં, પરિચયમાં આવનારા સર્વને હાનિ પહેં- 
ચાડે છે, એક માણુસને સળેખમ થયે! હોય એનો ચેપ 
બધાને ચ્હૉટે છે. હિ'દુસ્થઃનને અત્યારે શરદી થઈ ગઈ છે. 
એ ગરમ પ્રદેશને શરદી શાથી લાગી એવે! પ્રશ્ન તમારા 
હદયમાં ઉત્પન્ન થાય એ સ્વ!ભાવિક છે. પગુ ખન્ધુએ ! 
એ શરદી શિયાળાની શરદી નથી, પણુ ગરીબાઇની, ભૂખ- 
સરાની, નિર્ધનતાની શરરી છે. હિન્દુસ્થાન એ જાતની 
શરદીથી છ્રજી રહ્યુ' છે. ભલ્લા ભાઇઓ ! એતે સ્પષ્ટ છે, 
કે ને એક માણુસને શરદી લ!ગી હોય તો તેના પાડોા- 
શીને પણુ તેની અસર થાય છે, એક માણુસને કોલેરા થાય 
છે એટલે એના જ'તુએ બીજા અનેકને લાગે છે, એકને 
શીતળા નીકન્યા એટલે તેની સાથે ખીજા' અનેક વ્યાધિમાં 
સપડાઈ પડવાનાં, એટલા માટે પ્રત્યેક મનુષ્યનું કેર્તભ્ય છે, 

જે પોતાને માટે નહિ' તો સમસ્ત જગતને માટે પણુ બિમઃર * 
કિમ” માવજત કરવી જેઈએ. એને એ બ્યાષિથી રિબાવા 
દેશે એટલે પરિણામ એ આવશે, કે સમસ્ત જગત એ 


. વ્યાયિથી  ઘ્વેરાઈ જરો, માટે સમસ્ત જગતની ખાતર, રામ 
તમને. ડિ'દુસ્થાનનો પ્રશ ઉપાડી લેવાનું કહે છે. સત્ય તમને 


સ્વામી રામવીર્યતાં વચનામૃતે!. 


ન્યાયની ખાતર રમ તમને વિન'તિ કરે છે, કે તમે હિ'ડુ- 
સ્થાનના હિત માટે લેયાર થાએ. 


૪૪૭. જેમ દરેક મતુષ્ય પોતાની બિમારી માટે પોતેજ જવાબ- 


૪૪૯. 


૪૫૦, 


દાર છે, પો!તાના અજ્ઞાનને લીધેજ એ (બમાર પડે ' છે, 
આરીિગ્યશાસ્ત્રતા નિયમનુ' ઉડ્લ'ધન કરીને કૈ નિયમ કરતાં 
વિશેષ આહાર ખાઈનેજ માંદો પડે છે, તેવીજ રીતે હિ'ડુ- 
સ્થાનના લોકો પણુ પાતાના ભૃતકાળના કેસને લીધેજ એ 
અજ્ઞાનને લીધેજ અત્યારની વ્યાધિથી પિડાય છે. 


જે લોકો પોતાનો બાળપણના સમય કેળવલી લેવામાં નથી 


ગાળતા, તેઓને યુવાવસ્થામાં શારીરિક શ્રમ, મજૂરી કરી- 
નેજ નિર્વાડ ચલાવવો પડે છે અને પછી પસ્તાય છે. 
પોતાના પહેલાંના આળસને માટે તે કપાળનો પ્રસ્વેદ રેડી 
શ્રમનો બદલે ભરી આપે છે. 

જે સમાજ પોતાના ઉતરતા વર્ગની ઉન્નતિમાં અવરોધ કરી 
તેમની પ્રગતિ રેકી પાડે છે, જે સમાજ એ વગ પ્રતિ 
અયોગ્ય વર્તણુ'ક ચલાવી એ ગરીબ અનભિરા પાષીઓને 
શિક્ષણુ આપવાની ના કહે છે, તે સમાજ પોતેજ પોતાના 
પગપર ઝુહાડા મારે છે અને પોતેજ. પાતાના પાચો તોડી 
નાખે છે, એ સમાજ પાયમાલ થઇ જવોાજ જેઈએ. 


જે પ્રજાની સ“ખ્યાના પોણા ભામ કરતાં પણુ વિશેષ લેક 
ટુંશ્નર- ઇવોગ તરફ, બેદરકાર રહે, એવા ઉચ્ચ કાય ને ધિષ્કારે 


૮૪ સ્વામી રામવીર્થનાં વચતામૃતે, 


અને રૂઢી રિવાજની રહેણી કૅરણી અને પ્રાચીન અ'ધશ્રદ્ધાની 
પ્રણાલિકાને શખવત વળગી રહે એ પ્રજાની ઉન્નતિની કૈવી 
રીતે આશા રાખવી? 

૪૫૧. હિ'દુસ્થાનમાં સ્રીઆની સખ્યા ૧૫૦૦૦૦૦૦૦ છે અને 
એમાંથી એક ટકાની સ'ખ્યા ભાગ્યેજ કેળવણી પાસેલી છે. 
આવા ડુછ વહેમો અને ભીરૃતાભરી વર્તૈણુ'કથી તેમની 
પ્રજામાં શુ' સત્ય રહ્યું હોય ? 

૪૫૨. જે હિ'દુસ્થાનનો તમારે ઉદ્ધાર કરવો! હોય તે! તમારે એને 
કોઇ એવો પદાથ આપવો જેઈએ કે જેનાથી એતુ' અ'ત-. 
રતુ' જીવન સમથ થાય, જેનાથી એને શક્તિ પ્રાપ્ત થાય, 
એની આંતરિક પ્રકૃતિને સ્કુતિ મળે. 

જપર૩. રમ્ય ભવને! અને ભવ્ય પ્રાસાદ્દોમાં પડી રહેનારા લે કે।જ 
કાંઇ સુખી હોતા નથો., 


૪પ૪. પરમેશ્વર પ્રીત્યથે? કાર્ય કરવાની જાગ્રતિ ઉદ્ભુત થવાથીજ 
દૈશને! અભ્યુદય થાય છે.” 


પપષ. હિ'ુસ્થાન માટે કોઈ પેણુ કાર્ય કરવાની ઇચ્છા રાખો. 
જપર્‌. લેોકોપર હુકમ ગુજારતા મિશનરી જેવા લોકોની આવશ્ય- * 
કતા નથી. હિ'દુસ્થાનની ઉન્નતિ કે સુક્તિ એવા લોકોથી 
જુશ્ટી પણુ થવાની નંથી. સત્યના પ*થમાં આત્મભોગ આપનારા 
કર્મવીશો અને પારીઆ જેવી નીચ કેમની સાથે હળીમળીને 
જમીનપર સુઈ બેસીને કામ કરનાર, તેમના જેવીજ ચિ- 
થરે હાલ સ્થિતિમાં સતોષ માનનારા, તેઓની સાથે ભૂખ- 


"૪પ. 


જપ૫૮ ક 


પ૯. 


૪૬૦. 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે!* ૮પ 


મરામાં ભાગ લેનારા, સુક્ટી રોટલી રોટલાના ટુકડામાં તૃપ્તિ 
માનનારા અને સર્વ સુશીખતે માં સર્વદા ઉત્સાહેભચે હૃદયે 
ઉમા રહેનારા રૂરવીરોનો આવશ્યક્તા છે. 

અગત અનતુભવપરથી આમ સિદ્ધ થાય છે કે આપણે કોઈ 
પૃણુ મનુષ્યની ઉન્નતિ માટે પ્રયાસ કરીએ, અને એમાં 
એ મનુષ્યની ઉન્નતિ થાય કે ન થાય છતાં આપણી ઉ- 
ન્નતિ તો અવશ્યમેવ થાય છેજ. 

તમાર્‌ કાર્ય એજ તમારો ખદલે છે. તમાર્‌' કર્મ એજ 
કર્મતુ' કળા છે. નિઃસ્વાર્થી કાર્યને લીધે ઈશ્વરપર જે ત્ઠણુ 
થાય છે, એ ત્ઠણુનો વ્યાજ સહિત ખદલે! આપે છે. 
કેળવણીને ઉદ્દેશ સ્વત'ત્રતા, સ્વાધિનતા સિવાય ખીને કરે 
હોનોજ નથી. કેળવણીથી જ સ્વત'ત્રતા-સ્વાધિનતા (મોક) 
ન મળે તો એ કેળવણીને ધિષ્કાર છે 

આ પ્રેમમૂત્તેઆ ! નિહાળો, ટષ્ટિ ઉધાડા હિ'દુસ્થાન ત- 
મારાં ચરણુ છે ને તસે શીર છે. એ ચરણુની સ'ભાળ 
લ્યો, પગમાં પીડા થતી હશે, તો તમો! પડી જશે. હિ 
ડુઓનાં ભૂખ્યાં શરીરના રૃપમાં પ્રભુ પાતે તમારી સમક્ષ 
હાજર થાય છે, તેને ભોજન આપો. હિ'દુએનાં નવસ્માં 
શરીરના રૂપમાં પરમેશ્વર ઉઘાડો ઉભો છે તેને ઢાંકો, એ 


ભિખારીને ગરીબના વેષમાં ઈશ્વર પોતેજ ક'ગાળ ખનીને 
વિનવે છે તેની સ'ભાળ લ્યો. એ લોકો એટલા માટેજ 
દુઃખથી પીડાય છે. તમને તમારાં પ્રેમધર્સ-પ્રતિ દવાનસે* 


હ્યુ 


૪૬૧. 


૪૨. 
૪૨૬૨. 


૪૬૪. 


સ્વામૌ રામતીર્થનાં વચનામતે. 


વાના સદ્ગુણાની ખીલવવાનો સદ્‌ભ્ઞાગી તક મળે, તમારા 
ઉદ્ધાર થાય, તેટલા માટેજ તેઓનો અપધઃપાત થયે! છે. 
ઉચ્ચવૃત્તિઆ અને ઉદાત્ત પ્રયત્તાને કેળવવાનો આવો 
સદભાગી પ્રસ'ગ પ્રાતત થયો છે, તેટલા માટે જે ગૃહમાં 
તમે જન્મ્યા હો. તેના અતિશય આભાર માનજો. આ 
તકનો પ્રસન્ન ચિત્તથી ઉલ્લાસભર્યા વદનથી લાભ લ્યો અને 
હિ'દુએઓને બનતી સહાય કર્‌ો. 

પરમેશ્વરના ગુલ ભ'ઠારમાં દયા અને. સાંન્તિ એ મહાન. 
ગુણુ છે. શાન્ત સ્વરૂપ બનવુ' એ ખહુ મોટો સદચુણુ છે. 
એક દહ નિશ્ચયના સમાન, સ'સારમાં અન્ય કોઇ પદાથ નથી, 
મતુષ્ય કોઈ અતુચિત કાર્ય કરે તે તેનાં બે કારણુ હાય 
છે. પહેલુ' મૂખેતા કે અજ્ઞાન; બીજુ” મનની અશુદ્ધિ. 

જે કાર્યમાં કોઈ મતુષ્ય નિત્ય પ્રવૃત રહે છે અને થોડો 


“ કાળ વિત્યા ષછી એવી શક્તિ પ્રાસ થાય છે, કે જેનાથી 
એ પોતાનાં કાય સારી વાત વિના વિચારે પણુ જાણી 


૪૬પ. 


૪૨૨. 


શકે છે. 

જ્યાં સુષી પરિશ્રમ ન કરે ત્યાં સુધી કોઈ પણુ મનુષ્ય 
વિદ્યામદં નિપૃણુ નથી થઈ શકતે. જે નિપૃણુ જણાય છે એ 
અત્ય'ત પરિથ્રમ કરે છે ત્યારેજ નિપૃણુ ગને છે. જેને 
ખુદ્ધિ કેડીએ છીએ એ શ્રક્તિ પણુ પરિશ્રમથીજ વધે છે. 
આપ આપતા વારતવિક સ્વરૂપપ્રતિ ધ્યાન રાખવાને, પ્ર- 


યત્ન કર્યા કરશે।, સ'ભ'ખીઓની લેશ માત્ર પણુ ચિ'તા ન 


રવામી રાભતીર્યનાં વચનાષતો. ૮૭ 


કરશે।. સત્સ'ગ, ઉત્તમ પુસ્તકો અને એકાંત સેવનદ્વારા 
પ્રોતાના સ્વરૂપમાં નિષ્ઠા થાય છે, અને પોતાના સ્વરૂપમાં 
નિષ્ઠા રહેવાથી સમસ્ત સ'સાર દાસ ખની જાય છે. 

૪૬છ. જે આપણુ' પેટ નિરોગ હોયતો અત્ય'ત હર્ષ, પ્રસન્નતા, 
એકાગ્રતા, ઈશ્વિરસ્મરણુ અને અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ પ્રાપ્ત 
થાય છે. ખુદ્ધિ અને સ્મરણુશડિતતું બળ અત્ય'ત અધિક 
તિત્ર થાય છે. 

૪૬૮. સ'સારનો કેઇપણુ પદાર્થ વિશ્વાસપાત્ર કે આશ્રય: કરવા 
લાયક નથી, પરમેશ્વરની અત્ય'ત જુપા તો એ લેોકેોપર 
છે, કે જેએ  પાતઃનો આશ્રય અને વિશ્વઃસ કેવળ પર- 
માત્મામાંજ રાખે છે અને હૃદયથી સાચા સાધુ છે એવા 
સહાનસુરૂષાના ચરણમાં પરમેશ્વરની સમસ્ત સૃછિ સેવા કરેછે. 

૪૬૯, સત્સ'ગ, ઉત્તસગ્રથ અને ભજન કીર્તન ( ઉપાસના ) એ 
ત્રણુ વસ્તુઓ ત્રિલોકના રાજા બનાવી દેછે અને મુસ ગતે 
પરસેશ્વરને અમારાથી ગુસ્સે બનાવી દે છે. એકાન્ત સેવન 
અને અલ્પ આહ્ડટારથી પરમાત્મા શ્વય' આવીને માણુસને 
સ'ગ સેવે છે. 


૪૭૦. આ સ'સારમાં કોઇ પણુ પદાર્થ આપણે નથી આપણુને 
નો સુખ નેઈતુ' હોય તો સ'સારનાં કામ કરતી વખતે આ 
સરીરને કેવળ પરમાત્માનાં સમજીને આપણે વિચરવુ' 
જોએ અને કોઇની સાથે 'રાગહેશ ન કરવો જોઈએ. 


૮૮ સ્વામી શામતીર્થનાં વચતામૃતેઃ* 


૪૭૧, અલ્પ તેમજ” સત્વગુણી આહારથીજ ચિત્ત અડું પ્રસન્ન 
'રહે છે, ગરમ અને વિલ'બથી પચે તેવી મર પ્રજ્ૃુતિ 
હુ'મેશાં ખરાબ રહે છે. 

૪૭૨. અભ્યાસી અને શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળા પુરૂષોના સમાગમ એ 
અતિશય ઉત્તમ કસોતુ' ફળ છે. 

જ". ભકત પુરૂષો! નિર્ધન તથા અન્ય સાષ્રન રહિત અવસ્થામાં 

પણુ ખાદશાહી ભોગવે છે. દ્રવ્ય વિના પણુ .ભડિત બન્ને 
લોકો ( લોક પરલોક )તા બાદશાહ બનાવે છે. 

જ૭૪. સુસ્તકે! ખરીદ કરવામાં કદિ ધૈસા સામે ન , જેવું જેઈએ, 
એનો અભ્યાસ કરવાથી જે લાભ મળે છે તે તરફે સ 
પુસ્તકે!ની કિમત ગમે તેટલી હોય તોપણુ કાંઈ હિસાબમાં 
નથી, એવા પણુ દિવસ હતા કે લોક નાનાં નાનાં પુસ્તકે 
લખાવવામાં સેકડો રૂપિઆનો ખર્ચ કરતા હતા. 

જહપ. કેોઈપણુ ભિખારી કે ભૂખ્યુ' નથી, સૌની ગાંઠમાં રત્ન 
(લાલ) ભર્યા છે; કોઇ તેની ગાંઠ છોડવાનુ' જણુતો નથી, 
, તેથી તે ભિખારી ખન્યાં છે. સાત્‌ સાંધાવાળી ફ્ઝ્ત. એક 
લ'ગાટીજ પાસે હોય તેમાં પણુ સાધુ પુરૂષ ફુંઃખ માન- 
તો નથી. 

૪૭૬.  બ્યવહારકાળમાં હૅરતાં ફરતાં ને. સઘળાં કોમ કરતાં પણુ 
“જે આપણી વૃત્તિ ખ્રહ્માકાર રહે અસે ચિસ એ ઉચ્ચ 
'- અવસ્થામાંથી કેદી “પણુ નીચે નં ઉતરે, તો આપણું જીવન 
ધન્ય છે નહિ* તો મંતુષ્ય' જન્મ નિધ્કૂળજ ગુમાશ્યો." 


૪છ૭. 


૪૭૨. 


૪૮૦, 


૪૮૧. 


૪૮૨, 


સ્થામી ૨મતીર્થનાં વચનામૃતે!* ૮૯૪ 


ગ્રથીના સત્સ'ગથી' ધારણા બહુંજ વધે છે, અને વાસ્તવિક 
આન'દ ધારણુામાંજ છે. જેવી રીતે ક જમીનમાં દાખ- 
વાથો ઉગે છે, તેવી રીતે સ્પ્રુરણા અનેઃ સંકલ્પને રેકી 

રાખવાથી સ'ક૯પ સિદ્ધિ પ્રાસ થા્‌ય છે. ' 


, આપણુ પોતાતુ' જે સાચુ અને અમૂક્ય ધન છે * તેને 


ત્યાગ કરીને સ'સારની ખોટી કોડીએઓની પાછળ દોડવુ* એ 
અપણે માટે વ્યાજબી નથી અને એ કોડીઓ ન મળે 
તેથી શેક કરવો એ તો બહુજ ખશખ છે. પોતાના વા- 
સ્તવિક ધન અને સ“પત્તિને? આન'દ એકવાર તે! લઈ જુએ. 
કુટસ્થ ચેતનમાં કે સાક્ષો થેતનમાં સ્કુરણા કે સ'કલ્પનુ 
નામ માત્ર પણુ નથી, એમાંથી પતન પામી ( એટલે કે 
ઉંચ્ચ અવસ્થામાંથી નીચે ઉતરી )નેજ મનુષ્યના ચિ ચેત્તમાં 


પ્ુરણાને।1 આભાસ થાય છે. 


સત્યને એ વાતની પરવા નથી હોતી કે એન! અતુયાયીએ। 
અનેક થાય. સત્યજ મતુષ્યોનો વાસ્તવિક સનેડો, સ'બ'ધીં 
અને આત્મા છે. સત્યનું' અવલ'બન રાખીને સધર્મને પ'બે 
ચાલશે! તૌ તમારા શરીરને! વાળ પણ વાંકો થરે નાંહે'. 
વ્યાધિ, મૃત્યું, ક્ષુધા કે આક્ષેપ કે ગમે તે હોય તેની 
પરવા ક્િમા તમારા _ચ્વરૂપને સ'પૂર્ણુ સુખી અને વિશ્રા- 
તં રાખો. 

તમારી પ્રભુતા કે જેને તમે નિત્ય અવલ'બન રાખવાના 
છો, એલે આધારે 'આન'દી' અને શાંત ખને! ** : 


૪૦ 


સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે!- 


૪૮૩. ને તમે તમારા વાસ્તવિક આત્સાનુ' સાખ્રાજ્ય પ્રતિપાદન 


"૪૮૪7. 


૪૮૫. 


૪૮૬. 


૪૮૭: 


૪૮૮, 


૪૮૯ 


કરવા ઈચ્છતા હો તો આ સ'સાર, તેનાં સહેવાસીઓ, 
સ'બ'ધીઓ અને સર્વને વિનાશ સમૂહ જાણે. 
ગમે તેનુ નિરીક્ષણુ કરો, અવલેફન કરો કે પરીક્ષા કરો, 
પણુ તે તમારા સત્યસ્વરૂપ આત્માના દૃછ૪િખિ'દુથી કરો; - 
એટલે કે તમારો આત્મા એ સર્વથી પર છે અને સર્વ 
ઈચ્છાથી રહિત છે. એનુ નેરીક્ષણુ કરે. 

તમને કાંઇ પણુ જોઈતુ' નથી. કોઇપણ બરતુ માટે તમા- 
રામાં શા માટે ઈચ્છા થવી નેઇએ ? સાર્ષભાોમી શાસન 
કર્તાની કૃપાથી તમારૂ કાર્ય આન'ઢ, થેષા માત્ર કોડાને 
તમારે કોઇપણુ પદ્ઠાથની આવશ્યકતા છે એવુ' 
કદિપણુ ન સમને. 

શયન કરતા પહેલાં નેત્રો ખ'બ થવા માંડે તે પહેલાં મ- 
ધ્યાન્હુકાળે કે પ્રત્યેક રાત્રિએ તસે વેદાન્તના સત્યનુ' 
મૂર્ત સ્વરૂપ છે, એમ તમારા મનમાં દઢ ભાવના કેરો. 
જાગ્રત થતાંજ ખબીજુ' કોઇપણુ કાય હાથમાં લ્યો તે ય- 
હેલાં, શયન કરતાં પહેલાંનો નિશ્ચય તતકાળ મનમાં 
તાજે કરે. ' 

જ્યારે લોકો પોતાની રછી પાર્ષ્ટિવ વસ્તુપર રાખે છે, અને 
તેમાં વિધ્ના આવે છે ત્યાર તેજ સમચે તેમને ગ્રિત્તમાં 
ક્ષોભ અને હૃદયમાં જ્ુ'ઝવણુ ચાય છે. 

મહાત્માએ પોતાના ચિત્તના સમશાન કદિ ગુમાવતા નથી. 


૪૯૦. 


સ્વામી રામવીર્ય નાં વચતામૃતેો. દશ 


જ્યારે આપણે અસ્થિરતા, હેલકાપણુ' અને મજાકતે આ- 
પિન થઇ જઈએ છીએ ત્યારે મઝુદરતના અદશ્ય કાનુનનો 
પ્રતિધ્વનિ ફે જે આપણુને નીચે ઉતારી પાડે છે, તેનાથી 


' ઘણુ' સહેન કરવુ' પડે છે. પ્રસાપુરૂષ હે'શિશાં પોતાના હૃ- 


૪૯૧. 


૪૯૨. 


૪૯૩. 


દયને કેન્દ્રસ્થિત રાખે છે અને એક પરમ સત્તામાં” 
નિષ્સાવાન રહે છે. જગતના પદાર્થો તરક તો તે નિઃસ્વાર્થી 
શાન્ત, નિસ્પૃહ ' અને ઉદાર રાજાધિરાજ સ'ન્યાસીના સ્વાત્મ- 
નિષ્ઠે સ્ભભાવથીજ જુએ છે. 

સ્પર્ધા અને વિરોધ વિના વિકાશ કે પ્રગતિ થવા 
અસ'ભવિત છે. ી 


જ્યાં જ્યાં ભક્તિભાવના, દૈવીપ્રેમ, દયા અથવા આધ્યાત્મિક 
સાન પ્રાપ્ત થાય ત્યાં ત્યાંથી તેને સ્વિકાર કરને, વેના 
આસ્વાદ લેને, પણુ કોઈની ઈર્ષાને ગ્રહેણુ કરવાના પ્રસ'ગ 
કદિએ પ્રાપ્ત થવા દેશે નહિ, લેએની ખામીએ અથવા 
નબળાઈ તરકફૂ ન ન્નેશે!. 

તરો કોણ છે ? પતિતોનેો ઉદ્ધાર કરવા માટે નીકળી 
પડનાર તમે કોણુ છે ? તમે તમારા પાોતાનોજ ઉદ્ધાર કયે 
છે ? તમે જાણે છો. કે “ જે પોતાની જી'મી બચાવે છે 
તેજ તૅને ગુમાવે છે 7 ત્યારે તમે પણુ જીું એક પતિત 
છો ? તસે શું એક પતિત થં શકક્ષો ? ત્યારે તો ઉઠો, 
જાગ્રત થાળોદ અને ઉદ્ધારક બતો. પાપી અનીને પાપીની 


૨૨ સ્વામી રામતીર્થનાં વચનામૃતે!* 


સાથે તમારી એકતા અતુભવો અને ત્યારેજ તસે તેને 
ઉદ્ધાર કરી શકરો. 

૪૯૪. વસ્તુઓની હ'મેશાં ઉજળી તરક્‌ ટણિ રાખજે, શુલાખનુ' 
કુલ કાંટા વગરતુ' હોતુંજ નથી. 

જ૯પ. તમારા અ'તર્યામીના આદેશ પ્રમાણે અતુસરવામાં ખીન્ન 
કોઇના આદેશનો ભ'ગ નહિ થાય, આપણે કોઈના દેવા- 
દાર નથી, આપણું કામ તો પ્રભુ પ્રીતિનુંજ હોવું નેઇએ. 
નિર'તર સુખી અને સહૃદય રહેવુ' એજ આપણે મુદ્રાલેખ . 
હોવે! જેધએ. 

જ૯૬. જ્યારે આપણે કોઇ પુરૂષતે અધોગતિમાં સ્કાય આપીએ 
છીએ, ત્યારે આપણે પણુ | તેની સાથેજ અધોગત થઇએ છીએ. 

૪૯૭. તમારા મિત્રનું તમને કાંઈ અતુચિત ભાસે, તોએ તરતજ 
ભૂલી જાએ, તમને કોઇ સુરૂષતુ' કાંઈ પણુ અદભૂત લાગે 
તો તે તરતજ તેને કહો. 

૪૯૮. અજાણ્યા પ્રદેશમાં ખુણે ખાચરે કરેલુ, યશ, નામકીત્તિના 
લોભ વિના કરેલુ ગુપ્ત શાંત કાર્ય પણુ સમસ્ત માનવ 
જાતિને આકર્ષે એવાં પ્રસિદ્ધ કાર્યના જેટલુ'જ ઉપચોગી 
અને ઉદાર છે. 


૪૯૯. જ્યારે આપણે ખુરશીના એક પાચેો ખસેડીએ ત્યારે તેમ 
કરતાં શું આખી ખુરશી ખસતી નથી ? એવીજ રીતે જ્યારે 
આપણે એક જીવનને ઉધ્ધારીએ છીએ ત્યારે કી દ્વારા 
ખાખી ફુનિઆને ઉધ્ધારીએ છીએ. 


સ્વામી શૉમતીર્થનાં વચનામૃતે. હડ 

૦૦. પાતપાતાનાજ ક્ષેત્રમાં પોતાની સઘળી શક્તિઓને સ'પૂર્ણ 
વ્યર્ય કરનાર મહેત જીવન પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 

'પ૦૧.૦યારે ભક્તિ અને દેવી જ્ઞાનનો આન'દી પ્રકાશ સ્વત'ત્ર 
વિકશીત થાય છે, ત્યારે નાનામાં નાનાં. કાચોયે પણુ સ્વતઃ 
સિધ્ધ થવા માંડે છે. 

૫૦૨. દઢ નિક્ષયની પાસે તમામ વિષ્નાોને નાશી જવું પડે છે. 

૫૦૩, અરે સ'સારી મતુષ્યો ! યાદ રાખને કે તરૃણુ યુવતીઓની. 
ઇપાલની આરકત છટામાં અથવા તમારા દિવ્યરત્નો અને 
સુંદર આભૃષણ્‌ામાં, કે તમારા મ્હોટા મ્હોટા સ્હેલ્ષોમાં, 
સુમેરૂની કલ્પનાતિત રમણિયતા અને સોહકતાના યત્કિ'ચીત 
પણુ અ'શ નહિ પ્રાપ્ત થાય. અને જ્યારે તમે આત્મરૂપનેો 
અતુભવ કરી લેશે, ત્યારે આવા આવા અસ'ખ્ય સુમૈરૂવુ 
તમારા આત્મામાં દર્શન પામશે. સ'પૂર્ણી સછિ તમારી 
સેવા કરશે, સેઘથી તે સાધારણુ કણુ પર્યત, સ્યામવર્ણું 
આકાશથી તે નીલવર્ણા પત્થર પર્યત, અને ગરૂડથી લઇને 
છછુ'દર પર્યત, જેટલા જીવ સ'સારમાં છે એ બધા તમારી 
આજ્તાપાલન' કરવા તત્પર રહેશે, કોઈ દે દેવતા પણુ તમદરી 
આત્તાતુ' ઉલ્લ'ઘન નહિ' કરી શકે, 4 

૫૫૦૪. એવું કોઇ પણુ વિષયભોાગ ર્‌પી ગુલાખ નથી કૈ જેમાં 

ખરૂપી મધમાખી ભરાઈ બેડી ન હોય. 


સમાસ. 


ઘન સ્વામી રામતીથ નાં વચતામૃતે!ન 


ઉત્તેજના. 


થાય. છે વ્યર્થ હતાશ ! મતુ તું થાય છે બ્યથ હતાશ. 
પૂર્ણ સદા કરે છે કુષ્ળુ, ઉદ્યોગીની ખાશ ! ( ટેડ ) 

જાગી ઉડી લાગ ઉન્ઞતિમાં, કરીને સઢ વિશ્વાસ 

“ગાડી રહો તને કહીને, શાસને અજ્યાસ. 

સન પોતાતુ' વશ કેરી લે, છોડી હાસ વિલાસ; 

સાચા કર્મવીર બનીને, કરી દૈ યશ પ્રકાશ. 

અન્યો રહેશે જ્યાં સુષી વા'લા, સ્વાર્થના હું દાસ; 

«યાં સુધી થાશે નહિ' કદિ પણુ, દુરાવસ્થાનો નાશ. 

શીખ હુવે ઉપચેઓગ સમયને, ક્ષણુ તે જાણુ માસ; 

સ્વયૂ' તાર્‌' થઇ આવરે, સુખ ગારવ દાસ. 

કરતો જાડુ પીરે ધીર, ઉન્નતિ ન્નેઇ સુચાગ; 
“ચમન? ' વિધ્વથી નવ ઔ'વાં તું, કરી લે સતત ઉદ્યોગ. 
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7». છીંદી પરથી સુષારા વધારા સાથે 


વાક્ય રત્ન. 


રિણ એડ સુટી. સાનના હુંજારો મણુ કરતાં વધારે છે. 

સ્રી જાતિની ઉન્ઞતિપર પ્રજાની ઉન્નતિ આધાર રાખે છે. 

આપણી સ'પત્તિના મઆાખાર આપણી કમાવાની શકિત પર 
નથી, પણુ આપણી ત્યજવાની  શકિતપર છે. 

તમારા પોતાના કૃત્ય સિવાય. બીજા કશાથી તમાવી આખ- 
રને ખરી રીતે ધોકે! લાગશે નહિ. 

સ્વાર્થમય્ર જીવન ગાળવું એનું નામજ પશુતા, પરાથમય 
જીવન ગાળવું એતું નામ અનુષ્યત્વ. 

વિચારકો કરતાં કાર્યવાડકોની હિ'દને ઘણી જરૂર છે. 

પીવાના પ્યાલાને સોહે માડતાં પહેલાં ધોન્ને. 

શાળાઓનો વખત સવાર સાંજને કયારે સાંભળીશું 

મહોત્માઓનાં જીવન ચરિત્રો એજ ખરે ઇતિહાસ છે. 

મિત્રોની પસ'દગી એ યુવાવસ્થાની ખરી ડસોટી છે. 

પુસ્તકોના સ્નેહ એ ઇશ્વરના રાજ્યમાં પહાંઅવાનો પરવાને છે. 

ખરાખ ચોષડીઓનુ' વાંચન એ ઝેર પીવા સમાન છે.. 

મહેલેથી તથા અખુટ ભ'ડારથી જે સતોષ નહિ મળે તે 
સ'તોષ ઉત્તસ પુર્તકોશ્રાંથી પ્રાસ થશે. 

જેણું કદી ભુલ કરી નથી તેલેુ કદી કાર્ય કર્યું નથી. 

એટલાં બધાં કાર્ય એષ્કી સાથે શરૂ ન કરો કે જેથી 'ત- 
માર્‌' એક પણ ઝા સારી રીતે થઇ શકે નહો. 


( કેળવણી પ'ચાંગમાંથી ) 


આજેદગી શ્રમ, સ્નેહ 
અને. જીવનની છે. 


ત્હેના પહેલે ધમ “શ્રમ”ને। છે, કે જે 
શરીરને આળસમાથી છેોડવીને મહેનતુ 
ખનાવે છે. 

બીજો ધમ “ સેવા”ને। છે , કે જે હદયને 
સ્વાથેમાંથી સુકંત કરીને અન્ય પ્રાણીએ।- 
ને ચ્ડાતા શીખવે છે છે. 

ી ત્રીજે ધર્મ “આત્મબાલિદાન”'ને 

કે જે જીવાત્માને નિમાલ્ય, સામા- 

ન્ય નય જનમે ખદલે સાચ્ચું, દેવતાઇ જીવન 
-- “ત્તઃશીખવે છે. તી 








